







































































¢tica médica es un ingrediente del trabajo
ordinario del médico que ha de influir de
modo continuo en su tarea cotidiana,
Mucho de lo que se sabe sobre ética mé-
dica en los altimos aftos produce la impre-
sion de que, de hecho, el discurso ético
en Medicina encuentra sélo aplicacién en
ciertas situaciones criticas, en las que los
médicos se debaten ante dilemas insolu-
bles que suelen plantearse en los extremos
de la vida humana, o a la hora de aplicar
costosfsimas innovaciones tecnolégicas o
de emprender ciertos proyectos cientifi-
cos de efectos incalculables. Por lo que se
escribe y se debate, damos a la gente la
impresiébn de que nuestros enfermos no
hacen otra cosa que nacer o morir e€n con-
diciones dramiticas o que los médicos no
hiciéramos otra cosa que trasplantar 6r-
ganos, transferir genes o instalar comple-
jos equipos de diagnbstico, Reconozco
que esos problemas nos atraen con su
interés fascinante hacia problemas éticos
hasta ahora desconocidos y que es obli-
gado desentrafiar. Pero, a mi modo de
ver, la ética médica que hemos de ense-
fiar a los futuros médicos, a semejanza de
lo que ocurre con las otras disciplinas de
la carrera, deberd referirse a cosas mucho
mds cercanas y reales. Si nos aplicdramos
con més empefio a descubrir y a mostrar
cudles deberfan ser nuestras respuestas a
las situaciones ordinarias que se dan en la
tarea de cada dfa, quizds llegariamos a
descubrir que la ética médica es algo su-
mamente priactico ¢ inspirador.

Quizds el modo mas persuasivo de mos-
trar el papel que juega la ensefianza de la
ética médica en la formacion del médico
seria describir los efectos que su ausen-
cia produce en la prictica profesional.
A semejanza de los estados deficitarios
que observamos en patologfa experimen-
tal después de administrar dietas carentes
de oligoelementos o vitaminas, podria-
mos describir un cuadro carencial de
multiples y graves manifestaciones en los
médicos que no han recibido e incorpora-
do a su conducta una equilibrada edu-
cacion ética. Por fortuna, me parece que
no es posible observar, ni siquiera imagi-
nar, un estado carencial absoluto. Es im-
posible una Medicina totalmente margi-
nada de la ética y, por consiguiente, hay
que contentarse con observar los cuadros
patologicos que siguen a ciertas caren-
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cias parciales, Pero ellos, aun con su
caricter parcial, suponen ya una grave
pérdida en valores cientificos y humanos.

El descuido de ciertas obligaciones
éticas menores convierte a los hospitales
en fabricas de dolor., No tenemos mds
que ir sumando situaciones en las que
el médico elude el cumplimiento de los
pequefios mandamientos de la ética coti-
diana, para descubrir cudl es el significado
real de esa expresion escalofriante —fabri-
cas de dolor— que un periodista usdé como
titular para un reportaje sobre ciertos
hospitales espafioles. El médico que des-
cuida sus responsabilidades éticas coti-
dianas deja tras de si un rastro de dolor
y frustracion. Si se deja llevar de una t6-
nica de minimo esfuerzo, desprecia in-
contables ocasiones de consolar y pre-
venir; cuando descuida el respeto a la
intimidad personal y corporal del en-
fermo, desencadena mucha humillaciéon
gratuita; cuando considera irrelevante su
deber de responder con claridad y senci-
llez a las preguntas sobre pequefios pro-
blemas que angustian al paciente, roba
muchas horas de descanso. No hace falta
proseguir esta enumeracion.

Quiero anadir que si en cualquiera si-
tuacibn meédica la conducta inética es
deplorable, donde se hace particularmente
virulenta es en el hospital universitario.
En él, tal comportamiento se constituye
en modelo a imitar y ejerce un efecto
dafiino multiplicado en el momento en
que los candidatos a médico tratan de
fijar sus patrones de conducta. El des-
cuido de las pequefias normas ético-mé-
dicas puede convertir al hospital univer-
sitario en un lugar de alto riesgo ético.
Conviene por ello extremar la atencion
a los detalles y mantener en vigor las
precauciones neccesarias —ésta ¢s, en mi
opinion, la mdxima responsabilidad de la
Comisién de Etica del Hospital—, para
evitar, por ejemplo, que el afin de ascen-
der en la escala académica pueda inducir
a los jovenes graduados a cometer abusos
o fraudes en la investigacion clinica;
para impedir que se contagie entre los
médicos residentes la egoista actitud de
que atender a ciertos enfermos no inte-
resantes ¢s una inversion de tiempo poco
rentable en comparacidon con otras ocu-
paciones mads provechosas para la pro-
mocion personal, o para oponerse a que









te acerca del papel que los psicofarmacos
deben jugar en la vida de la gente., Unos
opinan que guien lo desee tiene derecho a
apoyarse en la quimica para superar los
conflictos y molestias de la vida y a rega-
larse un poco de felicidad artificial gracias
al hedonismo psicotropico. Otros esti-
man que los psicofdrmacos han de dispen-
sarse con mucha parsimonia, pues un poco
de intranquilidad es un ingrediente nece-
sario a la vida humana. El hombre, piensa,
es un ser inquieto; apagar su ansiedad por
medio de firmacos es un modo no sblo
de dilapidar el escaso dinero disponible,
sino de marchitar la vitalidad de los indi-
viduos y de la sociedad. Muchos grandes
del arte y de la polftica —nos aseguran—
no hubieran dejado su huella en la histo-
ria si hubieran sido tratados por médi-
cos generosos en la dispensacion de ansio-
Ifticos y tranquilizantes. En efecto, hoy
estd al alcance de cualquier médico la
posibilidad casi ilimitada de manipulacion
psicofarmacoldgica que puede aliviar emo-
ciones y ansiedades, pero que también
puede matar el coraje de vivir y la capaci-
dad de arrepentimiento de muchos ciu-
dadanos. Se ha afirmado que los psicofir-
macos estin ocupando en la vida de la
gente el lugar que antes tenifan las virtu-
des: la quimica sustituye a la ascética,
Y, no podemos negar, somos los médicos
quienes controlamos este extraordinario
poder de configurar el tono ético de la
sociedad.

Otro ejemplo. ;Qué tratamiento se apli-
ca a un sujeto que acude a un servicio de
urgencia representando magistralmente el
papel de simulador? Segun quien sea el
médico que le atiende, segin sean sus
convicciones, éticas o su carencia de
ellas, asi serd el tratamiento y el destino
del paciente. El doctor A es de la opinion
de que tal sujeto es un pardsito social,
mucho mds necesitado de una fuerte
reprimenda o de una correccién penal que
de ningan tratamiento médico. El doctor
B piensa que es inttil intentar regenerar
al simulador, pues el paciente reincidird
en su conducta y seguird engafiando a
otros médicos ¢ ingresando en otros hos-
pitales: decide, en consecuencia, conce-
derle la baja laboral y condescender al
deseo del paciente de pasarse unos dias
en el hospital recibiendo algin tipo de
psicoterapia. El doctor C tratard de en-

trar a fondo en los problemas personales
y sociofamiliares del seudoenfermo vy
procurard movilizar los recursos extra-
médicos que puedan ayudarle.

Estos cjemplos, y otros mucho mas
espectaculares que podriamos afadir, nos
muestran cuin grande es hoy el poder que
el médico ejerce discrecionalmente sobre
los pacientes. En realidad, cuando se em-
plea al servicio de sus enfermos estd sir-
viendo a una idea del hombre. Puede es-
coger entre ser protector de la humanidad
del paciente, amenazada por la enferme-
dad o por la simple flaqueza, o hacerse
el sordo a los valores mds nobles que hay
en ¢l hombre y hacer una medicina mas
veterinaria que humana. La libertad pro-
fesional del médico, su ancho poder dis-
crecional le obligan a asumir responsa-
bilidades éticas de gran envergadura, con
ocasidbn de encuentros clinicos de apa-
riencia ordinaria. Por eso los educadores
médicos debemos de llevar a nuestros es-
tudiantes al convencimiento de que la
formacion ética es tan consustancial a su
trabajo con los enfermos como lo es su
informacion cientifica,

3. LA OBLIGACION DEL MEDICO DE
PROTEGER SU PROPIA LIBERTAD
DE DECISION CONTRA EL EXCESI-
VO PODER DEL PACIENTE

Si parece increible el crecimiento del
poder discrecional del médico, no es me-
nor ni menos significativo éticamente el
poder que han adquirido los pacientes,
De hecho, el progreso técnico-cientifico
ha traido también para éstos una enorme
expansion de posibilidades y de alternati-
vas, esto es, de poder: hoy puede ¢l en-
fermo obtener muchas mds cosas que
antes, pero, sobre todo, le es posible elegir
entre varias opciones de tratamiento. Pue-
de, incluso, rechazarlas todas. De este
modo, el enfermo, gracias a su amplia
capacidad de elegir, accede a un puesto
de direccién en la situacién médica,

En muchos sitios el proceso de trans-
ferencia de poder al enfermo estd ya en
una fase muy avanzada. El paciente ha
dejado de ser un simple elemento pasivo
en la toma de decisiones y se convierte
en un protagonista que va reivindicando
para s{ una intervencion creciente a todos
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Pienso que la vida moral del médico
depende, en gran medida, de su capacidad
de reconocer como de ordinaria adminis-
tracion las equivocaciones que comete en
su trabajo, y que encuentra en procurar
corregirlas un gran motor para su pro-
gresion ética,

Reconozco que cs bastante audaz tra-
tar de este tema en el contexto de la edu-
cacion de los estudiantes y jovenes gra-
duados. Las normas deontologicas apenas
prestan atencion a la realidad de que en
la vida profesional del médico aparece el
error de modo inevitable. Hay errores
en Medicina no sélo porque el médico,
como todo ser humano, cs falible, sino
porque la misma Medicina es dificil. La
vida del médico es demasiado corta para
aprenderla. Las equivocaciones siguen al
médico como la sombra al cuerpo. Algu-
nos errores son triviales o disculpables.
Otros son serios y, lo que es peor, podrian
haber sido evitados. Unos son irreparables
y el Gnico modo de compensarlos es evi-
tarlos en ¢l futuro,

Creo que los profesores no hacemos lo
suficiente para crear en el estudiante y en
el graduado joven una actitud correcta
hacia el error. Les instilamos hacia él un
aborrecimiento que no es ético, sino fun-
cional, pues aplicamos al error sanciones
negativas: a las bajas calificaciones aca-
démicas, que son el salario de los errores,
se suman el descrédito personal ante los
companeros v la sospecha de ineptitud a
sus propios ojos, Decimos muchas veces
a los estudiantes que han de aprender
mucho de sus propios errores y de los
errores de los demds, pero no somos en-
tusiastas seguidores del consejo y tende-
mos, en general, a ocultarles los nuestros,
con lo que desaprovechamos espléndidas
ocasiones de ensefiar.

Todo, pues, parcce contribuir a negar
valor ético a los errores. Y es una pena,
porque, para los que estamos implicados
en la enseflanza de la Medicina, el recono-
cimiento y enmienda de los errores es uno
de los talentos que hemos recibido para
negociar y no podemos enterrarlo. Es
necesario desarrollar una pedagogia abier-
ta sobre los errores, una doctrina practica
que sea una cura para el relativismo y la
hipocresia.

Hay que llevar al dnimo de todos, pro-
fesores y estudiantes, que el error es un

acompafante habitual del trabajo del
médico; que equivocarse nada tiene de
sorprendente o denigratorio, y que lo éti-
co ante el error es reconocerlo, buscar
sus causas y tratar de evitarlas en el futuro
y reducir asi el riesgo de recaidas. Una
Facultad de Medicina que favoreciera el
aprovechamiento educativo de los errores
tendria una ventaja sustancial, como en-
tidad docente, sobre las que consideran
los errores como un subproducto inatil.

.Es realmente posible sacar partido a
las equivocaciones? Si, ciertamente, con
tal de que se sepa crear en la Facultad de
Medicina una condicidon ecologica, que
permita el aprovechamiento de la energfa
ética que se obtiene del reconocimiento,
confesion y enmienda de los errores.,

Son varios los componentes de ese
ambiente, Uno, muy importante, es un
compromiso de sinceridad, no solo perso-
nal, sino institucional, que haga connatu-
ral el manejo de las equivocaciones. Hay
que crear la deontologia médica especi-
fica del profesor, del estudiante y del
médico en formacion posgraduada, lo
mismo que la de las obligaciones éticas
institucionales, y la ética especifica de la
Medicina en equipo, o la de las relaciones
jerdarquicas en el hospital docente. En esa
deontologia deberia figurar el aprovecha-
miento colectivo de los errores particula-
res, en la que se estableciera que su fina-
lidad no es castigar o humillar, sino mejo-
rar la ciencia y la conciencia de los médi-
cos que yerran y de sus colegas. Los mé-
dicos formados ¢n ese ambiente serian
para siempre conscientes de que hay cri-
ticas que no son antagdnicas ni peyorati-
vas, sino que nacen del respeto mutuo y
de la preocupacion por mejorar la aten-
cion de los enfermos. Aborrezco la men-
talidad colectivista, pero pienso que los
errores se encuentran entre las pocas cosas
que podrian ser colectivizadas: son algo
que cada uno debe a los demds para el
mejoramiento propio y ajeno.

Se dice, para justificar la situacién
vigente, que los errores se ocultan porque
podrfan dar origen a muchos juicios por
mala préactica. Tengo una experiencia,
limitada pero univoca: ¢l mejor modo de
disminuir las causas judiciales por respon-
sabilidad civil del médico es confesar
honestamente al enfermo o a su familia
lo que ha sucedido, explicar como y por
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En primer lugar, reuniremos los ele-
mentos que nos permitan comprender el
lugar que corresponde al cultivo del amor
a la verdad en la formacidn ética.

I. INTRODUCCION

En primer lugar, hablar de educacion
de la libertad o de ensefianza de la ética:
(no es una intromision injustificable
en ¢l sagrado circulo de la vida interior y
personal?; ;no es, tal vez, hablar de una
utopfa?

Desde el nacimiento mismo de la filo-
soffa la pregunta ya estaba lanzada. La
virtud, preguntaba Socrates, jes ensefia-
ble? El creyé que sfi, ya que pensod que la
virtud, la virtud moral, era sabiduria. El
pensaba que el hombre que actuaba mal
no tenfa necesidad de ser castigado, sino
urgente necesidad de ser ensefiado. La
experiencia universal nos ha mostrado,
sin embargo, que no basta conocer el
bien para hacerlo, es necesario amarlo.

En nuestra cultura, varias corrientes
de pensamiento han influido fuertemente
en la idea que hoy nos formamos de la
libertad y del hombre. Como una manera
de aproximarnos al tema, quisiera bre-
vemente tratar de identificar alguna de
esas corrientes.

Es posible reconocer, en primer lugar,
la influencia del existencialismo, en par-
ticular el existencialismo de Sartre. Se-
gun esta filosofia, actuar libremente —ser
libre— exige la negacion radical de todo
valor moral objetivo que de alguna manera
pudiera atraer o influir, por su bondad
ética, a la libertad de la persona. La li-
bertad, para ser verdadera y realmente
una libertad, exige la negaciéon de la dis-
tincién entre el bien y el mal. En el marco
de esta filosofia, el hombre, la conciencia,
es libertad, El hombre estd condenado a
elegir para si mismo un ser, un modo de
ser, que ¢l quiere, pero que no lo quiere
como bueno. La existencia humana no
tiecne sentido porque el hombre es un ser
indeterminado, sin naturaleza, justamente
porque es libre.

Mucho del relativismo moral de nuestra
época encuentra su raiz en el olvido o en
el oscurecimiento de esta verdad evidente
para una filosoffa realista: todo lo que
existe, y entonces, también, el espfritu del
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hombre dotado de libertad, posee o es
una cierta naturaleza. Mds adelante de-
sarrollaré mds extensamente las relaciones
de este problema central entre libertad y
naturaleza.

Es evidente, en todo caso, que para
todo relativismo moral —y el existencia-
lismo lo es— el planteamiento del pro-
blema de la educacién de la libertad es
contradictorio en los términos mismos,
ya que educar implica necesariamente
un conjunto de valores éticos tenidos y
vividos necesariamente como verdaderos.

Recordemos también las variadas co-
rrientes psiquidtricas o psicologicas (psico-
analisis) y cientificas (conductismo, por
ejemplo) que, sea por una razéon filoso-
fica fundamental, sea por una razon de
orden metodolégico, terminan por eva-
cuar de la vida del hombre su dimension
especificamente moral. Si para Socrates
el hombre que actuaba mal era un igno-
rante, para muchos de nuestros modernos
psicologos cientificos el hombre que
actta mal es un enfermo. Fendémenos ti-
picamente morales, como la culpa, el arre-
pentimiento, son hoy vistos como signos
de desequilibrios afectivos que es nece-
sario corregir mediante técnicas psicolo-
gicas o mediante firmacos.

Finalmente, es preciso referirse a la
influencia del método cientifico y de su
modelo de la verdad. El monopolio del
método cientifico para reconocer la ver-
dad nos ha conducido lentamente a con-
siderar que nuestra inteligencia nada pue-
de afirmar de cierto y verdadero, fuera
del estricto campo de la ciencia, y como
no hay una ciencia ética —ciencia en el
sentido moderna de la palabra—, el cam-
po de la moral parece ser el campo de las
opiniones sin fundamento, de opciones
tal vez arbitrarias. En materias relativas
a la ética podemos dialogar, intercambiar
puntos de vista, pero no podemos conven-
cer.

Entremos al tema comenzando por
precisar la idea de educacion y su rela-
cion con la libertad.

PRECISIONES SOBRE LA IDEA
DE EDUCACION

La educacién y los conceptos que le
son proximos: como “‘aprendizaje”, “‘ca-















dolo en ¢l sentido de sus responsabilida- problemas humanos particulares de la
des personales y sociales. Esta reflexion comunidad social a la que la Universidad
formalmente teolbégica debe ir, necesa- Catolica debe servir desde su propia
riamente, asociada a una apertura a los perspectiva,
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terferir con la vida humana irdn desde
la manipulacion de sus origenes, hasta ¢l
uso de métodos que disuclvan sus conllic-
Ltos internos y que cambien sus formas de
reaccionar y de relacionarse.

Esa frontera, que una vez pasada deja
abierta toda la anchura del campo, sc
identifica con el caricter singular, irre-
petible, de la existencia de cada hombre,
Lo propio del hombre no es ¢l de ser el
mis desarrollado, mas evolucionado, mis
complejo que el resto de la creacion biolo-
gica. Lo propio de €] es ser distinto, ser
otra cosa que la realizacion individual de
las notas de una especie.

La prucba de que hay algo que es en
verdad singular en el ser humano, ¢s que
cuando se intenta reducirlo a la catego-
ria d¢ un objeto mds entre los objetos,
se descubren riapidamente implicaciones
logicas que de este solo acto se derivan,
y que a cualquier hombre de buen sentido
le parecen aberraciones, Hace algunos
meses en esta misma Universidad se refe-
ria el cardenal Joseph Ratzinger a las
implicaciones morales de la fabricacion
artificial de la vida, y mostraba en un
desarrollo luminoso  ¢omo ese intento
suponfa desde el comienzo una abdica-
cion de la condicion humana, v cémo to-
das las consecuencias monstruosas que
pueden scguirse de ¢l estaban en verdad
contenidas en su mismo inicio, y no eran
sino los desarrollos inevitables de una
desnaturalizacion aceptada desde la par-
tida,

En esos casos lfmites nos es dado com-
prender como la aceptacion de una con-
dicion humana que ¢s especial ¢ inconfun-
dible en todo el mundo sensible que co-
nocemos, la aceptacion de una particular
entidad del hombre, es, ¢n verdad, no la
consecuencia, sino la condiciéon necesaria
de los estudios cientificos sobre los actos
humanos, No hay estudio cientifico del
hombre que pueda partir negando su
propia realidad,

Creo que se recordari siempre como
un timbre de honor para la lIglesia el que
en este siglo de la consideracion mate-
rialista del ser humano ella haya insis-
tido opportune et importune en esa con-
dicidbn Gnica, que hace que €l y los mis
propios de sus actos no sean manipula-
bles a voluntad, Desde el amor maternal,
hasta el sueno reparador o la alimenta-

cion, los actos humanos tienen un sentido
propio y distinto, que no nos es compren-
sible desde la consideracion del animal,
desde la pura perspectiva biologica,

Y eso que vale de todos los actos hu-
manos, vale también a fortiori del amor,
de la relacion de donacion reciproca v de
esa altisima expresion suya en esta tierra
que es ¢l amor conyugal. Sus actos no son
manipulables, no son disecables, separa-
bles en una secuencia con la que se pueda
interferir a voluntad, simplemente porque
se conocen sus leyes biologicas,

Fue contra el intento de hacerlo, y
contra su justificacion tedrica, que se alzd
la voz profética, fuerte y humilde, de Pau-
lo VI, al recordarles a los hombres v mu-
jeres que la verdadera exaltacion del
hombre y su auténtica felicidad pasan
por la aceptacion plena de la condicion
humana, y que la unién conyugal tiene
un sentido de totalidad que es irreducti-
ble a la suma o secuencia de sus compo-
nentes. El no pretendia presentar un ca-
mino fécil; pretendia s6lo decir que no
habia sino un solo camino humano. No
era insensible a las debilidades de sus
hermanos; solo no gueria que la debili-
dad fuera escogida por regla de conducta:
no buscaba condenar, sino llamar mads
alto; queria seguir ¢l cjemplo de Jests de
llamar a los pecadores, pero para eso la
primera condicidbn era no llamar virtud
al pecado. Fue hermosamente fiel a la
oracion de su consagracion episcopal de
no llamar luz a las tinieblas ni tinieblas
ala luz,

Pero entre todos los llamados que el
Papa formuld en la Enciclica se contenia
uno, especial, a los cientificos. En ¢l nu-
mero 24 de Humanae Vitae, dice ¢l Papa:
“Queremos ahora alentar a los hombres
de ciencia, los cuales pueden contribuir
notablemente al bien del matrimonio y
de la familia y a la paz de las conciencias
si, uniendo sus estudios, se proponen acla-
rar mis profundamente las diversas con-
diciones favorables a una honesta regula-
ciobn de la procreacion humana™. La pro-
secucion de los estudios cientfificos apare-
ce aqui senalada como un verdadero acto
de solidaridad y caridad. Estamos puestos
directamente en la perspectiva de una
ciencia que busca beneficiar a la humani-
dad, pero que no intenta hacerlo por la
via de ayudarla a abdicar de su condicién



























Creo que hay algunas circunstancias
que es pertinente recordar, Cuando c¢n
1953 inici¢ mis trabajos de investigacion
en esta Universidad, como full-time, hacia
ya bastante tiempo que se desarrollaba
aquf una labor muy intensa y abnegada de
investigacion, Sin embargo, ¢l apoyo que
le daba la Universidad era muy precario,
hasta ¢l punto de que no debe haber exis-
tido en toda la Universidad, y no solo
en nuestra Facultad, mids de unos cinco
o seis profesores full-time, con el agravan-
te de que varios de ellos eran requeridos
por la docencia, hasta el punto de que ¢ésta
consumia pricticamente todo su tiempo.
La pobreza de instalaciones corria parejas
con la escasez de material, y ambas gene-
raban un difundido escepticismo sobre
las posibilidades de desarrollar efectiva-
mente la ciencia entre nosotros. Creo que
fue ese mismo ano que una de las mis
importantes fundaciones de ayuda inter-
nacional a la ciencia rechazd la otorga-
ciOn de una beca a uno de nuestros do-
centes argumentando que era impensable
que la Universidad Catolica pudiera lle-
gar a financiar alguna vez para ¢l una plaza

full-time,
En 1966, las circunstancias habian
cambiado radicalmente, La Universidad

contaba con unos ciento c¢incuenta pro-
fesores full-time, y habia varios labora-
torios bien equipados y que trabajaban
intensamente. Eran muchos los que ha-
bian salido a perfeccionarse al extranjero,
recurriendo a distintas fuentes de finan-
ciamiento. El problema no era propia-
mente de escasez sino de falta de plani-
ficacion o de conceptualizacion equivo-
cada. Era (en todo el pais) enteramente
normal enviar una persona a estudiar sin
tomar las suficientes precauciones para
que encontrara 4 su regreso siquicra las
minimas condiciones de trabajo. En esa
forma se gestaba ¢n esta Universidad,
asi como en otras del pais, una crisis de
crecimiento que habia de figurar entre
las causas importantes de los movimientos
universitarios de 1967-68.

Seria, sin embargo, un error pensar
que el desarrolio de la ciencia en Chile
en esos aflos no habia tenido ninguna for-
ma de orientacidn. Es un hecho que las
Ciencias Biol6gicas se adelantaron a otras
en el pafs, v que, dentro de las Ciencias
Biologicas. fueron las relacionadas con la

Medicina las que adquirieron auge mas
rapidamente,

Ello se explica porque las Facultades
de Medicina del pais tuvieron una impor-
tancia determinante en el desarrollo de la
investigacion cientifica como actividad
profesional universitaria estable, y senta-
ron  precozmente doctrina al respecto,
Es cierto que antes de 1930 el pais habia
contado con apreciables investigadores,
por ejemplo, en Ciencias Naturales y en
Hidrdulica, para no mencionar sino dos
campos en los que nuestra propia Univer-
sidad habia alcanzado un nivel respeta-
ble. Pero es a partir de las Facultades de
Medicina que la Universidad chilena em-
pieza a albergar sistemdticamente a la
investigacion. La Universidad de Concep-
cion contrata a Lipschutz, a Henkel, a
Herzog. En la Universidad de Chile, hom-
bres como Juan Noé, Eduardo Cruz-
Coke y Francisco Hoffmann inician el
desarrollo de escuelas que estaban desti-
nadas a alcanzar mucha ramificacion y
desarrollo. Nuestra propia Escuela de
Medicina, iniciada en dimensiones muy
modestas en 1930, recurre ya muy al co-
mienzo a personas como Héctor Croxatto,
a quien siguen Joaquin Luco, Radl Croxat-
to, Fermando Garcia-Huidobro, Luis
Vargas y otros muchos, No cito sino a
algunos (y no todos) de los que termi-
naron haciendo, efectivamente, ciencia.
Hubo otros, y también muy distinguidos,
que derivaron hacia otras ramas de la me-
dicina, habiendo partido desde el trabajo
del laboratorio,

Creo que una mirada panordmica a
aquel desarrollo encierra algunas leccio-
nes para nuestro tiempo. Primero, dirfa
que u fines de la década del cuarenta
empieza a asentarse la idea de que la for-
macion en ramos bdsicos c¢s ingrediente
esencial de la formacion del médico; y
paralelamente a ella, la idea de que no
puede haber ensefanza de “‘ramos bisi-
cos” si no es impartida por quienes efec-
tivamente los practican de modo profe-
sional; vale decir, por investigadores. Esta
concepeion marca el desarrollo o las aspi-
raciones de desarrollo de las Escuelas de
Medicina, y va, por una necesidad inter-
na, ligada a la instalacion del profesorado
“full-time™ en la Universidad. Las Escue-
las de Medicina cambian de fisonomia,
y se transforman ¢n un compuesto de dos






por los organismos vivos habia estableci-
do otro vinculo entre el mundo biologico
y la materia inanimada, Los tratados de
Fisiologia de la época se preocupaban
detalladamente de la composicion quimi-
ca del organismo, y se habfan producido
avances notables aun cuando dispersos
en varios temas de Fisiologia.

En este ambiente, la Medicina procura-
ba dar cuenta del fendmeno de la enfer-
medad. En el caso de la medicina alema-
na, e¢lla procuraba hacerlo sin perder de
vista la nocidn del organismo como un
conjunto y de la enfermedad como una
manifestacion global de su actividad, para
lo cual se buscaban explicaciones adap-
tando viejas nociones a los hechos nuevos,
Una de las teorfas mds socorridas del mo-
mento, la llamada Patologia Humoral,
recurria a la explicacion de que la unidad
de reacciones del organismo sano se debia
a la acciéon del plasma, liquido que lo in-
filtraba en todas partes. Las alteraciones
patologicas se explicaban por cambios
de la composicidn o propiedades de este
plasma. Asi, por ¢jemplo, y en una adap-
tacion de las ideas de Schwann sobre la
teoria celular, el exudado de una neumo-
nia era mirado como una acumulacidén
de plasma en cuyo seno tomaban origen
(se plasmaban) los elementos celulares
que se hacian evidentes, por ejemplo, en
la supuracion o en fases productivas de
la inflamacidn.

Virchow fue uno de los autores que se
esforzaron por traer a la Medicina las
técnicas de investigacidn que estaban
siendo empleadas exitosamente en las
otras ramas de la Biologia. Por supuesto,
la mas importante que él introdujo fue
el uso sistemdtico del microscopio, para
el estudio de las mads finas alteraciones de
los Organos, pero movido por el deseo de
que los médicos llegaran, como él mismo
decia, a pensar microscopicamente. Los
Archivos de Virchow empezaron a reunir
trabajos experimentales hechos con técni-
cas diversas, y a hacer converger sobre
el estudio de la enfermedad, no sélo las
técnicas, sino, mds que eso, los conceptos
que estaban conmoviendo en ese entonces
el mundo de la ciencia,

Fruto de esta aproximacion fue el he-
cho notable de que la Medicina misma le
proporcioné a la Biologia uno de sus mds
importantes adelantos, al formularse por
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Virchow la doctrina de la continuidad de
la materia viva, esto es de que toda célula
provenia de otra célula, y no se formaba
por la cristalizacion de alguna suerte de
plasma, blastema o materia amorfa, Es
cierto que los planteamientos de Vir-
chow adolecian de numerosos defectos,
tanto desde el punto de vista de la obser-
vaciéon de los hechos como del de la tra-
bazdén de los conceptos, Pero de ellos
surgié un nuevo concepto de los organis-
mos vivientes, que cambidé completamente
la concepcion que de ellos se tenfa.

En efecto, la teoria de que toda célula
provenia de una célula, y de que la ma-
teria viva formaba entonces una especie
de linaje aparte de la materia inanimada,
con sus leyes propias de generacion y
de perpetuacion, vino a significar que la
manera correcta de considerar a un orga-
nismo no era ya como un gran todo o
conjunto de cuya consideraciéon se podian
desprender las leyes de funcionamiento
de las partes, sino mais bien, para usar una
expresidon del propio Virchow, como wuna
verdadera republica de células, como un
agregado de unidades equivalentes, cuyas
interacciones explicaban las propiedades
del conjunto, En esta forma se¢ inauguraba
una de las épocas mas fecundas de la
investigacion biol6gica, basada en la idea
de que las propiedades del organismo se
explican a partir de las propiedades de sus
c¢lulas. Toda la Biologia, desde la Gené-
tica hasta la Bioquimica, la Embriologia
y la Anatomia, fue remecida por ese im-
pacto. Y de andlogo modo, la explicacién
de las enfermedades debia buscarse en
estas unidades, las células, y en altimo
término, la verdadera Patologia era una
Patologia Celular. En un articulo famoso
que lleva, justamente, ese nombre, Vir-
chow senalaba a la Patologia Celular como
la Patologia del futuro, y descartaba las
otras explicaciones que se hallaban e¢n
boga hasta el momento para la enfer-
medad,

Es imposible exagerar la trascendencia
que tuvieron estos avances conceptuales.
La inflamacidn, la cicatrizacion, los tumo-
res, las alteraciones tr6ficas, encontraron
una via de explicacibn nueva, directa y
natural., Y al mismo tiempo que este gran
avance de la Patologia vivificaba a otras
disciplinas biologicas, €1 le imprimia nue-
vos rumbos a la Medicina, y la enriquecia



con infinidad de adelantos de importan-
cia, Cualesquicra que fueran los defectos
€ inconsistencias de los planteamientos
mismos adelantados por Virchow, el valor
heurfstico de ellos se manifestd pricti-
camente en todas las ramas de la Biologia
y de la Medicina,

No importa que hoy dfa hayamos lle-
gado a concepciones de los organismos
que son bien distintas de las de aquellos
tiempos, y que, por supuesto, nuestras
nociones de enfermedad tengan muy poco
que ver con las que entonces fueron for-
muladas. Lo que importa es destacar que
ese inmenso avance se¢ produjo cuando la
Medicina asumic el conjunto de las técni-
cas y de los conceptos de la Biologia de
su tiempo, v muestra incluso que una de
las contribuciones mas claras de la Medi-
cina fue para enriquecer al conjunto de
la Biologia con nociones nuevas y nota-
blemente fecundas.

La época que nos ha tocado vivir a no-
sotros representa uno de los periodos mds
espectaculares del desarrollo de las cien-
cias biologicas. Y yo quisiera destacar un
hecho que parece caracterizar a este pro-
EIesO, y es que ramas aparentemente muy
distantes de la Biologia se han mostrado
tributarias de un tronco comun, o si se
quiere, partes de una sola red de interac-
ciones conceptuales. La Genética y la
Evolucion Biologica se relacionan a tra-
vés de la Biologia Molecular con la estruc-
tura celular y con la Bioquimica., E|
cardcter bdsicamente unitario de los
fenbmenos biologicos no es ya una no-
cion derivada de consideraciones filosofi-
cas, sino que se impone por el peso de la
evidencia empirica y resulta especialmente
enriquecedor para explicar los mas distin-
tos fendmenos y orientar lineas de tra-
bajo cientifico original. De nuevo, como
en los tiempos de Virchow. una cantidad
notable de nuevas ideas bioldgicas con-
vergen sobre los problemas clasicos de la
Medicina, y de nuevo, tal como en aque-
llos tiempos, del mismo seno de la Medi-
cina o de la Patologfa estin surgiendo
directrices de investigacidon o metodolo-
gicas que influyen positivamente en el
resto de la Biologia.

Esto le devuelve el énfasis a los grandes
problemas de siempre de la investigacion
médica. La inmunologia, la oncologia,
los problemas metabolicos, etc., estdn en

interaccion constante y reciproca con
todas las ramas de la Biologia, Receptores
de membranas biologicas, metabolismo
del colesterol y arteriosclerosis, biologia
molecular y cidncer, genética e inmunidad,
son unos pocos de los ejemplos mas ob-
vios de una realidad que se nos hace tan
evidente que nos parece un Jugar comin
enunciarla, cuando hace todavia veinticin-
€O o treinta afios nadie la podia imaginar,

Pero esto senala una vez mds lo obvio,
y es que una Escuela de Medicina debe
desarrollar la investigacidon en su terreno
propio, y no puede contentarse con nin-
guna de dos alternativas faciles. Una de
éstas podria ser la de acometer investiga-
ciones dispersas para perfeccionar conoci-
mientos atiles en diversas ramas de la Me-
dicina moderna, como quien dice profun-
dizar un poco en ¢l hombre lo que va se
sabe en el animal, y con el fin preciso de
aplicarlo a aquél. La otra alternativa seria
la de considerar la investigacién como un
asunto en cierta forma previo a las ¢lini-
cas, en ¢l concepto, realmente superado,
de ramos bidsicos. Cualquiera de estas dos
vias serfa insuficiente, No podemos ig-
norar que existen areas de problemas
fundamentales de la Medicina, como las
que he mencionado, de oncologia, inmu-
nologia, trastornos metabdlicos, etc., vy
que es en estas areas donde el esfuerzo
de investigacion de una Facultad médica
pucde tener la mayor probabilidad de re-
sultar creativo y fecundo,

Creo que no necesito insistir en este si-
tio en el hecho de que ninguna cantidad
de avance tecnologico adaptado o presta-
do, sin innovacién local, puede ser consi-
derado propiamente ciencia. Esta es una
realidad que se olvida a veces cuando se
tiende a confundir la sofisticacion tec-
noldgica de un centro médico con su cali-
dad cientifica. Creo que la piedra de to-
que para distinguir la ciencia de lo que no
lo es es la hipoOtesis de trabajo, en la ela-
boracidn tedrica, porque como es bien
sabido, la ciencia no es una coleccion de
hechos, sino una forma de conectarlos y
relacionarlos, en altimo término una
formulacién de teorfas, Donde no hay
elaboracién tedrica, no hay ciencia,

Toda la ciencia contemporinea da tes-
timonio de que los grandes avances se
producen en las zonas de confluencia,
de contacto entre diversas disciplinas, Tal



vez no hay en toda la Biologia un drea cn
que este tipo de interaccion se produzca
tan ficilmente y ofrezca tantas posibili-
dades como en la investigacion médica.

Por eso es que serfa un error trivial
pensar que ¢l interés de la investigacion
propiamente médica radica en que para
ella se encuentran normalmente modos
mis expeditos de financiamiento, por lo
mismo que ella parece tocar mas de cerca
a las necesidades de salud siempre pre-
sentes en la conciencia de los miembros
de la sociedad, Yo dirfa, en cambio, que
es afortunado que una rama de las ciencias
biologicas que tiene tanta potencialidad
intrinseca de desarrollo pueda aspirar
con relativa facilidad al reconocimiento
social, y a mi me parece que la vitalidad
de una Facultad de Medicina estd estre-
chamente ligada a su capacidad de abordar
los problemas mis distintivos de la Patolo-
gia. Me gustaria detenerme un momento
a reflexionar sobre algunas condiciones
que deberfan cumplirse para alcanzar esta
finalidad.

No tengo que recordar aqui que la in-
vestigacion cientifica es un proceso esen-
cialmente creativo. La historia antigua
vy reciente de las ciencias desmiente a
todos los que creen que ella puede ser
tomada como una actividad rutinaria o
sujeta a cdanones estrictamente funciona-
rios. Hay que gustar de ella y hay que es-
tar preparado para una cuota importante
de sacrificio personal en su gjercicio, Y
el gusto por ella, es el gusto por lo desco-
nocido, por una cierta dosis de aventura
intelectual, una cierta forma de incon-
formismo, de resistencia a recibir las cosas
como dadas desde el exterior, una autén-
tica curiosidad. Incluso un pensador que
es un exponente tan notable del mas de-
purado y riguroso método cientifico, co-
mo lo fue Claude Bernard. recordaba quc
si bien el método de comprobacion en
ciencia es riguroso y exigente, la formula-
cion de las hipotesis y de las teorias no
s6lo admite sino exige un alto grado de
fantasia ¢ imaginacidon creadoras,

Es por eso que la investigacion requiere
en forma tan inmediata de la juventud.
No ciertamente de cualquier juventud, si-
no de la que estd auténticamente intere-
sada en ella y que ofrece esa garantia
necesaria de inquietud intelectual, y lo
que es vital, la propension a establecer

nexos innovadores entre dreas del cono-
cimiento, o incluso, entre simples secto-
res de informacién o sintesis entre téc-
nicas y aproximaciones diferentes. En la
prictica, en una Universidad, esto exige
promover la formacién cientifica acaba-
da de los estudiantes, mucho mas alla
de las exigencias inmediatas del gjercicio
profesional, para que se integren a los
equipos de investigacion, no como simple
fuerza de trabajo, sino como colaborado-
res imaginativos v de avanzada.

Creo que, para que nuestra investiga-
cion médica alcance verdadera permanen-
cia en el tiempo, relevancia, significado
cultural y nacional, es indispensable ir al
establecimiento de alguna forma de espe-
cializacion cientifica para los estudiantes
de Medicina, ya sea por el doctorado en
Medicina, ya por facilidades efectivas de
dedicacion a la ciencia en el pregrado o en
forma de postitulo. Creo que para los
médicos de mi generacion fue un estimulo
enorme el hecho de que contabamos efec-
tivamente con tiempo suficiente como
para hacer algiin trabajo de investigacion
en nuestros dias de estudiante, Por pobre
que fuera ese trabajo —y en las condicio-
nes que prevalecian entonces, €l era, cier-
tamente, muy pobre— ¢l servia para afian-
zar en los estudiantes el amor incipiente
por la ciencia.

Pero la investigacion a cargo de equipos
de esta indole numerosos, que e¢s una
necesidad ineludible, combinada con la
necesidad de asociar a los elementos jo-
venes a ella, para vitalizarla, conlleva la
exigencia de que una Facultad de Medi-
cina cuente con un numero de personas
dedicadas de modo exclusivo al trabajo
universitario, Esto no puede lograrse sim-
plemente creando plazas, que tienden
siempre a ser llenadas por necesidades
econdmicas obvias. Bien se sube que las
plantas funcionarias tienen horror al va-
cfo. Lo que interesa es todo lo contra-
rio de llenar cargos. Lo que interesa es
buscar talentos. Se consigue procurando
que aquel personal que muestra mayor ca-
pacidad, y que estd dispuesto a los sacri-
ficios de prestigio y de dinero que signi-
fica el trabajo de investigacion, vaya
encontrando  posibilidad de dedicacion
horariu cada vez mayor a la ciencia que les
interesa y para la cual quieren vivir.

La estructuracion de grupos de trabajo,
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exhortaciones del NT, como ésta de
Pablo: *“*No se acomoden al mundo pre-
sente, antes bien transférmense median-
te la renovaciébn de su mente, de forma
que puedan distinguir cudl es la voluntad
de Dios: lo bueno, lo agradable, lo per-
fecto” (Rom, 12, 2).

Por estos ecjemplos, vemos que el lla-
mado a la conversion no es algo vago,
genérico, sino que nombra al pecado por
sus nombres reales, El pecado es histo-
rico: cada época tiene los suyos, cada
persona también.

Sin embargo, el llamado a la conver-
sidbn y su reverso obligado, la denuncia
del pecado, no son lo central en la evan-
gelizacion de Jesas, El centro es Dios y
su decision de reinar, para llevar a pleni-
tud la esperanza de su pueblo, que El
mismo ha suscitado. Asi ha de ser también
la evangelizacion de la lglesia,

)

Los tres rasgos que hemos descubierto
en la evangelizacion de Jesis y del NT
confluyen en una caracteristica funda-
mental que quiero subrayar, para termi-
nar: la evangelizacién tiene un marcado
caricter personal. En efecto, viene de
Dios, la Persona por excelencia, y anun-
cia un acto suyo personalisimo, su deci-
sion de reinar. Se dirige a la persona del
hombre, cuya esperanza despierta y acti-
va, ¥ cuya capacidad de cambio y de de-
cision desafia al miximo. Es importante
tener esto presente, cuando se trata de
reflexionar sobre la evangelizacion de un
mundo aparentemente objetivo, imperso-
nal, como el de la ciencia moderna,

b) El mundo cientifico de hoy

Una primera aproximacion al mundo
de la ciencia nos permite distinguir en €l
tres elementos principales, que se pueden
representar como tres circulos concén-
tricos.

i)

El primero, el mds interior y de radio
mds estrecho, es el de los cientificos:
los investigadores, los docentes, los estu-
diantes. Cada uno estudia y cnsefia cien-
cia, investiga vy contribuye a su avance,
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por determinadas motivaciones persona-
les, que pueden ser muy distintas de uno a
otro cientifico: desde el afin de buscar
la verdad de las creaturas como reflejo de
la Verdad que es Dios, pasando por el go-
20 que nos provoca el ejercicio de nuestra
facultad intelectual (recibida de Dios o
de la naturaleza, segan la fe de cada uno),
hasta la basqueda de éxito y de fama o
la mds modesta de asegurar un modo de
ganarse la vida. ;Y cudntas otras motiva-
ciones, conscientes 0 no, puras o en con-
fusa mezcla!

it)

Un segundo circulo, de radio interme-
dio, es el de la ciencia misma en cuanto es-
tructura objetiva, dotada de principios,
métodos para progresar y criterios de eva-
luacidon de los resultados, Hay que distin-
guir aqui dos aspectos, intimamente en-
trelazados. El mis objetivo, constituido
por los métodos, los conceptos, los ins-
trumentos técnicos de investigacion; y el
mas subjetivo, formado por la comuni-
dad de los cientificos y sus reglas de ad-
mision de la verdad de cada investigacion
y de reconocimiento del mérito de cada
investigador.

En este segundo circulo se sitda lo que
Habermas ha llamado los *“‘intereses de
conocimiento™, de las diversas ciencias. Se
trata de intereses que gufan el conoci-
miento, porque prefiguran los posibles
resultados de cada investigacién, No son
intereses subjetivos, personales, sino obje-
tivos: se encuentran encarnados en los
métodos de la ciencia, en los instrumentos
técnicos de investigacion, en los principios
y criterios de evaluacidon de los resultados,
ctc. Son como el 0jo, que por estructura
natural sélo puede ver vibraciones elec-
tromagnéticas cuya frecuencia esta situa-
da entre las del rojo y del violeta, cosa
que no depende de una voluntad subje-
tiva, deliberada, del hombre que abre sus
0jOs para ver.

Entre los intereses personales del pri-
mer circulo y los objetivos de este segun-
do, puede —y sucle— darse la contradic-
cion, De hecho, la ciencia actual suele
estar guiada objetivamente por un interés
técnico, orientado al control de procesos
objetivados, es decir, desprendidos entera-
mente de toda referencia a un sujeto; y



no por un interés hermenéutico (orienta-
do a la comprension entre los sujetos que
componen un grupo social, con el fin de
actuar en comun) ni critico (orientado a
liberar al sujete humano, individual y
colectivo, de todas las coerciones que se
ejercen sobre él desde fuera de su concien-
cia y que se le imponen con la fuerza de
leyes naturales, no siéndolo) ni trascen-
dente (orientado a preparar el encuentro
esponsal de cada hombre y de la humani-
dad entera con su fundamento radical y
su meta altima, Dios),

iif)

Por altimo, el tercer ¢irculo, ¢l de ma-
yor radio, es la sociedad y la cultura en
la que se insertan las ciencia vy los cien-
tificos. En efecto, ni la ciencia ni los
cientificos existen para si, en un ghetto.
La ciencia es parte de la historia de la
humanidad; los cientificos dependen de
la cultura en la que se han hecho personas
y en la que actualmente viven,

De la sociedad y la cultura la ciencia
recibe demandas o problemas que resol-
ver, y recursos (de todo tipo: desde los
financicros hasta los culturales y religio-
s0s) con qué hacerlo, Un tema muy vas-
to, que no hago mds que insinuar,

¢) La dificultad de relacionar la evangeli-
zacion con el mundo cientifico actual

La fe cristiana reconoce e¢n la Sagrada
Escritura una norma permanente para su
vida, El problema surge cuando tratamos
de encontrar en ella una respuesta a la
pregunta por el sentido del quehacer cien-
tifico actual: nos topamos con un obsticu-
lo insalvable: la ciencia que practicamos
hoy no existe para la SE. La ciencia mo-
derna, en efecto, es un fendémeno histod-
rico, producido por determinadas deci-
siones metodolégicas y. sobre todo, cul-
turales, tomadas por la humanidad a partir
del Renacimiento. La ciencia moderna,
la nuestra, es, pues, un fendémeno que los
escritores biblicos no conocieron y, por
lo tanto, mal pueden juzpar directamente,

Si el camino directo estd cortado, pues
no encontramos, en la SE, Palabra de Dios
sobre la ciencia, tenemos que intentar el
camino indirecto, que consiste en des-
componer la ciencia en algunos de sus
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constituyentes mds elementales —aquellas
fuerzas y capacidades del hombre que se
han coaligado para producir ¢l fendmeno
cientifico—, y buscar qué juicio encontra-
mos en la SE sobre cllos,

A mi juicio, la ciencia moderna puede
descomponerse en dos de estas fuerzas
humanas elementales: el conocimiento y
la dominacion, En efecto, la ciencia mo-
derna es un tipo de conocimiento que
busca controlar o dominar los procesos
de este mundo. Veamos, pues, qué ¢ncon-
tramos e¢n la SE acerca del conocimiento
del hombre y de su capacidad de domi-
nacion,

2. EL CONOCIMIENTO Y LA
DOMINACION., EN LA SAGRADA
ESCRITURA Y EN LA CIENCIA

a) El conocimiento biblico, un encuentro
interpersonal

Para ir derecho al grano, partamos de la
siguiente constatacion: en la SE, “‘cono-
cer'” se usa como metifora para uno de
los actos en que culmina la relacion entre
personas, como es la relacion sexual entre
los esposos, Leamos un ejemplo del AT
v otro del NT.

Del AT: *“Conocid Adin a Eva, su
mujer, la cual concibid v dio a luz a
Cain” (Gn. 4, 1). Del NT: al dngel, que
le ha anunciado *‘vas a concebir en el
seno v vas a dar a luz un hijo”, Maria
responde: **;Como serd esto, pues no co-
nozco varon?” (Lc. 1, 31, 39),

Si el conocimiento puede ser usado
como metafora de la relacion sexual, es
porque la cultura de Israel descubre en la
facultad humana de conocer rasgos que
hacen al conocimiento parecido a esa
relacion. Como nosotros hemos perdido
esa vision del conocimiento y la SE no
la tematiza, tenemos que recuperarla
haciendo el camino inverso: desde la rela-
cion esponsal hacia el conocimiento, Para
ello, recurramos a la vision del matrimo-
nio que nos proponen los primeros ca-
pitulos del Génesis.

i)

En la reflexion inspirada de Israel, los
11 primeros capitulos del Génesis —silua-



dos antes de iniciarse el relato de la his-
toria de la salvacidon, que comienza con
Abrahidn— representan una mirada teo-
l6gica sobre el conjunto de la experiencia
humana, referida tanto a la creacién co-
mo a la historia, Dado que en el tercer
capitulo se relata el acontecimiento del
pecado, los dos primeros capitulos expo-
nen el designio originario de Dios sobre
su creacion y particularmente sobre el
hombre —asi lo entiende Jesis, que recu-
rre a ese ‘‘principio” para zanjar el pro-
blema del divorcio (Mc. 10, 1-9)—, mien-
tras que el resto de esos capitulos mues-
tran la estructura basica de la historia
real de la humanidad y la juzgan a la luz
de Dios y su designio.

A)

En los dos primeros capitulos del Gn,,
la relacion matrimonial apuarece con tres
rasgos principales,

En primer lugar, es una relacion que se
da entre dos seres que son, a la vez, se-
mejantes y diferentes, La diferencia es ob-
via, y el texto biblico no se detiene en
ella, En cambio si se detiene en la seme-
janza,

Varon y mujer son semejantes, porque
—~como dice el primer relato de la crea-
cion, proveniente de una tradicion que los
exégetas criticos han identificado como
“sacerdotal™— Dios creé al hombre a su
imagen, y lo hizo macho y hembra (Gn,
1, 27). Asi es la pareja humana, el varon y
la mujer, la que representa a Dios, como
una imagen que hace presente aqucllo de
lo que es imagen. El segundo relato de
creacion —de la tradicién ‘‘vavista’—
presenta esta semejanza con ayuda del
mito de la mujer sacada de la costilla de
Addn, ¢l hombre, al que Dios ha sumido
en un profundo sueno. La expresion de
la semejanza aparece dos veces; la pri-
mera en la palabra de Yavé que expone la
finalidad de la creacion de la mujer: “No
¢s bueno que el hombre esté solo, voy a
hacerle una ayuda adecuada™ (Gn. 2, 18),
la segunda, en la palabra asombrada del
vardon al ver a la mujer: “esta vez si que
¢s hueso de mis huesos y carne de mi
carne” (Gn, 2, 23) y en el juego con
la semejanza fonética de las palabras he-
breas para varon (“ish”) y mujer (“Ish-
shah™).
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En segundo lugar, la relaciobn esponsal
se constituye por la atraccidon del deseo,
del amor mutuo. La expresa el relato
yavista, cuando dice: “Por eso deja el
hombre a su padre y a su madre y se une
a su mujer, y se hacen una sola carne”
(Gn, 2, 24). Es un amor mds fuerte que
los lazos fortisimos que unen al ser
humano con sus padres. Es un amor que
transforma a los dos que se unen: los
hace ser “una sola carne”, de modo que
va ni ¢l varon ni la mujer son lo que eran
antes de su unién. Juntos construyen
~mejor: estdn llamados a construir— una
nueva realidad personal, mediante su
profunda comunién, su entrega mutua,
su solidaridad.

Por Gltimo, lo mds obvio: el amor de
los esposos es fuente de fecundidad. El
amor hace de su misma diferencia de
macho y hembra la fuente de la fecun-

didad,
Al crearlos, segan el relato sacerdotal,

Dios los bendice diciéndoles. “‘Sean fe-
cundos y multipliquense, y llenen la
tierra” (Gn. 1, 28). Asi, el amor es mis
fuerte que la muerte de cada individuo;
la supera por su capacidad de multiplicar
la vida de la especie,

Estos tres rasgos del amor esponsal los
encontramos, por lo demds, en Dios mis-
mo,

Dios no es suprema soledad —nos ha
revelado Jests en ¢l NT—, sino suprema
relacion. Dios es tres Personas, semejantes
porque comparten una Unica y comuan
divinidad, pero diferentes por cuanto el
Padre es origen sin origen, el Hijo es en-
gendrado por el Padre como Palabra suya
en la que se cxpresa totalmente, y el
Espiritu es espirado por Padre ¢ Hijo,
simultdncamente, como vinculo de su
indestructible amor,

Asi, Dios es comunion de las tres Per-
sonas divinas,

Y es, por Gltimo, ¢l Dios Vivo y Dador
de vida, cuyo Hijo Jesas ha venido “‘para
que tengamos vida y la tengamos en abun-
dancia’; no, como ¢l ladrén, para ‘‘ro-
bar, matar y destruir” (Jn. 10, 10).

B)

Los capitulos siguicntes del libro del
Génesis (Gn. 3-11) muestran como el
pecado ha distorsionado este designio
originario de Dios sobre ¢l matrimonio.



La diferencia entre ¢l varén y la mujer,
en lugar de ser sdlo fuente de fecundidad
y de enriquecimiento mutuo, se hace tam-
bién —y quizd sobre todo— fuente de do-
minacion opresora: “Hacia tu marido ird
tu apetencia —dice Dios a la mujer, luego
del pecado— y ¢l te dominard” (Gn.
3, 16).

La comunién entre ambos queda tri-
zada, como lo revela la acusacion de
Adin a Eva, al ser sorprendido por Dios
en su pecado: “La mujer que me diste
por compafiera me dio del arbol y comi™
(Gn, 3, 12),

Y aunque la fuente de la vida no se
seca, se mezcla con el dolor: *Con trabajo
parirdis a tus hijos” (Gn. 3, 16). dice
Dios a la mujer.

A partir de la pareja que ha pecado,
la historia humana entera se conlagia
con ¢l mal y con la muerte. Cain mata a
su hermano Abel. Lamek, un descen-
diente de Cain, se jacta: *“Yo maté a un
hombre por una herida que me hizo y a
un muchacho por un rasguno que recibi,
Cain seri vengado 7 veces, mas Limeck
lo serd setentaisiete™ (Gn. 4, 23-24).
El crescendo llega a tal punto, que *‘vien-
do Yavé que la maldad del hombre cun-
dia en la tierra, y que todos los pensa-
mientos que ideaba su corazén eran puro
mal de continuo, l¢ pesdé a Yavé de haber
hecho al hombre en la tierra y se indignd
en su corazon. Y dijo Yavé: ‘Voy a ex-
terminar de sobre la faz del suelo al hom-
bre que he creado —desde ¢l hombre has-
ta los ganados, las serpientes y hasta las
aves del cielo— porque me pesa haberlos
hecho' ™ (Gn, 6, 5-7).

Si no es porque Noé —anticipo de Jesu-
cristo— “‘halld gracia a los ojos de Yave"
(Gn, 6, 8): es decir, si no es porque el
amor de Dios es mas fuerte que su indig-
nacion, no habria ya vida humana ni
animal sobre la tierra. Nuestra vida estd
siempre colgando del amor misericordioso
de Dios, mostrado en el Hijo que hemos
colgado en la Cruz,

Desde la Cruz, el amor de los esposos
pasa a ser pdlida imagen del amor de
Cristo por su lglesia, por la humanidad
(ver Ef. 5, 25-32). Por eso, ¢l NT puede
identificar ahora ¢l conocimiento (meti-
fora del matrimonio) con la fe, es decir,
con la aceptacion esponsal del Amor de
Dios revelado en Jesucristo,
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ii)

A la luz de lo que hemos aprendido
sobre el amor de los esposos, tratemos de
recuperar el sentido biblico del conoci-
miento, metifora del amor,

Para la cultura de Israel, ¢l hombre que
conoce el mundo es a la vez semejante a
¢l y diferente. En la cultura moderna pri-
ma la conciencia de la diferencia; tenemos
que recuperar la percepcion de la seme-
janza,

Se trata de una semejanza de origen v
de proceso, pues provenimos de una mis-
ma Palabra creadora, Hoy, las teorfas de
la evolucidon nos permiten echar una mi-
rada fascinada al proceso comun que lle-
vamos con el resto de las cosas, con el
conjunto de este universo —que nos que-
da tan grande— hecho de miles de millo-
nes de galaxias v de soles.

Semejanza también de destino., Como
lo expresa Pablo: “La ansiosa espera de
la creacion desea vivamente la revelacion
de los hijos de Dios, La creacion, en efec-
to, fue sometida a la vanidad, no espon-
tineamente, sino por aquel que la some-
tio, en la esperanza de ser liberada de la
servidumbre de la corrupci6n para parti-
cipar en la gloriosa libertad de los hijos
de Dios. Pues sabemos que la creacion
entera gime hasta el presente y sufre do-
lores de parto” (Rom. 8, 19-22). Aquif
no encontramos en la ciencia ningan
apoyo, por el contrario. Eliminadas las
consideraciones finales o teleolégicas y
establecido un método que no puede dar
un lugar a Dios, la ciencia se ha hecho in-
capaz de percibir ¢l llamado de Dios que
nos une a nosotros y al resto de las crea-
turas en una misma aventura de retorno
a ElL

Para la cultura de Israel, el conocimien-
to une al hombre que conoce y al mundo
por él conocido con un vinculo profundo
de comunion, El hombre reconoce al
mundo como parte suya —*hueso de mis
huesos™—, trata de ser con €l *“‘una sola
carne’’,

Aquil se da un nuevo contraste con la
ciencia, que tiende a eliminar al sujeto
humano concreto, reemplazado, en el
Iimite, por un observador imparcial, in-
diferente. Por eso, el hombre moderno
se levanta ante la naturaleza, gracias a la
ciencia y a la técnica que le estd indisolu-



blemente unida, como ‘‘amo y sefor”
(Descartes).

Por altimo, Israel concibe el conoci-
miento como fuente de vida, de enrique-
cimiento mutuo del hombre y del mundo.
Todavia la Edad Media —cristiana y grie-
ga— reconocia que el “alma’ era de algu-
na manera todas las cosas, que ¢l hombre
se enriquecia al recibir en su entendi-
miento las formas de todas las cosas de
este mundo (recepcidon que ocurre en el
“concepto’; todavia vale la imagen ma-
trimonial), haciéndose la cosa conocida.

Pero también las cosas se enriquecian
al ser conocidas por el hombre, pues al-
canzaban en su entendimiento un nuevo
modo de ser mis alto, mds acto que po-
tencia, mds espiritu que materia, Sobre ¢l
telon de fondo de esta idea se revela en
toda su fuerza la ambigiiedad del conoci-
miento de la ciencia moderna, capaz de
dar vida y muerte, hoy, en proporciones
sOlo pensables para Dios, como la aniqui-
lacion de toda la vida del planeta,

b) La dominaciéon biblica, una representa-
cion de Dios

La ciencia moderna —afirmaba al ter-
minar el primer paso de esta ponencia—
es un conocimiento que tiende a contro-
lar, a dominar los procesos naturales que
objetiva. Esto es asi porque su método in-
cluye necesariamente un momento experi-
mental, desde Galileo, De hecho, todo ex-
perimento exitoso pone en manos de la
humanidad —al menos en principio— una
nueva palanca que le permite disponer a
voluntad de un nuevo elemento o un
nuevo proceso de este mundo.,

En los Tiempos Modernos, a medida
que crecia y avanzaba la ola de esta ciencia-
técnica dominadora, a medida que la hu-
manidad entera, asombrada y fascinada, se
entregaba a la magia del conocimiento
cientifico y de la transformacion técnica
de este mundo, muchos cristianos creye-
ron encontrar, en el mandato de Dios, al
hombre de dominar la tierra (Gn. 1, 26,
28), una legitimacién de fe de la ciencia
moderna,

i)
Veamos qué dice la Escritura,

El sexto dia de la creacion, cuando ya
estd hecho pricticamente todo, segin el
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relato sacerdotal, Dios dijo: “*Hagamos al
hombre a imagen nuestra, segiin nuestra
semejanza, y dominen en los peces del
mar, en las aves del cielo, en los ganados
v en todas las alimanas, v en toda ser-
piente que serpea sobre la tierra™ (Gn.
1, 26). Luego, en la bendicion a la pareja
recién creada, junto con la fecundidad,
Dios les propone: “Sometan la tierra,
dominen en los peces del mar, en las aves
del cielo y en todo animal que serpea
sobre la tierra” (Gn, 1, 28). A diferencia
de la primera formula citada, en esta se-
gunda se mencionan solo los seres vivos
que el hombre mas dificilmente logra do-
minar: peces, aves y serpientes. Es una
forma de expresar que este dominio de
las creaturas por parte del hombre no
reconoce fronteras. Lo dice también el
Salmista: “*Apenas inferior a4 un dios lo
hiciste, corondndolo de gloria y esplendor;
lo hiciste sefior de las obras de tus manos,
todo lo pusiste bajo sus pies: ovejas y
bueyes, todos juntos, y aun las bestias sal-
vajes, las aves del cielo y los peces del
mar, que surcan las sendas de las aguas”
(Sal. 8, 6-9).

No cabe duda de que, para la SE, Dios
quicre que ¢l hombre sea senor de la crea-
cion, que la domine. Pero no de cualquier
forma,

El relato sacerdotal de la creacion pone
esta dominacidn en relacion inmediata
con el hecho de que el hombre es imagen
de Dios. Debe, pues, dominar en cuanto
imagen de Dios, como su imagen, Ahora
bicn, para la SE la idea de imagen es la
de un representante, la de uno que hace
presente a otro, alli donde no estd. como
el embajador a su rey, en un pais lejano,
El hombre, entonces, estd llamado a domi-
nar la creacidn como imagen de Dios; esta
llamado a hacer presente, en su relacion
con las creaturas, el sefforio del mismo
Dios. Sefiorio que no es despoético, que
no se aprovecha de las creaturas para su
bien (como se¢ desprende de las diatribas
de Profetas y Salmistas contra los sacri-
ficios cultuales puramente rituales, que
son el esfuerzo del hombre por dar al
Sefior parte de sus creaturas, como si las
necesitara: Sal. 50(49), 8-13; Is. 1, 11;
Am. 5, 21-25); sino, por ¢l contrario, se
ejerce para bien de sus creaturas, para
darles su vida abundante,

El relato yavista de la creacion dice lo



mismo, de otra manera: ‘“Tomo, pues,
Yavé Dios al hombre y lo dejd en el jar-
din de Edén, para que lo trabajase y cui-
dase™ (Gn, 2, 15). Junto al trabajo, que
es la forma concreta como puede domi-
nar las creaturas, el hombre recibe aqui
también ¢l mandato de cuidar el jardin,
lo que implica respetarlo,

A los mismos resultados llegariamos si
revisiramos qué dice la SE sobre la otra
vertiente de la dominaciéon, la que se
ejerce entre los hombres, en la familia
y la sociedad, Baste con citar aqui una
palabra de Jesis a los Doce: “Ustedes sa-
ben que los que son tenidos como jefes
de las naciones, las gobiernan como
sefores absolutos y los grandes las opri-
men con su poder. Pero no ha de ser asf
entre ustedes: sino que el que quiera lle-
gar a ser grande entre ustedes, sera su ser-
vidor, y el que quiera ser ¢l primero entre
ustedes, serd el esclavo de todos, que tam-
poco el Hijo del Hombre ha venido a ser
servido, sino a servir y a dar su vida como
rescate por muchos™ (Mc. 10, 42-45).
Al ejercicio mundano del poder politico
de dominacién, Jesls contrapone un ser-
vicio como el suyo propio, que ¢s don de
su vida,

i)

Pensemos ahora en la dominacion
cientifico-técnica actual. En la perspec-
tiva de la SE, ésta seria aceptable en la
medida en que fuese una dominacién co-
mo la de Dios —imagen y representacion
de esa dominacidon—, que es no solo res-
petuosa de sus creaturas, sino que esta
puesta al servicio del pleno desplicgue de
su vida,

Me parece oir una objeciéon: el hombre
tiene que matar y destruir ¢l entorno para
vivir, Quizds el respeto de las creaturas y
el servicio a su vida son valores que hay
que cultivar cuando se trata de la relacion
con los demds hombres, pero no cuando
s¢ trata de la naturaleza.

El relato sacerdotal de la creacion res-
ponde a una objeciéon semejante. A la
bendicion original a Addn, Dios anade la
siguiente orden: “Miren que les he dado
toda hierba de semilla que existe sobre
la faz de toda la tierra y todo drbol que
lleva fruto de semilla: eso les servird de
alimento, Y a todo animal terrestre, a to-

da ave de los cielos y a todo ser animado
que se arrastra sobre la tierra, l¢s doy por
alimento toda hierba verde” (Gn. 1, 29-
30). Luego del pecado y del diluvio, cuan-
do la historia humana vuelve a empezar
en Noé, la bendicion de fecundidad y el
mandato de dominar la tierra se repiten
con los mismos términos que en el caso de
Adan (Gn. 9, 1): el designio originario
parece no haber sufrido cambios sustan-
ciales, Pero Dios anade: “Ustedes infundi-
rén temor y miedo a todos los animales
de la tierra, y a todas las aves del ciclo, y
a todo lo que repta por el suelo, y a todos
los peces del mar; quedan a disposicion
de ustedes, Todo lo que se mueve y tiene
vida les servird de alimento: todo se lo
doy, lo mismo que les di la hierba verde™
(Gn, 9, 2-3). Sin embargo, Dios se reser-
va una cosa: “Solo dejarian ustedes de co-
mer la carne con su alma, es decir, con su
sangre” (Gn, 9, 4). La fuente de la vida,
en la visibn biblica del mundo, es la
sangre; no s¢ debe comer, porque la vida
es de Dios.

El “ideal vegetariano™ —por lamarlo de
alguna manera— es en lIsrael la forma de
expresar el respeto por la vida, Si no se
puede llevar a cabo, y si los animales no
parecen conocerlo, se debe al pecado. El
designio originario de Dios, en todo caso,
no incluye la pérdida de ninguna vida. La
fe de Israel —asumida en este punto sin
cambios por Jests— es que ese ideal se
establecerda en los tiempos mesidnicos
anunciados por los Profetas, tiempos que
¢l NT espera para cuando vuelva el Seior,
Entonces, *“serin vecinos ¢l lobo y el
cordero, y el leopardo se echard con el
cabrito, el novillo y ¢l cachorro pacerin
juntos, y un niiio pequeiio los conduciri.
La vaca y la osa serdn companeras, juntas
acostarin sus crias; el lebn, como los bue-
yes, comera paja. Hurgard el nifo peque-
no en el agujero del dspid, y en la hura
de la vibora el recién destetado metera
la mano, Nadie hard dafo, nadiec hara
mal en todo mi santo monte, porque la
tierra estard llena del conocimiento de
Yavé. como llenan las aguas del mar”
(Is. 11, 6-9).

Es el conocimiento de Dios, el conoci-
miento mas valioso vy mas excelso imagi-
nable, el que traerd como consecuencia
esta paz universal, este respeto radical por
todas las formas de la vida.
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3. REFLEXIONES INICIALES SOBRE
LA EVANGELIZACION DEL MUNDO
CIENTIFICO

Tratemos de pensar, para terminar, qué
forma precisa adopta el anuncio del Evan-
gelio cuando sc dirige al mundo cientifico
de hoy. Es decir, qué buena noticia hay
de parte de Dios para el mundo de la
ciencia,

Para hacer un tratamiento exhaustivo
de esta pregunta, habria que cruzar los
tres rasgos de la evangelizacion de Jesis
(un anuncio centrado en Dios, pero que
engancha con lo mejor de las esperanzas
de los hombres y los llama a conversion)
con los tres circulos que constituyen la
ciencia (los cientificos, las estructuras
objetivas de la ciencia, y la sociedad y la
cultura en que se dan). Tarea enorme,
que yo no estoy en condiciones de ha-
cer, ni ustedes de escuchar a estas alturas
con paciencia.

Me contentaré, por ello, con dos re-
flexiones de cardcter globalizante.

i)

Hemos visto, en el segundo paso, que
¢l conocimiento supremo v salvador es el
conocimiento de Dios; es decir, la fe, que
nos une a El en alianza matrimonial.

De hecho, las estructuras objetivas de
la ciencia moderna, por un lado, y la so-
ciedad y la cultura modernas, por otro
(sociedad y cultura que son, a la vez,
madre e hija de la ciencia), no reconocen
a Dios, se han privado voluntariamente
de la fuente de la vida auténtica.

La evangelizacion tiene, pues, que diri-
girse a los cientificos, para invitarlos a
integrar los conocimientos verdaderos de
la ciencia en una perspectiva de fe.

Al cientifico que acepta el Evangelio,
éste puede darle una nueva sensibilidad
para descubrir a Dios en ¢l mundo, al
Creador en sus creaturas. Las maravillas
asombrosas y fascinantes que la ciencia
moderna descubre podran convertirse, en-
tonces, en ¢l corazon de cientificos cato-
licos, en un canto de alabanza, en una
forma de uniébn de amor con el Dios de
Jesucristo,

Para ello, sin embargo, habra que resis-
tir —y luchar por cambiar— esa mentali-
dad escéptica que, en la linea de la teorfa
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de la ciencia de Popper. se difunde hoy,
haciéndonos creer que somos incapaces
de alcanzar la verdad, que s6lo logramos, a
lo mas, rechazar con certeza las hipOtesis
que un experimento crucial muestra como
falsas.

Pero esto no se lograra por un simple
retorno al positivismo o al cientismo dog-
matico del pasado reciente. Habrd que
prolongar la critica escéptica de la cien-
cia, para discernir el limitado alcance
de los métodos cientificos —cosa que esa
critica ha ayudado a ver— y el vastisimo
de la inteligencia humana, arraigada en
las profundidades del espiritu del hombre,
ahi donde echamos nuestras raices en
Dios, cosa que la critica ¢scéptica no ve,
i)

Hemos visto también que ¢l hombre,
en cuanto es imagen de Dios, estd invita-
do a hacer presente en el mundo el sefo-
rio vivificante de Dios, poniéndose al
servicio de la vida,

De hecho, la ciencia moderna ha desa-
rrollado enormes potenciales ambiguos, de
vida y de muerte; la cultura moderna —co-
mo ha seftalado a menudo Juan Pablo 11—
estd permanentemente amenazada de con-
vertirse en una cultura de muerte.

La evangelizacion, aqui también, debe,
pues, dirigirse a los cientificos, para inyi-
tarlos a ponerse con su ciencia al servicio
de la vida, sobre todo de aquellos cuya
vida es mas valiosa a los ojos de Dios y
estd mas amenazada: los diferentes tipos
de pobres.

Al cientifico que acepta el Evangelio,
éste puede despertarle sus mejores ener-
gias de servicio y orientdrselas a investi-
gar aquellos temas que mds urgentes son
para mejorar las condiciones de vida de
los pobres. De este modo, el trabajo
cientifico podria convertirse en medio
para la realizacion de ese signo por exce-
lencia de la llegada de los ticmpos mesid-
nicos, que, segin Jesas, es el hecho de que
a los pobres se les anuncien buenas noti-
cias (Mt, 11, 2-6; Lc. 4, 18-21).

Al que se ponga, asi, al servicio de los
pobres, éstos lo enriquecerdn con los
grandes valores de su cultura impregnada
de fe y que se traduce en una sabiduria
—que es lo que falta a la ciencia— de gran
riqueza, como afirman los Padres de Pue-



