












































- El Laboratorio de Cardiologia Infantil forma
parte del Programa de Cardiologia y de Car-
diocirugia Infantil y es el resultado del es-
fuerzo conjunto de los Departamentos de
Pediatria y dc Enfermedades Cardiovas-
culares. Se formé en los afos 1988-1989,
permitiendo que nuestro hospital fuese el
segundo Centro en Chile con la capacidad
para tratar cardiopatias congénitas complejas,
con apoyo de C.E.C. El Laboratorio realiza
fundamentalmente téenicas no invasivas en el
diagndstico cardiolégico y cuenta con los
miés modernos ecocardidgrafos bidimen-
sionales con Doppler. que permiten ¢l estudio
de las cardiopatias congénitas.

El Laboratorio de Respiratorio Pedidtrico
permite estudiar la funcidn respiratoria en
nifios con diversas patologias bronco-
pulmonares. tanto en forma ambulatoria
como hospitalizado, También realiza un estu-
dio piloto de oxigenoterapia y de apoyo
ventilatorio domiciliario, en nifios con insu-
ficiencia respiratoria ¢rénica.

El Laboratorio de Nefrologia Infantil ofrece
el Programa de didlisis peritoneal a pacientes
con insuficiencia renal crénica; cuenta con
médicos y enfermeras entrenados en la Uni-
dad de Nefrologia Pedidtrica del Jackson Me-
morial Hospital, de Miami.

Todos estos avances asistenciales repercuten
en la optimizacion de la docencia pedidtrica de
pre y posgrado y auguran un futuro promisorio
a la Pediatria en esta Facultad.

A continuacién del discurso del Dr. Patricio
Ventura-Juncd, el Cardenal Juan Francisco
Fresno dirigié unas palabras, destacando la
importancia de la labor social y humanitaria del
Departamento de Pediatria y procedié a la
bendicién de las nuevas Unidades y laboratorios
de Especialidades.

{. Las nuevas dependencias del Departamento
de Radiologia y de Resonancia Nuclear
Magnética, en el Centro Médico de la Pontificia
Universidad Catélica de Chile en Las Condes
(C.M. Alcdntara), fueron inauguradas el 14 de
diciembre de 1995. Con motivo de este evento,
hablé ¢l Jefe del Departamento de Radiologia,
Dr. Isidro Huete, quien destacé el progreso que
significa para la Universidad y para la
comunidad, en ¢l campo del diagnéstico
médico, la entrega de tecnologias radiolégicas
de avanzada,

g. El 28 de junio de 1996 se inaugurd y ben-

dijo el Centro Neuropsiquidtrico de Santiago
(CNPS), de nuestra Facultad de Medicina,
orientado especialmente al mancjo de los tras-
tornos del dnimo y de la ansiedad. En esa opor-
tunidad, el Director de este Centro, Dr. José
Bitrdn C., destac la importancia de la patologia
neuropsiquidtrica en nuestro medio y dio a
conocer la nueva perspectiva con que la
enfrenta nuestra Institucién. De su documentado
discurso extracmos algunos pasajes muy repre-
sentativos:

Dr. Daniel Scijas B., BQ. Sra
Karen Magendzo W .. Dr, Rafael Torres B.. Dr. Rodniga
Labarca B. (Jefe del Departamento de Psiquiatrin), Dr

De izquierda o derec

Sergio Gloger K.. v Dr. José Bitrin € (Director del

CNPS)

“No menos de un tercio de la poblacion ge-
neral sufre durante su vida un trastorno mental.
Las enfermedades o trastornos del dnimo junto a
los trastornos ansiosos, constituyen la gran
mayoria de los cuadros. La depresi6n sola afec-
ta a una de cada cinco o seis personas durante
su vida, No menos frecuente son los trastornos
de ansiedad como el pénico, las fobias y las
obsesiones™,

“Los trastornos del danimo y la ansiedad son
causal de enorme sufrimiento y de dolor emo-
cional. A menudo provocan deterioro fisico
marcado y siempre llevan a un significativo gra-
do de mal funcionamiento a nivel familiar,
social y laboral™,

“Sdlidos estudios realizados en los ultimos
aios en pafses industrializados muestran que el
trastorno depresivo es mds discapacitante, en
términos del funcionamiento psicosocial, fami-
liar y laboral, que todas las enfermedades mé-
dicas crénicas frecuentes, como la diabetes, la
hipertension, la artritis o la enfermedad res-
piratoria, con la sola excepcién de la enfer-
medad cardiovascular grave. También se ha
demostrado que el estar aquejado de una
enfermedad anfmica o ansiosa conlleva a una
mayor morbilidad de otras enfermedaes no






Después del discurso del Dr. Jos¢ Burin, ¢l Prosiguiendo esta cronica, damos cuenta de

capellan del hospital. R.P. Tgnacio Campos. otros acontecimientos prominentes del dltimo
hendijo las nuevas dependencias del CNPS. anaecon mfornueion mas detallada.

Pbro. lgnacio Campos bendice nuevas dependencias del Centro Neuropsiguiitrico de Santhago
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dad, lo que hace nccesario que el pais comicence
desde ya a reforzar y a multiplicar su infraes-
tructura de Medicina curativa en el 4rea del cdn-
cer. Eso supone desarrollar nuevas unidades de
tratamiento y, simultdncamente, la formacién de
personal de salud. En aimbas dreas nuestro pafs
presenta serias falencias, situacién que se refleja
en un déficit de centros, y cn un considerable
atraso tecnoldgico. Una realidad que ilustra,
dramdticamente, lo anterior es ¢l gran numero
de familias chilenas que haciendo un enorme
esfuerza econdmico preficre llevar a sus micm-
bros enfermos de cincer a ser tratados en USA.

Esa es la situacién a la que estamos respon-
diendo con la creacidn de este nuevo Centro
asistencial para cl tratamiente integral del cédn-
cer. Como institucion de salud universitaria sen-
mos un compromiso con la comunidad nacio-
nal, que va mds alld del mero cumplimiento de
nuestra mision especifica. que es la formacion
de nuevos profesionales. Creemos que es tam-
bién nucstro deber contribuir al progreso de In
Medicina chilena aportando nuevos modelos de
atencién en salud y poniendo al alcance de
nuestros conciudadanos los avances de la Mcdi-
cina contempordnea. Lo hemos hecho en el pa-
sudo y lo estamos haciendo hoy con el inicio de
cstas obras,

Esle proyecto serd innovader en varios senti-
dos. En primer término, porque se proponc cn-
tregar a los pacientes una atencidén integral.
Quiere enfatizar este aspecto porque el diagnés-
tico de cdncer sucle implicar un acontecimiento
que. muchas veces, escinde la biografia de una
persona y se transforma en el inicio de un pro-
veso que puede ser profundamente perturbador,
no sGio para quicn sufre la enfermedad sino,
también, para todo su nucleo familiar. Los im-
pactos son. simultineamente, de tipo afectivo,
relacionales y econémicos. Por lo tanto, como
en pocas enfermedades. s¢ huce necesario un
trabajo asistencial competente y compasivo, que
s¢ preocupe de cada uno de esos aspectos. De
ahi entonces que nuestra primera meta sea res-
ponder a las necesidades fisicas, espirituales y
financicras del enfermo y de su familia. A cllos
quercmos otorgarles una Medicina de calidad
comparable a la del mejor centro oncolégico del
mundo al menor costo posible.

En el caso de las enfermedades tumorales
malignas, ¢l concepto de atencién médica inte-
gral implica, ademds, un tratamiento cn ¢l que
participan ceordinadamente un equipo de espe-
cialistas integrado por cirujanos, oncélagos mé-
dicos, radioterapeutas, patdlogos. radidlogos y
otros profesionales médicos y no-médicos. Este

equipo de trabajo analiza con el médico tratante
la siluacidn del paciente y decide, de comun
acuerdo, la alternativa terapéutica que aparece
como la més adecuada.

En cste Centro de Oncologia esc equipo hu-
mano contard con una planta (isica diseiiada de
acuerdo a los criterios mis avanzados de acogt-
da y confort del paciente, destacando las consul-
tas para atencién multidisciplinaria y la unidad
de inlusién de quimioterapia.

Existird. ademds, una unidad de radioterapia
dotada de la tecnologia mds avanzada disponi-
ble en este momento. Esta unidad contard con
un simulador y un acelerador lineal dual, con
rayos X de baja y alta energia y electrones,
dosimetria computarizada, cquipos de cali-
bracién y otros equipos menores. Ademiés de los
médicos radioterapeutas, trabajard c¢n esta drea
un fisico médico encargado de la dosimetria y
de la calibracién de los equipos otorgando, de
esa manera. a los pacientes una mayor precisién
en el procedimiento, o que eleva su eficacia y
disminuye los riesgos.

Junto con su vhjetivo central de atender pa-
cientes con céncer, el Centro de Oncologia ser-
vird para cumplir dos de nuestros fines institu-
cionales: la docencia y la investigacién. En
cuante a la docencia, nuestra meta es la forma-
cién de los diversos profesionales médicos que
requicre el campo de ia oncologia, y profesiona-
les no médicos como enfermeras, fisicos, kinc-
sidlogos y tecndlogos médicos. En estos progra-
mas de formacién y para el perfeccionamiento
profesional de nuestros académicos utilizaremos
los convenios que mantenemos con centros de
cancer tan prestigiosos como ¢l Hospital MD
Anderson dc la Universidad de Texas, ¢l Na-
tional Cancer Institute, ¢l German Research
Cancer Center y otros centros norteamericanos
¥ curopeos.

En el campo de la investigacién, ¢l Cenwro
Oncoldgico servird para ¢l desarrollo de nuevos
esquemas terapéuticos, (anto cn radioterapia
Como en quimiotcrapia, y serd un gran f(aci-
litador para la actividad de todes los académicos
que actualmente indagan sobre diversos aspee-
tos de las enfermedades tumorates, incluyendo
los mecanismos de regulacién celular, marcado-
res tumorales, mecanismos de accién y de resis-
tencia de la quimioterapia, y otras lincas de
igual importancia.

Mantener un activo programa de investiga-
cion es vital para cualquier Centro de Cilncer
que aspira, como el nuestro, a mantencrse en -
una situacion de vanguardia. Esa es la razon por
la cual los grandes centros de cdncer del mundo



















































