











recer dignos de lo que hemos hecho?". Es decir,
hemos llenado nuestro cielo vacfo con ¢l hombre,
con el individuo. Tarea excesiva por cierto para
ser tan pequeno, miserabilis homuncio, tarea que
somos incapaces de enfrentar, y que constituye,
creo, la rafz esencial de nuestra alienacién mo-
derna. Tarea imposible, generadora de mons-
truosidades como sistemas politicos que en
nombre del individuo lo destruyen y aniquilan.
Tarea tan desaforada para nuestras miseras fuer-
zas, que sélo puede generar impotencia, des-
orientacién, la ndusea.

Si el valor de )a vida individual es infinito,
resulta obvio por qué los médicos hacemos es-
fuerzos tan desproporcionados por prolongar una
vida individual, aunque sea por unos pocos dias.
Sc entiende asi este automatismo cicgo que nos
lleva a aplicar terapias, sirvan o no de nada, ya
que lo que estd en juego es nada menos que ¢l
marco de referencia de todo el universo. Es evi-
dente que no puede medirse en los gastos, ni
siquiera pensar en cudnto cuesta un tratamiento,
si lo que estamos tratando de salvar vale infinito.
Se justifica por lo tanto gastar todos los recursos
del pais en un solo paciente. Desgraciadamente,
no se puede formular un presupuesto de satud
sobre esa base.

3. LOS COSTOS DE LA ATENCION
MEDICA Y EL NUEVO SISTEMA DE
SALUD

Siendo el valor de la vida individual infinito,
no es extraino que los costos de mantener la vida
hayan ido en permanente ascenso. Tanto es asi,
que todos los sistemas de salud del mundo estdn
en profunda crisis de costos, cuando no completa-
mente colapsados. El sistema de salud estatal chi-
leno no es excepeion, ya que se encuentra en crisis
semipermanente, por la insatisfaccién de los
usuarios y de sus propios trabajadores. La inycc-
ci6n de recursos del Estado no ha solucionado los
problemas, ya que mas del 80% de aumento real
del aporte presupuestario fiscal no ha mejorado
mucho la situacién. (Un paréntesis de tipo econ6-
mico, El Estado no posee recursos propios para
asignar. El Estado no produce dinero; sélo se lo
saca a las personas para asignarlo segiin sus propias
prioridades. Sélo las personas producen riqueza,
el Estado tan sélo la gasta, Bl gasto fiscal respon-
de, en teoria, a las prioridades y decisiones de
toda la sociedad. En la prdctica, ¢l gasto fiscal..,
Mcjor cierro este paréntesis econdmico.)

El costo de la Medicina tiende a infinito, por-
que tanto el valor de la vida individual, como la
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demanda por atencién médica, tienden a infinito.
El gasto que cada sociedad efectda en Medicina
es una funcién lincal de la riqueza de cada pafs
(entre paréntesis, ¢l gasto en Medicina no debe
confundirse con ¢l presupuesto estatal de salud,
que sélo es una fraccién del gasto total; los gas-
tos médicos en que incurren las personas son en
Chile mayores que el presupuesto del Ministerio
de Salud). Nos estamos acercando al punto en el
cual el mayor gasto de la sociedad serd 1a Medi-
cina. Ya la industria de la salud figura entre las
actividades econémicas mds importantes del
mundo occidental.

La demanda por atencién médica tiende a in-
finito. Esto se debe a muchos factores, entre los
cuales debe mencionarse, junto al rechazo a la
muerte, la intolerancia al dolor; cualquier molestia
justifica un analgésico, cualquier angustia un
diazepam. La definicién de enfermedad es tam-
bién cambiante; los dientes chuecos antes eran
solamente dientes chuecos, hoy dia son afios de
ortodoncia, El nifio flojo antes era flojo, hoy dfa
tiene un sindrome de déficit atencional y, por
supuesto, debe ser tratado por especialistas. La
definicién de salud que crearon los genios de la
OMS: “Salud no es solamente la ausencia de
enfermedad, sino el completo bienestar psicolé-
gico, fisico y social" pone el Ifmite de la deman-
da por salud en el infinito, ya que salud pasa a ser
igual a la felicidad, o sea, el cielo.

La magnitud del gasto en salud es gigantesca,
y creciente. Los Estados Unidos de Norteamérica
gastan 940 mil millones de délares al afio en
salud, 14% del producto geogrdfico bruto... y no
estdn contentos. Su gasto médico crece tres o
cuatro veces mds que ¢l producto, 12% al afio...
La industria de la salud da empleo en Estados
Unidos a 10 millones de personas, y tan sélo un
hospital, Cleveland Clinic, tiene un presupuesto
anual de 1.000 millones de délares.

Entre las numerosas causas que subyacen a
cste enorme crecimiento del gasto en salud, se
pueden identificar algunas presiones de las cua-
les somos nosoltros responsables (13):

—El rol del médico como factor de aumento de
costos. Es quizds el mds importante de todos,
ya que el médico actia, sin tener conciencia
de ello, como asignador de recursos. Nuestro
hospital es como una empresa con 300 gerentes
generales, cada uno de los cuales dispone de
poder para decidir los gastos que hay que hacer...
sin que nadic pueda discutirle. Existe también,
por supuesto, el interés personal de los doctores,
que nos lleva a aumentar el nimero de actos
médicos, y a elevar el precio de cada uno de
ellos.


















































































































































































































