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“Th eres Pedro y sobre esta piedra
edificaré mi Iglesia™

La Pontificia Universidad Catolica de
Chile y su Facultad de Medicina y Cien-
cias de la Salud rinden un devoto home-
naje de gratitud a la venerada memoria de
Su Santidad el Papa

Pio X1,

quien, en un Breve de la Sagrada Congre-
gacion de Semtnarios y Universidades, del
11 de febrero de 1930, la erigio canonica-
mente; a Su Santidad el Papa

Pio X11,

guien, en {935, con ocasion def vigésimo
quinto aniversario de la Faculiad, envio a
todos sus miembros una cordial y pater-
nal bendicion,; a Su Sanridad ¢l Papa

Paulo VI,

insigne bienhechor de esta Casa de Lsiu-
dios Superiores, y a la de su sucesor, Su
Santidad el Papa

Juan Fablo I,

ambos que fueron maesiros de la Fe
Caiolica, y ofrecen a Su Santidad el Papa

Juart Pablo I,

Vicario de Cristo en la tierra y Cabeza
visibie de la Igiesia Catolica, {a expresion
de su filial adhesion y obediencia, sus
voros v oraciones por un Pontificado
fecundo para {a Santa iglesia y para todos
los hombres de buena voluntad y su
agradecimiento filial por su saludo y
bendicion, que inician estas pdginas.
Ad nudtos annos!



Con motive del 50 ansvergario de (o fundacion do (a
Facultad dv Medicina Y Cienciag de (a salud de (2 Univevsidad
Catilica de Chile, me complazco en impartiv a todoy log miembrog
de (a migma, en angpicio di (@ ayuda divina que oy alimte a
progeguir en (a ivvadiacion de (o5 gutenticop valores hymangs y
cristianog y en (a fidelidad a (a Jglegia, una epecial %:n teion
Rpostilica.

cVatl'cauo, 18 Julio 1980.
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PROLOGO

Las autoridades de la Pontificia Universidad Catolica de Chile decidieron dar un
especial relieve a la conmemoracion del Cincuentenario de la Facultad de
Medicina como signo de adulta alegria, de reconocimiento de una labor
realizada por tantos, como un acto de fe y confianza en su futuro y,en forma
especialisima, de la permanente asistencia del Espiritu Santo sobre ella.

Entre las miltiples actividades programadas para 1980 estaba la edicién
de un libro recordatorio que, sin presuncion, mostrara someramente esa
grande obra.

De este aniversario quedardn como recuerdos obras duraderas: los bustos
Jorjados en bronce y asentados en piedra de don Carlos Casanueva y de don
Rodolfo Rencoret, un complejo hospitalario que ofrecerd una atenciéon
médica al maximo nivel —el Centro de Diagnostico en el Campus San
Joaquin—, las visitas de académicos extranjeros que dictaron conferencias
publicas o clases magistrales y los multiples cursos de perfeccionamiento
organizados por los Departamentos de la Facultad de Medicina y Ciencias de
la Salud y del Instituto de Ciencias Biologicas. Estas realizaciones quedaradn
como senieros materiales e intelectuales de este medio siglo de vida
universitaria.

En una obra impresa se aunan dos condiciones especificamente
humanas: el espiritu y el “logos” —la palabra- , unidas y materializadas en la
escritura.

Todas las actividades de una sociedad humana son parciales pero se
complementan. En el curso del tiempo es dificil decidir qué es mds
representativo de una cultura en su significado postrero: si una piramide
corroida por los elementos o una crénica casi reducida a polvo, pero aun
descifrable.

El Comité Organizador del Cincuentenario, nombrado por las autori-
dades de la Facultad y presidido por Ricardo Ferretti D., encargd oportuna-
mente la edicion de este opusculo a Fernando Garcia-Huidobro: su obra
quedé mutilada por su imprevista y fatal enfermedad. En enero de 1980 fue
encargada esta tarea a Enrique Montero O. y Alfredo Pérez S.

Entonces, lo que hemos podido hacer realidad en estas pdginas en sélo
ocho meses debe mirarse con benevolencia.
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Hemos contado con la diligente colaboracion de muchos miembros
antiguos o recientes de la Facultad, que incluso han aceptado la modificacién
de sus escritos, y de relevantes personalidades nacionales y extranjeras
relacionadas con la Escuela de Medicina, pero sabemos que no hemos podido
cumplir con todos los objetivos inicialmente delineados.

Puede que sirvan como atenuantes: la premura del tiempo —inmisericor-
de en este tipo de tarea—, la complejidad del tema y la exigua calidad de los
editores. Sabemos que hay omisiones importantes; que se han deslizado
errores, aunque involuntarios y que probablemente se ha opacado algo la
luminosa obra realizada por la Pontificia Universidad Catélica de Chile para
st y, por ende, para el pai's y la Iglesia.

Estas paginas no son un panegirico ni una reprimenda; esperamos que
no sean motivo de polémicas. Solo pretenden ser una miscelinea de
“cronicas”, en el sentido que don Claudio Gay escribia: ‘‘siendo particu-
larmente la historia una ciencia de hechos, vale mucho mds, segun mi
opinion, contar concienzudamente esos hechos tal como han ocurrido y
dejar al lector en completa libertad para sacar él mismo las conclusiones’’

Todo lo que se pensé hacer con estas pdginas, lo que realmente se logré
o se dejé de mano, lo que deberia haberse hecho y no lo fue, corre por
nuestra cuenta.

La obra del Sagrado Corazon de Jestus en esta Pontificia Universidad y.
en especial, en esta primordial Escuela de Medicina es imposible de analizar
por nosotros.

Solo nos cabe decir, una y otravez: “por Ely con El y en El, a Ti, Dios
Padre omnipotente, en unidad del Espiritu Santo, es todo el honor v la
gloria, por los siglos de los siglos”’.

Los Editores.



Dresencia de las autoridades
de la Dontificia
Universidad Catolica de Chile
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CADPITULO |

La fundacién de la Facultad
de Medicina y Farmacia

y los comienzos de la
Fscuela de Medicina

de la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile



LA FUNDACION DE LA FACULTAD DE MEDICINA Y SU EPOCA

Jaime Blume S.

CHILE EN LA SEGUNDA MITAD DEL SIGLO XIX

PESE a los inconvenientes de todo orden, ficilmente explicables en una nacién joven que
busca definir los lfmites de su territorio, consolidar su desarrollo econémico, estabilizar
su composicion social, promover el desarrollo cultural y encontrar una formula politica
que conjugue las diversas tendencias en pugna, no cabe duda que el periodo en cuestioén
reviste, para Chile, una importancia extrema. En lo que a ampliacién de fronteras se
refiere, la expansion por el norte es el resultado de avanzadas que se desplazan desierto
adentro y consolidan pertenencias mineras de gran valor, lo que determinard posterior-
mente !a intervencion del Estado y el consiguiente problema limftrofe con Bolivia.

En el extremo sur del pafs, el lento quiebre de la frontera natural del Bio-Bio, las
acciones que se desenvuelven en torno al eje Valdivia-Osorno, el enclave de Melipulli y su
prolongacion natural en la hoya del Maullin, la dificil presencia en la colonia de Punta
Arenas, la penetracion en la Patagonia y la incorporacion de la Isla de Pascua al territorio
nacional, son hitos que marcan la voluntad de definir la geografia y dar al habitante
enriquecido por corrientes inmigratorias europeas— un patrimonio estabilizado.

La Guerra del Pacifico y los problemas limftrofes con Argentina constituyen los
puntos criticos visibles de esta expansion y sus efectos se dejardn sentir hasta nuestros
dfas.

En el plano econémico, Chile se ve arrastrado por los avances de la sociedad
industrial europea y estadounidense. La incorporacion a las zonas de influencia de dichos
centros determina una situacion de marcada dependencia externa, con todas las ventajas e
inconvenientes que de ella se derivan. Las industrias extractivas, la explotacién agricola,
favorecida por la posicion geogrifica de Chile con respecto al mercado europeo, las
industrias fabriles, el comercio exterior, la proliferacion de casas comerciales extranjeras,
las operaciones bursidtiles, la creacion de bancos, el transporte y las comunicaciones son
otros tantos indices de la respuesta del pais al nervio desarrollista que sigue a la creciente
industrializacién mundial.

Semejante impulso provoca necesariamente alteraciones en las pautas de vida social
que hasta este momento han caracterizado a Chile. La concentracion poblacional en torno
a las principales ciudades, los planes de obras publicas, el auge minero y las exigencias de
la guerra provocan una corriente de migracion interna que afecta principalmente al
mundo campesino. La alteracion de vinculos, valores, tradiciones y conductas derivadas
de esta situacion es particularmente notoria en el grupo humano que se moviliza, al
tiempo que la consolidaciéon del régimen de inquilinaje y la precaria condicién de una
fuerza laboral flotante, dentro de los que permanecen afectos a las tareas del agro,
constituye motivo de preocupacion incipiente en los sectores mds criticos de la opinién
publica, especialmente si se parangona dicha condicion con el género de vida que asumen
algunos terratenientes. No obstante ello, ciertas caracteristicas culturales como la
21



transmision oral de historias y refranes, expresiones literarias del tipo de los cantos *“a lo
divino y a lo humano”, el cultivo de la artesania y las prdcticas piadosas, conservan los
rasgos tradicionales del modo de vida rural.

El auge minero, por su parte, atraec un fuerte contingente de mano de obra. Surgen
las oficinas y campamentos, en los que las precarias condiciones sanitarias, la insuficiencia
educacional, la escasez de servicios publicos y el sistema monopdlico de las pulperias,
echan las bases de una situacion social dificil y explosiva, clima propicio para el desarrollo
de movimientos politicos reivindicacionistas.

Otra era la situacion en las ciudades. La expansion urbana, el auge de la
construccion, la habilitacion de parques, paseos y jardines, la introduccién de tranvias
como medio de transporte, el desarrollo de la instruccién primaria, tanto estatal como
privada, y la fundacion de importantes diarios, semanarios y publicaciones periodicas
configuran un mundo netamente diferenciado del mundo rural. En el plano de la cultura,
una generacion de periodistas de alto vuelo afianza las corrientes ideol6gicas dominantes,
al tiempo que estudiosos de_la lengua y de la historia, asi como algunos escritores
destacados, dan respuesta a las inquietudes superiores de la sociedad. ‘

Estos aires de gran mundo que circulan por las ciudades mads importantes del pars,
especialmente Santiago, se ven apoyados por el influjo creciente del estilo de vida
imperante en las capitales del viejo mundo. Cristalerfa, vajilla, muebles y carruajes
importados enmarcan la suntuosidad que se filtra en los salones de las grandes familias.
Los viajes a Francia, la marcada preferencia por la profesion de abogado, que abria las
puertas a la carrera politica, un cierto orgullo racial que creia descubrir en la composicion
de la raza evidentes analogias con los admirados pueblos anglosajones, una practica
religiosa tefiida de sansulpicianismo, la creciente rigidez en la valoracion de los estratos
sociales, la eleccion de ciertos colegios de categoria para la educacion de los hijos. la
lectura de autores franceses y el recurso a modistos de igual nacionalidad, asi como las
tertulias, el club, las carreras de caballos, los cuadros, los veraneos en el balneario de
moda, las sesiones musicales, las recepciones y bailes constituian los signos exteriores de
pertenencia a la “‘buena sociedad”.

A la sombra del sector social més cotizado se va conformando un grupo medio
constituido por descendientes empobrecidos de familias de linaje y por individuos
provenientes de estratos inferiores —comerciantes, agricultores o mineros—, beneficiados
por la valoracion de las propiedades, el desarrollo de la educacién y el impulso industrial
que se percibe bajo el Gobierno de don José Joaquin Pérez.

Descartada la herencia como medio de adscripcion a los estratos mads altos de la
sociedad, la educacion superior, la incorporacion a la actividad politica, la carrera militar
y el desempefio en la administracion publica pasan a constituirse en la palanca que
permite ascender en la escala social. La formacion positivista que entregaba la Universidad
de Chile y el laicismo que profesaba el Partido Radical, cuerpo politico al cual se
incorporan mayoritariamente los grupos medios, contribuyen, en no escasa medida, a
conformar el perfil ideologico que los caracteriza.

Ademads de los sectores alto y medio de la sociedad, un tercer conglomerado —el
mundo obrero— se estructura con rasgos cada vez mds acusados. La demanda de mano de
obra exigida por la expansion industrial provoca corrientes migratorias que tienen como
meta los centros urbanos. Surgen barriadas obreras en las que la gente vive en condiciones
mds que precarias. La ausencia de agua potable y de desagiies, el hacinamiento y la
insalubridad de los conventillos favorecen las epidemias y la mortalidad infantil. Las
remuneraciones deficientes explican el trabajo remunerado de las mujeres, y en menor
escala, incluso el de los nifios, situacion que hiere la conciencia cristiana de algunos grupos
catolicos, particularmente sensibles a la doctrina social de la Iglesia, y que se expresa en la
promocion de organismos destinados a mejorar un esquema de vida infrahumano.

Reclutado mayoritariamente en el campo, el contingente obrero sufre fuertemente
el desarraigo que significa dejar tierras y tradiciones. La tuberculosis, las enfermedades
venéreas y el alcoholismo son males que marcan este estrato social, lo que unido al
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debilitamiento del sentido religioso, configura un cuadro deprimente, que los esfuerzos de
varias asociaciones y cofradias no logran modificar significativamente.

Todo lo dicho deja como saldo la imagen de un pafs que, pese a ciertos elementos
unificadores —homogeneidad racial, comunién en la misma fe, respeto a las normas del
derecho—, presenta, hacia fines del siglo XIX, caracteristicas contradictorias y conflictivas.
Las diferencias sociales, las condiciones deprimidas del sector laboral, las oposiciones
doctrinarias entre el laicismo y el catolicismo, el auge de la minerfa que se ve sometida a
los vaivenes del mercado internacional, los conflictos fronterizos, el despertar intelectual
de un grupo que se abre a las corrientes culturales fordneas, las luchas politicas y los
movimientos que reclaman mejores condiciones para el obrero constituyen el telon de
fondo sobre el cual se proyectan enfrentamientos ideologicos de distinto signo, que
postulan para el pafs formulas de gobierno y acciones concretas divergentes.

POLITICA E IDEOLOGIA EN CHILE HACIA FINES DEL SIGLO XIX

La concepcion portaliana de gobierno se prolonga a través de los decenios de los
presidentes Prieto, Bulnes, Montt y Pérez, en los que el celo por conservar las
prerrogativas del Ejecutivo a través de un marcado autoritarismo tipifica dichos
regimenes. Paralelamente, la idea del parlamentarismo, férmula aplicada en Inglaterra y
que a la distancia se vislumbra como expresién suprema del juego politico, encuentra en
nuestro pais decididos defensores. La instalacion del sistema reviste, en Chile,
caracteristicas bastante peculiares y no siempre ortodoxas. La obstruccién en el despacho
de las leyes, las interpelaciones y los votos de confianza son los arbitrios que se utilizan
para sustraer, en beneficio del Congreso, parcelas del poder que detentaba el Ejecutivo.
Este hecho provoca frecuentes conflictos entre el Presidente y el Parlamento, al tiempo
que crea las condiciones para inesperadas alianzas partidistas, no siempre basadas en
afinidades ideolGgicas. Situacion como la seialada explica el peso creciente de las
corrientes politicas y la importancia, a veces desmedida, que revisten los debates
parlamentarios.

Por otra parte, el romanticismo liberal se introduce en el aspecto politico-ideolégico
del pais, centrando su accion en reformas que permiten una mayor fluidez en el manejo
de la cosa publica y limitan la hegemonia del Ejecutivo. La exaltacion de la libertad como
formula suprema del pensamiento y del accionar politicos tenia que chocar necesariamen-
te con el catolicismo militante de los conservadores, defensores de la enciclica “Quanta
Cura’; de S.S. Pio IX y del Syllabus, documentos pontificios en los que se condenaba el
modernismo y la posible conciliacién entre la doctrina catélica y las aspiraciones liberales.

Posturas tan encontradas enredan, en sus luchas, a personas e instituciones,
haciendo pricticamente imposible discernir entre lo especificamente doctrinal y aquello
que se refiere a la politica contingente. Los debates sobre libertad de cultos y problemas
como la inhumacién de cadaveres al margen de lo prescrito por el derecho canénico, los
exdmenes de los alumnos de colegios privados y el proyecto de la Ley de Instruccion,
fueron algunas de las expresiones de dicha situacién, que ubica en fronteras politicas
opuestas a los defensores de una u otra posicién doctrinaria. Las cuestiones teologicas, la
libertad de ensefianza, los cementerios laicos, el fuero eclesidstico y el matrimonio civil
constituyen otras tantas ocasiones de enfrentamiento entre liberales y conservadores.

Conocido es de sobra el ardor que producen las luchas religiosas, especialmente
cuando a ellas van unidas divergencias politicas. El Chile de la época no es sino una
confirmacion del aserto. El anticlericalismo del Partido Nacional, el laicismo de los
radicales y el modernismo liberal se fusionan en un movimiento conocido bajo el nombre
de Alianza Liberal, y en nombre del progreso combaten lo que se dio en llamar “‘el
clericalismo polftico” de los conservadores. La situacién no podfa ser mds explosiva,
especialmente por el hecho de existir un régimen de unién entre la Iglesia y el Estado, ser
la catolica la religion oficial y estar el gobierno controlado por grupos librepensadores y
anticlericales. La guerra de trincheras se agudiza con ocasidén de la sucesién arzobispal
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planteada a la muerte de Monsefior Rafael Valentin Valdivieso. En uso de las atribuciones
que le concedia el patronato, el Gobierno postula al canénigo Francisco de Paula Tafor6,
vinculado a los circulos liberales, con fuertes resistencias de la jerarquia eclesidstica chilena
y del Partido Conservador. El rechazo por parte de la Santa Sede del candidato del
Gobierno determina el rompimiento de las relaciones diplomaticas, con lo que culmina la
tensa situacion ideolégica interna.

En esta Iinea es particularmente ilustrativo lo que escribe Domingo Santa Maria a
Pedro Pablo Figueroa:

El haber laicizado las instituciones de un pafs, algtn dia lo agradecerd mi patria. En
esto no he procedido ni con el odio del fanatico ni con el estrecho criterio de un
anticlerical. . . He combatido a la Iglesia ¥y mas que a la Iglesia a la secta
conservadora, porque ella representa en Chile, lo mismo que el partido de los beatos
y pechonos, la rémora mas considerable para el progreso moral del pafs. Ellos tienen
la riqueza, la jerarqufa social y son enemigos de la cultura. La reclaman, pero la dan
orientando las conciencias en el sentido de la servidumbre espiritual y de las almas.
Sin escripulos de ninguna clase, han lanzado a la Iglesia a la batalla para convertir
una cuestion moral, una cuestion de orden administrativo, una cuestion de orden
polftico, en una cuestion de orden religioso, en un combate religioso, de lesién a las
creencias, de vulneracion a la dignidad de la Iglesia’.

En este clima de odiosidades politicas y de conflictos religiosos es en el que se
concibe la idea de fundar una Universidad Catélica, que surge como

el resultado de una necesidad historica, del empeno de hombres de visién y la

coordinacién de una comunidad diversa?.

LA FUNDACION DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

La supresion del cardcter obligatorio de las clases de religion contemplada en los planes de
ensefianza secundaria®, medida que se conciliaba con la concepcion liberal de la época,
necesariamente tenfa que herir la conciencia del sector catdlico de la sociedad. El
entonces Arzobispo de Santiago, Mons. Rafael Valentin Valdivieso, hizo presente su
oposicion a la medida del Gobierno, invocando el derecho del hijo cristiano a la ensefianza
religiosa y la obligacion del padre de hacer efectivo ese derecho?.

La protesta no tenia mucho destino desde el momento que el control de la
educacion estaba encomendado al Consejo de Instruccion Publica, de franco tinte
positivista. Esta circunstancia, unida al clima general de pugnas ideolégicas ya resefiado,
reactivd una antigua aspiracion del Arzobispo Valdivieso: fundar una Universidad
Catdlica, en la cual los alumnos egresados de los colegios catélicos encontraran un
ambiente propicio para su formaci6n doctrinal y para las prdcticas religiosas. En el deseo
de llevar a cumplimiento el proyecto, el Arzobispo alcanzd, antes de morir, a reunir
algunos fondos para tales efectos. Al fallecer Mons. Valdivieso (1878) el conflicto entre el
Gobierno y la Santa Sede por la sucesion reviste caracteres violentos, siendo el
rompimiento de relaciones con el Vaticano, la dictacion de leyes laicas y la expulsion del
Delegado Apostdlico sus expresiones mds extremas.

Estas medidas revisten, a los ojos de un grupo de catdélicos militantes, todos los
rasgos de una verdadera persecucion, lo que lleva a don Abdén Cifuentes y a don

! Hernindez Ponce, Roberto: *‘Historia de Chile 1800-1924". Ediciones Teleduc, p. 164, Santiago,
1978.

2 Schmidt, S.J., Carlos: “La fundacién de la Universidad Catdlica de Chile™, Teologia y Vida, 19: 111-
128, Santiago, 1978.

Decreto Supremo del 29 de septiembre de 1873,

Vergara Antinez, Rodolfo: *Vida y Obras del Ilustrisimo y Reverendisimo seiior doctor Rafael
Valentin Valdivieso, segundo Arzobispo de Santiago™. Tomo II, p. 277, Imp. Nacional, Santiago,
1906.



Domingo Ferndndez Concha a echar las bases de una organizacion: la “Unién Catolica de
Chile™, que sirviera como defensa de los intereses catélicos amagados. En la Primera Gran
Asamblea de la Unién Catolica, don Abdon Cifuentes plantea las preocupaciones que le
embargan, siendo la principal de ellas el monopolio que la Universidad del Estado
mantiene sobre la educacién y el marcado tinte liberal que le imprime a su tutelaje.

La accion que desarrolla la Union Catdlica se traduce en la creacion de sociedades
de piedad y de caridad, escuelas, academias, circulos, diarios y periddicos. Pero esto no
basta.

Se deja sentir vivamente la necesidad de una gran institucién que abarque a la vez la
ensefianza secundaria y profesional bajo los auspicios de maestros cristianos>.

La Segunda Asamblea General de la Union Catolica

acuerda iniciar los trabajos conducentes a la fundacion de una Universidad Catolica
y nombrar, para que de acuerdo con las autoridades diocesanas los promueva, una
comision compuesta de los sefiores don Bonifacio Correa Albano, don Florencio
Lecaros y don Agustin Barriga, y de los sefiores presbiteros don Ramén Angel Jara
y don Alberto Vial Guzmén®,

Colocada la obra bajo el alto patrocinio de los obispos diocesanos de Chile, la comision
encargada de llevar adelante ¢l proyecto de fundacion se aboca al estudio de reglamentos
internos, plan de estudios de las diversas facultades, adquisicion de propiedades y
construccion de edificios.

A estas alturas, la Unidén Catolica constituia un escollo en el esfuerzo que se
desplegaba por mejorar las relaciones entre la Iglesia y el Estado, lo que mueve al recién
nominado Arzobispo de Santiago, Mons. Mariano Casanova Casanova, a no renovar la
directiva de la Union Catdlica, inspirdndose para ello en razones de prudencia pastoral y
en instrucciones recibidas de la Santa Sede de cultivar relaciones amistosas con el
Gobierno. Esta medida significa la muerte de la institucién. A iniciativa de don Abdon
Cifuentes, se le ofrece al Arzobispado las dependencias de la Union Catdlica para que allf
funcionara la Universidad, ofrecimiento que, luego de consulta a prominentes miembros
del clero, fue aceptado.

Reticente en un comienzo, Mons. Casanova vacilaba en dar su aprobacion definitiva
a la fundacion de la Universidad. Sin embargo, el celo desplegado por los laicos, lo
avanzado de los estudios pertinentes y el apoyo decidido que importantes personalidades
eclesidsticas prestaron al proyecto constituian una presion que la autoridad diocesana no
podia ignorar por mds tiempo. Es asi como el 21 de junio de 1888 el Arzobispo Casanova
firma el Decreto de Fundacidon y nombra la comision promotora, la que, bajo la
presidencia de Mons. Joaquin Larrain Gandarillas, debia preparar la fundacion legal y
canonica de la Universidad Catélica de Chile.

El 19-de abril de 1889 comienzan las clases de una Universidad que, de acuerdo al
pensamiento de sus fundadores, se definfa como catélica, libre del tutelaje oficial y de la
ideologia liberal imperante, armonizadora de los aportes de la fe y de la razon,
preocupada por las exigencias de la vida social y atenta a apoyar el desarrollo de los mds
necesitados.

LOS PRIMEROS ANOS DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

En 1889 S.S. Ledn XIII aprueba oficialmente la fundacion de la Universidad Catolica,
que inicia sus actividades con el curso de Leyes —que durante algunos afios serfa
incompleto, debiendo los alumnos terminar la carrera en la Universidad de Chile— y un
curso de Bachillerato en Matemadticas. A estas unidades se agregardn el Pensionado San
Juan Evangelista, el Externado Literario Comercial de San Rafael y la Escuela Industrial

& Cifuentes, Abdon, “Memorias™ T.1IL., Ed. Nascimento, Santiago, 1936.
Ibid.



de Nuestra Seriora del Carmen. Posteriormente surgirin los cursos de Ingenieria Civil,
Arquitectura y Construccion y los de Electricidad y Quimica Industrial.

Las précticas religiosas —oraciones al comenzar las clases, la misa de los primeros
viernes, retiros y conferencias— constituyen el apoyo que la Universidad ofrece a la
formacién espiritual de los alumnos.

Afianzar lo realizado y buscar la autonomifa académica de la Universidad
constituyen la preocupacién central de los rectores don Jorge Montes, don Rodolfo
Vergara Antinez y don Martfn Riicker. Problemas tales como la prohibicién de funcionar
en los locales del Circulo Catdlico y el incendio del Pensionado (1891), donde la
Universidad se acoge temporalmente, ponen a prueba el temple de los fundadores y
refuerzan su voluntad de superacion.

Es asi como al término de la primera década de este siglo nuevas reparticiones se
agregan a las ya existentes, entre las cuales cabe sefialar la fundacién del Instituto de
Humanidades “Luis Campino”, la Biblioteca Central y la Facultad de Agronomfa, a las
que se suman, en afos posteriores, las facultades de Arquitectura y Bellas Artes, Ciencias
Econdmicas y Filosofia, y de Letras y Ciencias de la Educacion.

UN ANO CRUCIAL: 1920

La Primera Guerra Mundial marca el fin de las ilusiones de la *“belle époque™ en el mundo.
La democracia liberal es suplantada por el mesianismo de los movimientos totalitarios de
Europa, nueva situacion que introduce una cufia ideologica dentro del espectro de los
movimientos politicos en pugna. Por otra parte, la emergencia arrolladora de los Estados
Unidos como primera potencia da origen a una zona de influencia incontrarrestable, en la
que Chile cae sin remedio. El parlamentarismo cadtico habia agotado, al interior del pafs,
toda posibilidad de conduccion solida y constructiva, lo que se ve agravado por la crisis
economica del salitre, la situacion deprimida de la agricultura, una industrializacién que
no logra afianzarse y las tensiones sociales que se gestan en el seno de los estratos
populares, afectados por condiciones econémicas particularmente dificiles.

En los grupos catolicos, la enciclica “‘Rerum Novarum”, de S.S. Leén XIII, produce
un fuerte impacto. Combatida por algunos y defendida por otros, la unidad doctrinal se
resiente. Monsefior Riicker se compromete en forma clara con los postulados sociales de
la enciclica, postura que contribuye a acentuar, dentro de la Universidad, la division que ya
se insinuaba en el plano nacional. Semejante situacion, unida a los problemas econémicos
cada vez mds angustiosos, llevaron a la autoridad eclesiastica a pensar en el cierre de la
institucion. La medida constituia un rudo golpe para el sector piiblico comprometido con la
Universidad, que veia en dicha decision un retroceso en la lucha en la que estaban
empeflados, especialmente si se tenia en cuenta que por ese entonces (1919), la
Universidad de Concepcion —heredera del espiritu liberal— iniciaba oficialmente sus
actividades. Estas circunstancias movieron al grupo catdlico partidario de la mantencion
de la Universidad Catolica, a poner todas sus energias al servicio de ese ideal, empefio que
coincidié con el nombramiento de Monsefior Carlos Casanueva Opazo como Rector
(1920), cargo vacante por la renuncia de Monsefior Riicker.

Se cumplia asf una etapa dificil, que tuvo en don Abdén Cifuentes su principal
motor y su defensor mas decidido.

DON CARLOS CASANUEVA OPAZO

No es este el lugar para entregar una vision detallada de la personalidad y obra de “Don
Carlos™”. Bistenos recordar, por el momento, su profundo sentido sacerdotal, su
dedicacion a la obra educacional y su labor periodistica de claro compromisc ideolégico.
A ello hay que agregar su voluntad de servicio y una profunda preocupacion social,
virtudes que quedan de manifiesto en su primera intervencién como Rector, con ocasién
del Claustro Pleno del 19 de abril de 1920. Este evento tipifica el nuevo espiritu que
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inunda a la Universidad. Nuevas autoridades; la creacion de la Facultad de Arquitectura,
independiente esta vez de la de Ingenieria, y de los cursos de Sociologia; el proyecto de
creacion de una Academia de Medicina y de los cursos de ingenieros industriales,
electricistas y de minas, son, entre otros, los propositos que el nuevo Rector propone a la
comunidad universitaria. Los profesores, por su parte, subrayan la necesidad de crear un
curso de Filosoffa y las facultades de Teologfa y Pedagogia. Se establece asi un programa
de trabajo cuyo objetivo es hacer de la Universidad la expresion adecuada de lo que la
Iglesia postula como propio de su presencia en la sociedad a la cual anhela servir.

Los cambios politicos derivados del golpe militar de 1924, la nueva Constitucion
“‘del veinticinco”, que separa a la Iglesia del Estado y los problemas econdomicos
mundiales que culminan con la **Depresién’, no son obsticulos para que la Universidad
siga creciendo a un ritmo acelerado. Nuevos cursos —Filosofia, Bellas Artes, Antropologia,
Literatura, Apologética, Historia Universal—, la dictacion del Reglamento Universitario, la
reforma de los Planes y Programas, la implementacion de laboratorios y bibliotecas, la
contratacion de profesores, la creacion de las Facultades de Filosofia y Humanidades y la
de Comercio, la habilitacion de un Campo de Experimentacién Agricola y de un
Observatorio AstronOmico son, en apretada sintesis, los logros que jalonan los diez
primeros afios del rectorado de don Carlos Casanueva.

A estas alturas, la Universidad Catélica habifa alcanzado un merecido prestigio como
centro cultural y de formacion de profesionales distinguidos. La destacada actividad que
los alumnos egresados del plantel desempefiaban en el campo de la economia, la
jurisprudencia, la politica, la ciencia y la tecnologfa, prolongaba la acciéon de la
Universidad en el dmbito nacional. Estaba, sin embargo, pendiente el reconocimiento
oficial, que tanto el Estado como la Iglesia debian prestarle a la instituciéon. La
subvencion presupuestaria de $ 200.000 que el Parlamento acuerda asignarle en 1923, los
decretos 4807 y 280 de 1929 y 1931, respectivamente, que legislan la vida universitaria y
otorgan personalidad juridica a la Universidad y el Estatuto Administrativo de 1953, que
le concede plena autonomia en la concesion de titulos y grados, son los capftulos que
ilustran esta larga lucha por obtener el reconocimiento del Estado.

Por otra parte, la Conferencia Episcopal declara, en diciembre de 1926, que,

la Universidad es el Instituto de Ensefianza Superior de la Iglesia en Chile7,
disposicidbn que es seguida por el Decreto del 11 de febrero de 1930, de S.S. Pfo XI, que
erige canonicamente la Universidad,

con todos los privilegios de que gozan estos institutos dependientes de la Sede

Apostolica.

Ese mismo afio nace la Facultad de Medicina y en 1934 la de Teologia, viejas
aspiraciones que solo se materializan en las fechas indicadas.

El incendio de la Universidad en 1931, las convulsiones politicas que acompafiaron
la caida del régimen de don Carlos Ibifiez, los debates que se suscitan con ocasion dela
enciclica “Quadragesimo Anno”, las perturbaciones que provoca la Segunda Guerra
Mundial y la efervescencia derivada del ascenso al poder del Frente Popular, son
contingencias que repercuten hondamente en la Universidad, pero que no logran frenar su
vitalidad. La situacion social del pais, la conciencia en el estudiantado de que no podia
quedar al margen de decisiones que los afectaban directamente y los nuevos requerimien-
tos del desarrollo cientifico y tecnoldgico constituyen desafios que exigian respuestas
adecuadas. La creacion de la FEUC (1939), del Departamento de Bienestar Estudiantil y
del Personal (1946), asi como la fundacion del Instituto de Ciencias Biologicas y de la
Facultad de Tecnologia, representan, en parte, los esfuerzos que la Universidad despliega
en su intento de adecuarse a las nuevas exigencias.

La creacion del Instituto de Educacion Familiar, de la Escuela de Educacion, de la
Escuela Normal Santa Maria, de la Fundacién de Educacién Rural, del Teatro de Ensayo

? Celis, Luis; Krebs, Ricardo; Scherz, Luis: “Historia de los 90 afios de la Pontificia Universidad Cato-

lica de Chile”, Revista Universitaria N© 1, p. 21, Santiago, 1978.
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y de la Facultad de Bellas Artes coronan la asombrosa actividad que don Carlos
Casanueva despliega como Rector de la Universidad. Ya enfermo, renuncia al cargo
(1953) dejando tras si una Universidad sélidamente establecida, legitimada por el
reconocimiento oficial y por el aporte dado al desarrollo del pais, plenamente consciente
de la mision que le cabe como institucion de Iglesia y abierta al servicio de todos,
especialmente de los més necesitados. Dura herencia que compromete la fidelidad futura a
los que la Iglesia y la sociedad les exijan.

LA ESCUELA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

En 1908, bajo el rectorado de don Rodolfo Vergara Antlinez, se pensé en la creacion de
una Academia de Medicina, algo asi como un centro de estudios superiores integrado por
médicos ‘catdlicos, pero la fundaciéon de una Facultad de Medicina se concretara sélo a
mediados de 1929 (ver Anexos). Mil inconvenientes ideologicos, politicos y econdmicos
impidieron hacer efectivo antes de ese afio tan antiguo proyecto.

La instalacion de una facultad como la de Medicina demandaba recursos cuantiosos.
Las exigencias de material, laboratorios, bibliotecas y policlinicas constituian exigencias
demasiado onerosas para el restringido presupuesto de la Universidad. No obstante ello, al
asumir don Carlos Casanueva la Rectorfa y al informar al Claustro Pleno acerca de lo que
serfa su programa de trabajo, comunica:

que estaba en estudio la creacion de una Academia de Medicina dependiente de esta

Universidad, con una policlinica, un pequefio hospital para casos notables de es-

tudio, cursos clfnicos, laboratorio de estudios y biblioteca.®

El proyecto correspondia a una vision muy clara del Rector. Si la Universidad
Catélica no queria ser una “insignificancia universitaria’’, necesariamente tenia que
completar dentro de sus planes de desarrollo la creaciéon de una Facultad de Medicina. La
idea, sin embargo, encontro fuerte oposicion en algunos medios catdlicos conservadores,
que estimaban que una fundaciéon de esta naturaleza significaba sacrificar a la misma
Universidad.

La reduccion importante de la subvencion que el Estado otorgaba a esta Casa de
Estudios Superiores creaba una situacion presupuestaria comprometida, que hacia dificil
mantener lo ya creado y desaconsejaba emprender nuevas fundaciones. Otro era el
pensamiento de don Carlos. Estaba en juego el prestigio de la Universidad y no era
posible renunciar a una idea valiosa por consideraciones de tipo exclusivamente
economico. Por lo demds, las caracteristicas mismas del proyecto permitian presumir que
un nimero crecido de donaciones podria canalizarse en su beneficio, lo que sumado a los
ingresos que se obtendrian de un Pensionado Universitario que don Carlos pensaba
fundar en los terrenos que la Universidad tenia en la calle Fermin Vivaceta, constituian
una base solida para materializar la creacion de la Facultad. En el plano de lo anecdético,
el Rector habfa bautizado al mencionado Pensionado con el nombre de *‘la vaca lechera”.

Pero existian razones mdis profundas para insistir en la idea. El ejercicio de la
medicina supone una jerarquia moral que no siempre se compadece con la realidad de sus
cultores. Monsefior Casanueva se resistia a que la formacion de los futuros médicos se
perpetuara en manos de profesionales “incrédulos™. La creacion de una Facultad de
Medicina en la Universidad Catoélica aseguraba, a sus ojos, una practica docente en la que
las exigencias de la ciencia podfan aliarse a un profundo sentido cristiano. Un juicio
ponderado de estos criterios debe considerar necesariamente las luchas ideoldgicas en las
que don Carlos particip0 activamente, la rivalidad entonces existente entre la Universidad
de Chile y la Universidad Catélica y el sectarismo que aunera dable encontrar en la época.

Otra razén que pesaba en el dnimo del Rector para no descansar hasta ver
materializada su idea era el deseo de atender a los pobres. La prictica de la caridad
encontraba en la futura policlinica un cauce adecuado de expresion, lo que agregaba a la obra

8 Celis, Luis; Krebs, Ricardo; Scherz, Luis, Op. cit., p. 18.
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de la Universidad una dimension importante de la cual no se podia prescindir. En este
sentido, crear una Facultad de Medicina destinada a formar un cuerpo médicocon criterios
morales cristianos y dotarla de una policlinica para la atencion gratuita de los
menesterosos era la respuesta que la Universidad, como institucion de Iglesia, debia dar a
su vocacion de servicio.

Superada la etapa de andlisis de razones y tomada ya una decision, el Rector
Casanueva citd a un grupo de amigos para estudiar los problemas concretos de la
fundacion. Entre otros asistieron a esas reuniones los doctores Eduardo Cruz-Coke,
Carlos Charlin, Eugenio Diaz Lira, José Estévez, Teodoro Gebauer, Carlos Monckeberg,
Roberto Barahona y Arturo Atria, aunque estos Gltimos eran s6lo alumnos del tercer afio
de medicina en la Universidad de Chile, pero que don Carlos consideraba en su plan.
Corria el afio 1928.

En agosto del afio siguiente, el Rector Casanueva vuelve a reunirse con los asesores
mencionados, a los que se agregan Alvaro Covarrubias, el Padre Teodoro Drathen O.V.D.,
Cristobal Espildora y el Padre Gilberto Rahm, O.S.B.? En esta ocasion don Carlos
anuncia que el decreto de fundacion ya habfa sido cursado y que se contaba con la
aprobacion del Gobierno. '
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Encabezamiento del Decreto de Fundacion de la Facultad de Medicina y Farmacia de la Universidad
Catolica de Chile, (El texto completo se incluve en los Anexos.).

Interesa destacar la participacion que le cupo a un grupo de médicos catolicos en la
discusion del proyecto y en la puesta en marcha del mismo. En carta del 17 de octubre de
1979, el Arzobispo Dimisionario de La Serena, Mons. Alfredo Cifuentes, le escribe al Dr.
Fernando Garcia-Huidobro Toro lo siguiente:

Ud. bien comprende cuian unido he estado siempre a todo lo de esa Universidad:
soy el altimo y el Gnico hijo del que fue su cofundador. Debido a esto, entonces,por
las muchas veces que hablé con don Carlos, vi la preocupacion e interés que lo
movia por la fundacién de la Facultad de Medicina. Esto se consideraba dificilisimo
y muy necesario hacerlo pronto porque la misma Facultad en la Universidad de
Chile desgraciadamente no era la que formaria médicos catolicos. ;Bien conoci yo
también esos desgraciados tiempos! Esta preocupacion, tan propia del espiritu
apostolico de don Carlos, pude apreciarla mejor cuando en cierta ocasion se
encontraba en mi casa el doctor don Genaro Benavides, antiguo y queridisimo
amigo muestro, grande y prestigioso médico y fervoroso catoélico, y entonces los of
hablar del empefio de don Carlos Casanueva para la fundacion de la Facultad de
Medicina. Mi padre le pidid entonces al doctor Benavides que hablara con otros
médicos catblicos, amigos suyos, para cooperar a la realizacion de este tan vivo

% Es posible que la lista no sea completa. La ndomina ha sido tomada de una entrevista realizada al Dr.

Roberto Barahona por el Dr, Patricio Sanchez.

10 Celis, Luis; Krebs, Ricardo:; Scherz, Luis.: Op. cit., pag. 18.



deseo y tan gran necesidad. El doctor Benavides lo hizo. Tal es el primer dato que
yo puedo dar sobre la materia.

A la luz de esta carta inédita podemos entender mejor la idea de fondo de don
Carlos Casanueva y la politica que siguié para materializar el proyecto.

La aprobacion oficial de la fundacion de la Facultad de Medicina era s6lo el primer
paso. Quedaba ain muchfsimo por hacer. Compré los terrenos donde se levantarian los
edificios y pabellones y consiguié los dineros suficientes para iniciar las obras de
construccion. En cuanto a la contratacion de los futuros docentes, el tramite no era fécil,
por cuanto existian muchos médicos catélicos que desaprobaban la fundacién de una
Facultad de Medicina paralela a la oficial. Superadas la§ naturales reticencias que se
oponian al proyecto pudo, por fin, don Carlos obtener la colaboracién de un grupo
selecto de profesores, entre los que se contaban los doctores Carlos Monckeberg Bravo,
Luis Calvo Mackenna, Eugenio Diaz Lira, Roberto Aguirre Luco, Carlos Charlin, Alvaro
Covarrubias, Francisco Navarro, Eduardo Cruz-Coke y Cristébal Espfldora.!® Las
generosas donaciones de la familia Irarrazaval Fernandez y de la Fundacién Gildemeister,
entre otras, permitieron continuar con la construccién del edificio donde se albergaria la
Facultad, asi como adquirir los primeros equipos que compraria en Alemania el Padre
Rahm.

En abril de 1930 comienzan oficialmente las clases, con lo que se cumple la primera
fase de una tarea Improba y se inicia una segunda, consistente en la construccién del
Hospital Clinico. Aun quedaban muchas otras.

El autor- agradece sinceramente la colaboracién de don José Barros Casanueva y de don Ricardo Krebs
por la ayuda prestada en la elaboracion de este articulo.
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LOS PRIMEROS ANOS
(1930 — 1942)

Enrique Montero O.

CINCUENTA afos de vida, casi medio siglo, es algo interesante, no insélito pero vital.
Podria ser el caso de esta Escuela de Medicina. No naci6 del caos sino de una gestacion
meditada, una incubacién sostenida y un parto previsto.

Después vino una crianza que, como muchas, tuvo sobresaltos y gozos. Hubo mucha
ayuda: el amoroso desvelo de los progenitores, la ardua labor de los parteros, los primeros
cuidados, la proteccion y auxilio frente a noxas externas, el sacrificado apoyo de los
“custores’’, la labor tesonera y las esperanzas e inquietudes de docentes y alumnos. Sobre
clla ha estado siempre presente “‘el don inestimable que el Sagrado Corazén ha otorgado a
su esposa la Iglesia en estos ultimos tiempos, en los que ella ha tenido que soportar tantos
trabajos™" .

A los doce afios, cuando las nifias romanas dejaban de ser tales, llego serena, sana y
sabia, apta para tomar iniciativas utiles para ella y para Chile: fue capaz de percibir,
discernir y solucionar situaciones conflictivas o ambiguas.

En las pdginas siguientes se anotaran someramente las etapas de esta Escuela desde
su nifiez a su pubertad; para ello se utilizard primordialmente el testimonio de los
autores-actores de esta gesta.

La anhelada intencion de don Carlos Casanueva —de una Escuela de Medicina en la
Universidad -, incubada quiza por cuinto tiempo,consultada con muchas personas que
creia pertinentes entre 1928 o aun antes, logro al fin apoyos firmes: econémicamente. la
ayuda de instituciones y amigos que confiaban en su idea y en su capacidad para
realizarla; la Fundacion Gildemeister ha sido citada al respecto y consta que don
Fernando Yrarrazaval y su esposa donaron para ello un millén de pesos (suma cuantiosa
si se considera que entonces un dolar equivalia a seis pesos); en el campo politico-educa-
cional logré la aceptacion del Gobierno para crear una tercera Escuela de Medicina en el
pais. En este punto tal vez tuvieron capital influencia don Julio Philippi Bhil, Ministro de
Hacienda del Presidente Carlos Ibéfiez del Campo, y dofia Sara Izquierdo Phillips, Ia
esposa del Ministro.

El hecho fue que por este apoyo visible y por algo que nadie puede probarlo ni
negarlo - la oracién de mucha gente— el anhelo de don Carlos Casanueva se concreté en el
Decreto del Arzobispo de Santiago., Monsefior Crescente Errdzuriz, que autorizaba la

! Enciclica Haurietis aquas AAS 48 p. 309-310, 1956.
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creacion de una Facultad de Medicina y Farmacia en la Universidad Catolica de Chile.
Conviene recordar que esta Universidad podia ostentar, s6lo desde unos pocos meses
antes, el honorifico titulo de “Pontificia”.

El Decreto del 17 de junio de 1929 (ver Anexos) estaba en marcha, aunque con
algun retraso: el Rector habfa anunciado que:

el primer curso se iniciara en el mes de abril del presente afio |, pero solo el curso de
pero solo el curso de Biologia General comenzo a dictarse en ese mes, en una sala
facilitada por el Instituto Bacteriologico de Chile; en la Casa Central los restantes cursos
de la nueva Escuela se iniciaron en mayo de 1930.

Tampoco pudo cumplirse en forma integra el plan de estudios que se habia
anunciado:

El programa completo del primer afio que se inicia comprendera pues las asignaturas
siguientes: Biologia General, Anatomfa Humana, Qufmica Médica, Fisica Médica,
Fisico-Quimica, Botanica Médica y Moral .

o sea, agregaba dos ramos al programa de la Escuela de Ciencias Médicas de la Universidad
de Chile. con razones que parecfan valederas:

la nueva Facultad de Medicina de la Universidad Catdlica habra de limitar por
ahora, sus actividades al cultivo y ensefanza de los ramos que constituyen el
fundamento cientifico del arte médico, y procurara, pues tal es su mas decidido
proposito, formar entre la juventud que a ella acude, el ideal por la investigacion
cientifica pura. Con tal objeto y cifiéndose a las disposiciones del Estatuto
Universitario, de reciente aprobacion, adoptara los programas y planes de estudio
aprobados por el Consejo Universitario para la Escuela de Ciencias Médicas de la
Universidad del Estado, ampliandolo con los ramos de Botanica y Fisico-Quimica y

Moral®.

La inclusion del curso de Moral, desglosado después en un curso de Cultura
Catélica, en los primeros afios, y otro de Moral Médica en los siguientes, era obvia:

La Universidad Catblica ha crefdo necesario agregar desde el primer ano la
ensefianza de la Moral cristiana, en sus relaciones con la profesion de médico, que
tan de cerca toca los problemas més graves de la conciencia®.

sobre este curso se informé que:

La clase de Moral de este afio (1930) se dictara por el Pbro. don Manuel Larrain
Errazuriz, que hizo sus estudios en la Universidad Gregoriana de Roma, después de
haber seguido los cursos de Derecho de nuestra Universidad, y profesor del
Seminario®.

sin embargo, el profesor del primer afio fue el Rvdo. P. Jorge Ferndndez Pradel y don
Manuel Larrain lo continud en el segundo afio desde 1931 hasta 1937, con la aparente
excepcion de 1932.

% Prospecto de la Universidad Catolica de Chile correspondiente a 1930, Imprenta “Electra’, Sofia
Concha 23, 1930, Santiago, p. 174. En adelante se citara esta publicacion por la sigla PUC.

PUC, op. cit. p. 172.
PUC, op. cit., p. 170.
PUC, op. cit,, p. 170.
PUC, op. cit., p. 172.
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El propoésito de agregar al programa oficial un curso de Fisico-Quimica fue el
siguiente:

Con el establecimiento de la Citedra de Fisico-Quimica se pretende, tan solo, dar al
alumno un concepto claro y preciso de los fendbmenos fisico-quimicos, de sus
fundamentos, de las leyes que los rigen, de la trascendencia capitalisima que hoy
presentan en la ciencia médica. En realidad, muchos de estos puntos son en parte
objeto de las citedras de Fisica y Quimica, pero en ellas el alumno s6lo adquiere un
concepto unilateral y fragmentario, siéndole muy necesario y ftil la vision
panoramica, sintética, de temas tan importantes7.

y es posible que fuera el reflejo de la presencia del Dr. Eduardo Cruz-Coke, entonces
profesor de Quimica Biolégica en la Universidad de Chile, entre los miembros de la
Facultad de Medicina recién creada® (ver Anexos).

Aunque se hizo mencioén que este curso

estard a cargo del sefior Carlos Hurtado Salas, graduado en la Universidad de
Columbia (Nueva York), jefe del Departamento de Bioqufmica del Instituto
Bacteriolégico y profesor de asignatura hace mis de cinco afos en nuestra
Universidad® .

parece que nunca se hizo realidad.

Otros de los cursos o cdtedras, como entonces se llamaron, que tuvo una vida
efimera fue el de Botdnica Médica; se incluyé en el programa inicial porque:

La Botanica Médica es rama que capacita al alumno para comprender mejor y con
creciente interés el estudio de la Terapéutica, ciencia en la cual el Reino Vegetal
desempenia tan importante papell 9.

y se anuncidé que:

La Botédnica Médica serd profesada por el sefior don Marcial Espinoza, de la
Academia Chilena de Ciencias Naturales, profesor de Estado, en este ramo, cuya
cédtedra la desempena con gran éxito!!,

pero de hecho,

En el primer afio [1930] se hizo cargo de la [cétedra] de Boténica el Rector del
Liceo Aleman, P. Theodoro Drathen, S.V.D.'2,
Esta cdtedra se mantuvo en 1931 y 1932 (aunque ya no existiera en la Escuela de
Medicina de la Universidad de Chile desde 1928) con el mismo profesor, quien tuvo como
ayudantes a Federico Philippi y Daniel Camus.

7 PUC, op. cit., p. 170.
PUC, op. cit., p. 173.

? pUC, op. cit., p. 172.
10 pyc, op. cit., p. 170.

11 pyc, op. cit., p. 174.

12 MEM I, Memoria de la Universidad Catélica de Chile correspondiente a los afios 1930, 1931 y
1932, p. 56, Imprenta Walter Gnadt, Avenida Portugal 6-8, 1933, Santiago de Chile. En adelante s¢
citara esta publicacion por la sigla MEM 1.
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La unica de esas cdtedras iniciales que tuvo una estabilidad casi “‘colosal” fue la

de Quimica Médica.

En 1930 se comunicé que:

La Qufmica Médica serd dictada por el sefior Emilio Macuer Pérez, de cuya
competencia en la materia tiene la Universidad Catolica reiteradas pruebas en los
quince afios que ha profesado esta asignatura en las facultades de Agronomfa y de
Ciencias Ffsicas y Matemiticas, y como jefe de su Laboratorio. El programa del
curso, tanto en su parte general como especial,ird estrechamente ligado al interés
médico y en los trabajos practicos de Laboratorio, consecuentes con el mismo
objetivo, se hard un estudio especial de alcalimetria y acidimetrfa cuya
importancia en los analisis médicos es bien conocida'?.

Figuran como sus primeros ayudantes Angel Luis Macuer C. y Silvio Silva. Esta

situacion académica se mantuvo invariable hasta 1936, cuando cambian sélo los
ayudantes por Pedro Annunziata, Alfredo Cifuentes, Eugenio Dfaz y Alfonso Vargas
hasta 1939 en que, aparentemente, fueron sustituidos por un tunico ayudante: Joaquin
Luco, acompaiiado desde el afio siguiente por algunos de los antes nombrados y por Juan
Fierro, René Lagos y Gustavo Zufiiga, estos dos tultimos con el cardcter de *‘ad honores™.

Otro de los cursos iniciales, el de Fisica Médica,fue menos estable. En 1930 se

sefalo que:

El gran desarrollo alcanzado por la Ffsica en sus aplicaciones médicas exige
actualmente al médico conocimientos profundos en esta materia. Ello ha movido a
la Universidad Catolica a solicitar los servicios docentes del profesor sefior Augusto
Gremaud, de la Universidad de Friburgo, doctor en Ciencias Fisicas y Matemadticas
v en Filosofia, con la mas alta nota de dicha Universidad, profesor ayudante del
profesor Joye, de Fisica Médica y jefe de Laboratorios de Ffsica de aquella
Universidad. Su reconocida competencia contribuird al perfecto desarrollo del
programa. El curso del sefior Gremaud cuidaréa siempre el aspecto de la formacion
del médico,y dentro de su inevitable caracter de un curso de Fisica General se
haran notar las aplicaciones médicas de las materias tratadas. El caracter
eminentemente cuantitativo de la Ffsica impondra al profesor un cuidado especial
en todo lo relacionado con la investigacion, unidades de medida y, sobre todo, con
la precision de los mismos. La labor del sefior Gremaud se vera facilitada con la
posesiéon de un completo laboratorio, que permitira al alumno la realizacibn de
experiencias sencillas pero vigorosamente controladas'®.

Hay el testimonio de un alumno de ese primer afio que afade un sabroso detalle:
Curiosamente, las clases de Ffsica del Dr. Gremaud se dictaban en francés, hecho
muy reclamado por algunos, si bien redundd en una prictica de esta lengua que
muchos aprovechamos %

Y esto es corroborado por Joaquin Luco®®.

La experiencia de un profesor de ffsica que dictaba sus clases en francés fue
desastrosa, los estudiantes iban a clases para comprobar si entendfan francés, pero

13 pyc, op. cit., p. 171.

:‘; PUC, op. cit., p. 171.
Dell’Oro, Raul: ““Algo de lo que he visto y vivido al cumplir 50 afios en la Escuela de Medicina de la
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no pretendfan entender fisica y estudiaban por los apuntes de un profesor de la
Escuela de Medicina de la Universidad de Chile.

La Cdtedra de Anatomia Humana en su primer afio (1930) fue dictada por don
Roberto Aguirre Luco, quien conté como profesores ayudantes a don Cristébal Espildora
Luque y a don Rodolfo Rencoret, y como jefe de museo al Dr. Ricardo Benavente
Garcés; las autoridades universitarias explicaban esta eleccion en los siguientes términos:

La Cétedra de Anatomifa sera dictada por el Dr. Roberto Aguirre Luco, profesor
que fue del mismo ramo durante varios lustros en la Universidad del Estado, donde
dejo el recuerdo inolvidable de su rectitud, caballerosidad y excepcional prepara-
cibén cientifica'”.

Asesoran al doctor Aguirre en su Citedra de Anatomia los doctores don Rodolfo
Rencoret y don Ricardo Benavente Garcés.

El doctor Rencoret ha sido ayudante, prosector y jefe de trabajos practicos de la
clase de Anatomia Descriptiva del profesor Aguirre Luco en la Escuela de Medicina
de la Universidad de Chile (1921-1928); Premio Clin de 1925 y médico ayudante de
la Seccién de Cirugia del Hospital San Francisco de Borja. El doctor Benavente
Garcés es médico-cirujano, médico-veterinario, ingeniero agrébnomo, profesor de
Anatomfa Descriptiva y Comparada de la Facultad de Agronomfa y Veterinaria de
la Universidad de Chile, secretario de la Facultad de Agronomfa y Veterinaria, Ex
ayudante y ex profesor de Anatomfa del profesor Dr. Aguirre Luco en la
Universidad de Chile, médico agregado al Servicio de Cirugia de Hombres en el
Hospital del Salvador '8.

Esta eleccién parecia muy adecuada en varios aspectos, aunque no propiamente
académica, porque pronto los doctores Benavente y Rencoret fueron concufiados.

Sobre este periodo, el Rector informd, probablemente por su amanuense. que:

Las clases de Anatomia,dictadas sabia y profundamente por los profesores Aguirre
Luco y Espildora, han sido ilustradas por numerosos cuadros y diapositivas para
proyeccion. Las preparaciones anatomicas hechas por los alumnos, a pesar de la
escasez de cadaveres, han revelado su laboriosidad, siendo el primer curso
presentado con un promedio de 85 preparaciones, o sea, 15 mas de las exigidas
reglamentariamente y el segundo con un promedio de 72, habiendo numerosos
alumnos que en ambos cursos pasaron de las 100 preparaciones.

El Museo de Anatomia,iniciado con el encargo hecho a la Casa Tramond, de Parfs,
ha sido continuado por su infatigable director, Dr. Ricardo Benavente, que ha
aumentado considerablemente sus colecciones ',

Entre 1934 y 1942, el plantel académico-anatémico sigue igual en lineas generales,
con la consabida inestabilidad de las ayudantias; algunos se van y otros ocupan sus
lugares; entre los ingresados hasta 1942 figuran Marcial Garcia-Huidobro, Marcos Donoso,
Alfonso Tejada, Gastén Fuenzalida, Arturo Lavin, Gervasio Coronata, Camilo Larrain,
Alfredo Pugh, Eliseo Concha, Oscar Peralta, Herndn Cereceda, Guillermo Stegen, Arturo
O’Brien, Emilio Amendbar, Antonio Morey, Aurelio Matus, Victor Maturana y Juan

17

2 PUC, op. cit.,, p. 171.

PUC, op. cit., p. 173.
19 MEM 1, p. 57.
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Fortune. En 1937 aparece como ayudante *“‘ad honores” Max Muller y en 1942 figura
como jefe de Trabajos Pricticos; en los parrafos siguientes hay recuerdos de esos tiempos:

El profesor iniciaba sus clases sistematicas o regionales por el plan Oseo, este se
articulaba y era movilizado, nutrido y hecho sensible; se pasaba asi de la osteologfa
a la miologfa, la angiologia arterial y venosa y la neurologia. Estas clases se
realizaban tres veces a la semana; el profesor Espiidora las hacfa los dfas lunes,
miéreoles y viernes a las 6.30 de la tarde. El ayudante “de clase” acompanaba al
profesor al auditorio. Los alumnos esperaban afuera hasta que el portero Pedro
Cordero abria las puertas; al ingresar el profesor se ponfan de pie y él, después de
saludarnos con un ‘“‘buenas tardes, jovenes, o sefnores’’, se persignaba, rezaba la
invocacion al Espiritu Santo y terminaba invocando a San Lucas, patrono de la
Facultad, a lo que los alumnos respondian “‘ruega por nosotros”. Terminada la
clase, el profesor pasaba personalmente lista y hacfa acto de presencia mientras el
ayudante prosector mostraba la preparacion que habfan traido los mozos Cordero y
FErasmo Venegas, cubierta con un pano blanco. El profesor de Anatomifa debia
preparar su clase; es asi como Espildora me decfa que nunca habia hecho una clase
sin prepararla, ya que la Anatomia se aprendia cien veces para olvidarla cien veces.
El Dr. Rencoret tenfa mejor memoria; por eso muchas veces debf{ preparar
apresuradamente la clase porque me avisaba que tenfa una operacion u otra
obligacion (yo sabia que estaba “pololeando™). El jefe de Trabajos Practicos era la
persona encargada de organizar la citedra, designaba los ayudantes de pabellon y de
clases, establecia los horarios, repartfa las “presas’, es decir, el trozo o el total del
caddver, vigilaba la asistencia de los ayudantes y, lo que era mas temido, solfa tomar
preparaciones. Los ayudantes se escogian entre los alumnos que se habifan
destacado por sus notas y sus cualidades para disecar. Habfa ayudantes de
“pabellén” encargados de interrogar al alumno sobre la preparacion anatémica
presentada de acuerdo al programa claborado por el jefe de Trabajos. Las
preparaciones recibfan una doble nota, es decir, una buena diseccion debia seguir a
un conocimiento tedrico adecuado. La nota de 1al 7 y la boleta que se entregaba al
alumno especificaba la preparacion rendida y la nota. Habfa preparaciones ficiles y
diffciles y algunas valian el doble de puntos, segin la regién y la extension.
Terminada la interrogaciéon habia que “‘cortar la preparacion”, o sea, destruirla para
que otro alumno no se aprovechara de ella para volver a rendirla; a veces el
ayudante se olvidaba de este requisito, oportunidad gue era muy deseada para
presentarla a otro ayudante o repararla?®,

Un alumno del curso de 1933 recuerda curiosos detalles:

La evaluacion del curso de Anatomfia Normal se hacia considerando los resultados
de las pruebas del curso teérico, dictado por el profesor Dr. Cristobal Espfldora, y
la calificacién de las preparaciones de diseccidn, en la que el nimero alcanzado era
de gran importancia. El tiempo de que disponfamos para trabajar en la sala de
diseccidn, en el tercer piso de la Escuela, era escaso y escasos también los cadaveres
disponibles. El manejo de éstos, su traslado desde los frigorfficos en el piso bajo, su
colocacién en los mesones de diseccidn, etc., eran hechos por el mozo de Anatomifa,
Venegas, un personaje salido de un folletfn de Alejandro Dumas, y que de tanto
vivir entre cadaveres “‘fiambres”, habfa adquirido el aspecto de uno de ellos, de los
que diferfa s6lo por su rubicundez, consecuencia de la aficion al vino, la que tal vez
lo ayudaba a soportar su vida que transcurria entre el frigorffico, la sala de
diseccién y el ruidoso ascensor o montacarga que los unfa. Venegas se quedaba
hasta entrada la noche en sus dominios y ayudaba asf a los alumnos que en horas
extraordinarias concurrian a adelantar alguna preparacion. Una de esas noches, con
escaleras y salas mal iluminadas, algunos alumnos llegaron a la sala de diseccion a
trabajar y en uno de los mesones observaron un “‘cadaver’’ cubierto con una sdbana,
e imaginaron felices que era un aporte reciente que permitirfa nuevas preparaciones.
En la penumbra se acercaron y con espanto observaron que la sébana se movia y

20 Miller Vega, Max: “Historia de la Catedra de Anatomfa Humana, Descriptiva y Topografica™
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que bajo ella se ofa un ruido gutural. Como eran estudiantes de medicina, por tanto,
hombres de ciencia que no podian creer en fantasmas, decidieron levantar la sibana
¥, ioh! sorpresa, descubrieron al buen Venegas, durmiendo “post ingesta’ en uno de
los desocupados mesones de marmol 2L

Para que iniciara el curso de Biologia General se contraté al Rev. P. Gilberto
Rahm, O.S.B. y se nombraron como sus ayudantes a Arturo Atria R. y a Roberto
Barahona S., a los que se afiadieron, en 1931, Miguel Ossandon, César Velasco y Jaime
Ferndndez.

y habia ademas un individuo que se llamaba *‘el preparador™, personaje creado por
el Dr. Noé; era don Carlos Cabello, un muchacho que no habia terminado sus
humanidades, pero bien habilidoso y al cual hubo que ensefiar un poco?2 .

Las razones del contrato del Profesor Rahm fueron sefialadas asi:

La cétedra de Biologia esta a cargo del Rev. P. Rahm, profesor de las Universidades
de Friburgo y Salzburgo, personalidad cientifica de renombre mundial y que ha
sido contratado especialmente para profesor de esta asignatura, de cuya importancia
no necesitamos ocuparnos, ya que ella constituye el pedestal de la Medicina?3.

Sobre esto hay un testimonio de primera mano, aun inédito, que pertenece a
Roberto Barahona (entonces alumno del 5© afio de Medicina de la Universidad de Chile,y
ayudante ‘‘por concurso” del profesor Juan Noé Crevani, profesor de Biologia,
Histologia, Embriologia, y Anatomia Comparada, ademas de Parasitologia, en la
Universidad de Chile). que renunci6 a dicha ayudantia y pasé a ser ayudante del P. Rahm:

El Padre Rahm era bidlogo, habia hecho la Primera Guerra y cuando se le dio el
titulo de “Doctor Honoris Causa’ llegd con la ““Cruz de Hierro”; pertenecia a la
Abadia de Maria Laach, donde habia benedictinos que habian hecho la Guerra y
eran hombres de 40 anos o cerca de los 40, verdaderos energiimenos que pidieron
autorizacion al abad para abandonar el claustro y dedicar su actividad, siendo
sacerdotes, en otras partes; no s¢ qué pasoé con los otros, pero sé que dentro de ellos
estaba el Padre Rahm, que siguidé cursos, primero en Austria, en la Universidad de
Salzburgo, y después en la Universidad de Friburgo, en Suiza, no la de Brisbonia, ¢
incluso en ambas obtuvo lo que se llamaba *‘la habilitaciéon”, o se¢a, poder ingresar a
la carrera docente y después pasar a ser parte del cuerpo docente... Cuando el Padre
Rahm hizo su tesis en la Universidad de Friburgo, estaba trabajando en los
fendmenos de ‘“‘vida mfnima” con los tardigrados, y aprovechando que a H.
Hamerlingh Onnes le habian dado el Premio Nobel (1913), por obtener helio liquido,
hizo experiencias y mantuvo algunos de ellos en helio liquido por siete u ocho
meses; de ahi pasé a Salzburgo y no sé lo que ocurrié alld. Pero a comienzos de
1929 aparecié en Concepcion, como gran amigo de Lipschiitz; aparecio después en
Santiago y dio una conferencia sobre “Los estados anabidticos”. El Dr. Noé lo
alababa mucho. Esto me lo conté don Carlos, porque después el Padre Rahm
resultd ““un cacho”, pero don Carlos me dijo: “Si un judio y un masén me
recomiendan un cura a mf, qué quiere que piense: jque es una maravilla! .

En esa reunion [1929] se acordd que el P. Rahm fuera a Alemania con cincuenta
mil dblares, que era bastante dinero en esa epoca, para comprar equipo. Yo no vi al
P. Rahm hasta diciembre de ese afio o enero del afio 3029,

21 Ortiizar, Ramén: *Reminiscencias del pasado: El afio 1933 (mecanografiado), Santiago, 1979.
22 comunicacién personal de Roberto Barahona a Patricio Sanchez, 1980.

:: PUC, op. cit., p. 171.
Comunicacion personal de Roberto Barahona a Patricio Sanchez, 1980.
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Dos afios después el sefior Rector informaba que:
El Laboratorio de Biologia General y Anatomfa Comparada fue fundado por el
profesor Dr. P. Gilberto Rahm O.S.B., en 1930. A pesar de lo incompleto de sus
instalaciones, ese ano se llevaron a cabo experiencias sobre el metabolismo de los
animales anabidticos, que fueron presentadas al Congreso de Biologia de Montevi-
deo y publicadas en los Archivos de la Sociedad de Biologfa de ese pais®®.

Pero ese benedictino aparte de ser peripatético, ya que para aliviar sus jaquecas
se paseaba descalzo durante horas en los prados humedos y gélidos por la escarcha
matinal, era ademds girovago, o sea, tenfa un defecto que San Benito reprochaba a sus
monjes: el de no poder permanecer en un mismo lugar; el mismo Rector que lo habia
contratado, sefnalé que:

En el periodo de enero a marzo de 1931, el profesor Rahm realizd investigaciones
sobre los grupos sangufneos de los indios de la Tierra del Fuego, trabajo que se
publicd en la ‘““Revista del Instituto Bacterioldgico de Chile”. En la “‘Revista de
Historia Natural” publicé el Dr. Rahm un estudio sistemadtico sobre los tardigrados
y nematodes encontrados por €l en sus viajes a través del pafs, y en colaboracién
con los ayudantes, sefiores Atria y Barahona, publicé en la **Revista Universitaria®,
parte de su curso de Herencia Biologica.

Cualquiera puede leer entre lineas y Luco?® recuerda al respecto:

De todos los profesores de la Escuela de Medicina habfa uno, el P. Rahm, que
habrfa podido entenderse muy bien con Jaime Pi-Suiier, y de hecho fue asi. Pero
era un hombrecito de personalidad indescifrable, de reacciones contradictorias, de
cardcter oscilante. Quiza con razén sus superiores benedictinos le dieron todas las
facilidades para nomade, en lugar de la vida monastica que caracteriza a la orden.
Era un investigador y publicé algunos trabajos en Chile, pero no tenfa interés
especial en la Universidad como un todo ni en la labor docente. El padre Rahm
tuvo, en mas de una oportunidad, malentendidos con el Rector. En uno de éstos
intervino Jaime Pi-Sufier. ‘“‘Pues hombre -decfa Jaime-— no puede ser”. ‘‘Pues ca
hombre —decfa Jaime— no puede ser, esto tiene que arreglarse, los dos son valores™’.
Y se citd a una reunién en la Rectoria con don Carlos, el Padre Rahm y Jaime.
Rahm llegd antes a la reunion y Pi-Sufier un poquito atrasado. Entré Jaime y
encontrd6 que el Rector y el Padre estaban tocando el suelo en una humilde y
respetuosa venia. Entraban en otro buen ciclo de amistad y cada uno se decfa mds
culpable que el otro. Pi-Suisier al llegar al laboratorio, me dijo: ‘“Pues, hombre, no
sabfa qué hacer, dos santos varones llegando al suelo y yo de pie...”

A continuacion se intercala el recuerdo de un alumno de ese primer curso:

El Padre Rahm tenfa una vigorosa personalidad y a pesar de su estado religioso se
hacfa respetar a lo gran profesor europeo. Tengo muy presente cuando luego de una
interrogacion leyd con toda seriedad las notas en lat{n al tenor de ““‘cum laude™,
“summa cum laude’, “magna laude”, etc., lo que provocd gran hilaridad entre
nosotros. El se molesté6 muchisimo y nos dijo que ya no nos llamaria *sefiores
académicos™, sino “simplemente sefiores’, porque nuestro ancestro araucano no
merecia mejor trato” 27,

En 1932, el P. Rahm se alejo de Chile y de la Escuela; segin confidencias de
Barahona, llamado por su abad a instancias de don Carlos Casanueva. Algan tiempo
después se comentaba en Santiago que habia sido devorado por una tribu de canibales
africanos, lo que se demostré falso cuando un chileno que lo conocia lo enontré
saboreando un pastelillo en una confiteria de Friburgo, en Suiza.

25 MEM I op. cit., p. 58.

“;: Luco, J. V., op. cit.
Dell'Oro, R., op. cit.
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En 1932 fue nominado don Carlos E. Porter —Director Vitalicio de la Academia de
Ciencias Naturales— como profesor de Biologia General: la planta de ayudantes se
incremento con Osvaldo Montes, José Miguel Fuenzalida, Herndn Hevia y Ferndn Diaz.

Su catedra fue efimera, como las larvas de sus amados coledpteros: durd una
temporada, aunque el Rector sefiale que:

Desde 1932, el laboratorio esta bajo la direccion del profesor Dr. Carlos Porter.
Durante ese ano se confeccionaron mas de mil preparaciones microscopicas de
Citologia y Embriologfa General, con el objeto de atender los cursos practicos. Se
hicieron los estudios histolégicos de la tesis doctoral del profesor Atria. El profesor
Barahona publicod en la “Revista Universitaria’® un trabajo sobre ‘‘La Juventud y el
Problema Sexual’?®,

Un alumno de ese curso ha aportado detalles que, aunque anecddticos. son
significativos respecto a la persona del profesor Porter; es Ramén Ortiizar?? el que relata
que:

Estamos en junio de ese ano en clase de Biologia dictada por don Carlos Porter,
entomélogo de fama mundial y, como verdadero *‘sabio’’, absolutamente distraido.
La clase tiene lugar en el auditorio de Biologia, en el segundo piso de la Escuela, y
el horario es de 11 a 12. Son soélo las 11.30, cuando la exposicidn de don Carlos se
ve interrumpida por un subito e intenso ruido, producido por el golpe de los pies
sobre el piso de madera, acordadamente sincronizado, de un buen numero de
alumnos; don Carlos se saca los anteojos y mirando al grupo pregunta: ;Las doce
ya? Sf, don Carlos, es la respuesta en coro; jbueno, hasta luego! y tomando su
sombrero de la esquina del meson da por terminada la clase. Al martes siguiente y
por algunas semanas mas la escena se repite exactamente igual. S6lo entonces
alguien informa a don Carlos de la “‘naturaleza’ del cafionazo de las 12; desde
entonces decide controlar la hora con su reloj de bolsillo dejado junto al sombrero...

Vayan otras anécdotas de este “‘sabio™:

En uno de sus Oltimos viajes de recoleccion entomoldgica habia obtenido en el sur
una rara especie de coledptero, no reconocida hasta entonces en el pafs, y que habia
guardado con sumo cuidado en un frasco de vidrio en el escritorio de su casa en San
Bernardo. Una tarde, al regresar no encuentra el preciado insecto y justamente
alarmado pregunta por él a su esposa. Esta. muy compungida, le informa que el
“junior”, en un momento de descuido, se apoderd del objeto y que en sus juegos
quebré el frasco y destruyo el insecto. Don Carlos, furioso, coge a su hijo y empieza
a vapulearlo a mas y mejor sin detenerse ante los ruegos de la madre. Esta,
angustiada, clama: *“Carlos, por Dios, jdeja al nino que lo vas a matar! ”. A lo que
él responde: ;Y que tanto serfa! Un chiquillo se hace cualquier dia, pero un
coledptero Rubinis se encuentra una sola vez en la vida”. A diferencia de la
anterior, no fui testigo presencial de esta escena de la vida de nuestro profesor, pero
se asegura su autenticidad 30

Los cursos dictados por el P. Rahm en 1930 y 1931 no se tradujeron en desastres
académicos mayores, en buena parte por el apoyo clandestino de Roberto Barahona, que
a pedido de los alumnos y apoyado por el Rector hacia clases en su domicilio, en los
patios del Hospital del Salvador, e incluso en una sala anexa a la Iglesia de las Agustinas;
tal vez colaboraba la buena estimacion que el profesor Noé tenia del P. Rahm.

Pero en 1932, con el nuevo profesor, el examen final de los alumnos de Biologfa se
transform6 en una catastrofica masacre condimentada con violentos incidentes verbales
entre los profesores Noé y Porter; los alumnos debieron. en su gran mayoria, repetir el

2

25 MEM 1, op. cit.. p. 8.

Ortlzar, Ramén: op. cit.

30 Miller Vega, Max: “Recuerdos de mayo de 1935" (tipografiado), 1979, en adelante se citara por la
sigla MUL 1L
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examen en la temporada siguiente en marzo de 1933, apoyados por Atria, dado que el
senor Porter fue recusado por el profesor Noé y que Barahona estaba becado en Italia. En
1933 el curso fue iniciado por Atria y s6lo a mediados de ese afio se hizo cargo en
propiedad Barahona; Arturo Atria continué como profesor ayudante. Esta situacion
académica se mantuvo hasta 1937, en que Atria pasd a ser profesor de la Cdtedra de
Embriologia y Anatomia Comparada recién creada: su jefe de trabajos pricticos fue
Herndn Hevia y tuvo como primeros ayudantes a Ramén Ortizar, Roberto Galecio y
poco después a Pedro Quesney. Esta cdtedra aparentemente fue suprimida en 1942.

En cambio en Biologfa, entre 1933 y 1942, la planta de ayudantes se increment6
notablemente y casi todos permanecieron en ella; en esta nueva oleada estuvieron Sergio
Donoso, Manuel Gonzalez, Eugenio Valenzuela, Ramoén Ortizar, Salvador Candiani,
Oscar Fuenzalida, Roberto Murillo, Alberto Lucchini, Julio Piwonka, Armando Leodn,
Emesto Mundt, Pablo Atria y Fernando Orrego. En diversos perfodos de esa década
fueron jefes de Trabajos Practicos algunos de los ayudantes mds antiguos como César
Velasco, Fernan Dfaz y Sergio Donoso. Desde 1945 el profesor titular fue este ultimo,
por la dedicacion exclusiva de Barahona a la Anatomia Patolégica.

Mientras en el primer afio los cursos marchaban bien o mal, pero lo hacian, la
autoridad universitaria seguia actuando:

Este mismo ano (1930) se organizaba el segundo ano, tomando las citedras
de Fisiologia el distinguido profesor de la Universidad de Barcelona, Dr. Jaime
Pi-Suiier, la de Histologfa, el profesor don Arturo Albertz; la de Parasitologia, el
profesor don Carlos Porter; Y pasando al segundo afio, la de Anatomifa el profesor
don Roberto Aguirre Luco 3!,

3%obrc el inicio de la fisiologfa en la Universidad Catolica de Chile, sefiala Joaquin V.
Luco?#%:

Por aquel tiempo [1931] eran pocos los fisiblogos que habfa en Chile. El Dr.
Lipschiitz hacfa excepcion como profesor de Fisiologia de la Universidad de
Concepcion, donde llegd en 1926. El Dr. Francisco Hoffmann se encontraba en
Europa y proyectaba su futuro en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Chile. Todas las otras catedras de Fisiologfa eran atendidas por un profesor,pero no
propiamente por un fisidlogo.

Felizmente, el Rector de la Universidad Catdlica tuvo otra vision. Si hubiese
copiado el sistema habria bastado la catedra, es decir “la silla’’, para que alguien se
sentase a hablar frente a alumnos que oscilaban entre la vigilia y el suefio. Entonces,
la Universidad acordd contratar a un profesor extraordinario. De cigiiefia sirvi6 el
secretario de la Facultad de Medicina, Eduardo Cruz-Coke. Lo hizo con tal tino que
la Facultad todavia se lo agradece. Invité a un profesor que a pesar de ser catalan
sabfa castellano. Se dira que exagero. Cedo la palabra a don Lucas Sierra y copio de
“Cien anos de ensenianza de la medicina en Chile’: “En cien afios de ensefianza de
la medicina en Chile, la fisiologia tuvo una mala estrella y un largo via crucis. En la
Universidad Catdélica, en cambio, la fisiologfa tuvo una buena estrella. Desde su
inicio fue mds que una catedra; ademas de la ensefnanza, se realizaba investigacion”’,
aquf termina la cita de don Lucas y sigo yo: Jaime Pi-Sufier habfa recibido
adiestramiento de postgrado en algunos centros de alta calidad de Europa y Estados
Unidos. Habfa trabajado con fisidlogos y bioquimicos. Nunca supe por qué decididé
venirse a Chile. Quiza la vehemencia y el gran interés que demostré Eduardo
Cruz-Coke entusiasmaron a Jaime para venir a esta tierra tan alejada y tan angosta.

31 MEM 1, op. cit.. p. 58.
32 1 uco, Joaquin V., op. cit.
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Mi primera tarea de ayudante de la Cdtedra de Fisiologia fue esperar sentado en un
banco de la Estacion Mapocho la llegada de Europa de Jaime Pi-Suiier, en marzo de
1931. Por ahf entraban entonces a Santiago los que venian del extranjero. Ahi
estaba todo el grupo de ayudantes: a la cabeza Ignacio Matte, luego Julio Santa
Marfa, Arturo Larrain, Sergio Rodriguez, Fernando Huidobro, Arturo Rodriguez, y
Salvador Palma. Entre anuncio y anuncio que el tren estaba cada vez mads cerca de
Santiago, los ocho sonadores de un futuro fisiologico nos haciamos toda clase de
preguntas: ;Sera alto, serda bajo, ser4 hombre ficil, sera dominante? Se oyeron
crujidos, bajaron pasajeros y, repentinamente, volando como un murciélago,
desciende don Pancho Vives, luego Merceditas, la esposa de Jaime, Jaime y atras
—con su simpatica seriedad— el Dr. Cristobal Espfldora, que por su enorme interés
por la Universidad y su amor a Espana lo habfa ido a esperar a Valparafso.

Las condiciones en que la Universidad habfa contratado a Jaime eran bastante
buenas para la época; le costed sus gastos de viaje y le envid dinero para adquirir un
minimo de equipo.

No sé cudl serfa la primera impresion de Jaime al entrar a la Universidad, pero me
imagino que debe haber sido algo semejante a la que tuve yo.

Luco contard, en otro acdpite, como fue esa primera impresion 3.
Retrocediendo en el tiempo y el espacio, Luco sefiala que:

ademas del Padre Rahm, Jaime entré rapidamente en amistad con dos valores
intelectuales dentro de la Escuela de Medicina: Roberto Barahona y Arturo Atria.
Al poco tiempo de la llegada de Jaime, las dudas que tuvimos los ocho ayudantes
aposentados en la Estacion Mapocho se fueron esfumando. Rédpidamente constitui-
mos un grupo armonioso dirigido por un hombre de saber cientifico y de saber
humano.

Nunca olvidaré los gestos amistosos y sinceros de Jaime Pi-Sufier para con sus
ayudantes. Estaba abonado a un palco los domingos en la manana, cuando se
repetfa el concierto que la Orquesta Sinféonica de Chile habfa ejecutado el viernes
anterior. El palco lo ocupaban nosélo él y Merceditas, sino rotativamente sus
ayudantes. De este modo les ofrecia una formacion mucho mds completa,
saliéndose de los maérgenes de la especialidad y contribuyendo a unir mas
estrechamente al grupo. Recuerdo que uno de los ayudantes disponfa de poco
tiempo para la fisiologia por tener otras obligaciones. Queria presentar su renuncia
pero, cada vez que llegaba al laboratorio, Jaime lo salfa a recibir y le decfa: “Sergio,
que a tiempo llegaste, justo en este momento te necesitabamos...”” Nunca pudo
renunciar.

No puedo dejar de mencionar la primera reunion del personal del laboratorio.
Ocurri6é al dfa siguiente de la llegada de Jaime. Sin entrar en preimbulos, abre una
carpeta y dice: “*Aquf traigo varios temas de investigacion que pueden ser iniciados
de inmediato. Les ruego que mediten sobre ellos y elijan cuil es el de su
preferencia”. Algunos de estos temas llegaron a madurar y posteriormente fueron
publicados. El se interesaba en especial por uno de ellos: titular algo que no existfa:
el oxigeno ausente en la orina. Varios ayudantes colaboraron en su realizacién.
Técnicamente se utilizaba un aparato, para nosotros muy complicado: era de un
vidrio tan fragil que un estornudo bastaba para trizarlo y continuamente habfa que
transportarlo a la Casa Paul, el técnico francés de la calle Castro. Recuerdo que en
una ocasiéon tocé a Huidobro llevar el aparato. De vuelta, tomd un tranvia, se sentdo
con el mayor cuidado llevando el equipo en su falda. En una abrupta frenada del
tranvia una scfiora cae sobre Huidobro, mejor dicho separada de la falda de
Huidobro sdlo por el aparato hecho astillas dentro del envoltorio. “El Bachas”’ llega
al laboratorio y Jaime le dice: “Pues, ca, hombre, que no se le siente otra mujer en
la falda cuando lleve el aparato...”

Como profesor, Jaime no perdia ocasion de dar a los alumnos algo mdas que la mera
fisiologia. En una de las lecciones dice: “*Hoy no habra una clase formal, porque
acabo de enterarme que Sir Charles Sherrington ha recibido el Premio Nobel de

33 Luco, Joaquin V., op. cit.,

43



Una fotografia para recordar los primeros afos. (De izquierda a derecha: Fernando Valenzuela,
Fernando Garcia-Huidobro, Mario Altamirano, don Joaquin Luco Arriagada y Joaquin Luco (Jr.)
(Circa 1936).

Medicina. Hablaremos de Sherrington, de su escuela, de sus progresos y del
significado que tiene el “Premio Nobel”, algo que era novel para los estudiantes.

Me viene a la memoria una clase en la cual Jaime no estuvo muy feliz y la
explicacion resultaba algo engorrosa. Detiene la clase y dice: ‘‘No estoy en este
momento de buen dnimo. En la proxima leccidn, analizaré nuevamente el problema
porque es importante y no lo podemos dejar pasar”. Los alumnos tampoco estaban
acostumbrados a actitudes que demostraban la honradez intelectual de un profesor
y de su respeto por los alumnos.

Un alumno de ese primer curso ha sefialado:

En el segundo ano fuimos impactados por el distinguido y simpitico fisidlogo Dr.
Jaime Pi-Sufier, que supo darle gran vuelo a su ensefianza tan fundamental en
nuestra formacion. Contaba con un excelente laboratorio y con el mejor auditorio
de la Escuela. El Dr. Pi-Sufier supo crear la investigacion cientifica y formé escuela
destacada de la cual varios de sus discipulos resultaron expertos investigadores y
notables maestros 3%,

Ahora debe continuarse con los recuerdos de Joaquin V. Luco:

En este relato falta un personaje que no debo ni quiero olvidar: don Ramén Zelada,
padre de Ramoncito, conocido por las generaciones mds jovenes. Don Ramén fue el
primer auxiliar del laboratorio y al igual que el grupo de ayudantes habfa sido
nombrado por don Carlos, antes de la llegada de Jaime. En esos tiempos de
Maricastana, las altas funciones del Rector abarcaban desde el luchar por obtener
positivas acciones del Gobierno hasta elegir al personal auxiliar. Don Ramén era
cantinero de la Asociacion de Estudiantes Catdlicos y don Carlos pensé que su
vivencia entre botellas, preparando ‘“‘vainas”, le habfa dado experiencia para ser

2 Dell'Oro, Ratl: op. cit.
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auxiliar de un laboratorio cientifico. Por motivos econéomicos, don Ramén, su
sefiora y su leva de hijos se trasladaron a vivir en destartalados cuartos; ahi donde
ahora “Don Francisco” practica gimnasia televisiva. Ello signific6 que continua-
mente el laboratorio estaba poblado de chiquillos a “‘poto pelado™, que habia que
esconder ante la llegada de algin visitante. Al olvidarse que ya no era cantinero y,a
pesar de su buena voluntad, don Ramén se confundfa frente a las Ordenes del
profesor. Recuerdo que en una demostracion experimental su ayuda no era de la
efectividad esperada y Jaime, olvidando los controles académicos y recordando su
ancestro catalan, le dice: *“Pues, ca, Ramoén..., si todos los mozos de fisiologia
hubieran sido como usted, la fisiologia no habrfa progresado nada, nada...”

En las reuniones de los sibados en la casa de Cruz-Coke, Jaime recordaba ambientes
universitarios mdés desarrollados. Era, en verdad, un salén cientifico con algo de
nuestros salones literarios coloniales y con mucho de ciencia.

La otra persona con quien Jaime tuvo mucho que ver fue el profesor Lipchiitz.
Juntos escribieron un manual, el *'Curso Préctico de Fisiologfa™, que no sélo se uso
en Chile, sino en pafses latinoamericanos y en Espafia. Jaime fue un asiduo
colaborador de la Sociedad de Biologia de Santiago que, por aquellos tiempos, tenfa
esporadica actividad. Mucho mas no habfa. Sin embargo, no puedo dejar de
recordar un episodio de Jaime en Santiago. Fue invitado por dofia Delia Matte, a
dictar una conferencia en el Club de Seiioras [alla en la calle Compaiifa, casi frente a
“El Mercurio™], sobre un tema cientifico. Las sefioras de aquella época también
querfan saber ciencia,y Pi-Sufier era uno de los pocos cientificos que habfa en
Santiago. Al dfa siguiente de comprometerse, Jaime me dice: ‘‘Pues, hombre, en la
que estoy... serd la conferencia mas diffcil de mi vida. Si hablo en la Physiological
Society de Londres, podré hacerlo mal, pero serd una conferencia... mas ;qué les
digo a estas buenas sefioras? Sin embargo, resulté bastante apropiada y las sefioras
quedaron felices... no estoy seguro si entendieron todo™.

Invitado por la Universidad de Concepciéon dio una conferencia sobre alimentacion
y terminé haciendo referencia a un pdrrafo del ‘‘Manifiesto Comunista’’, sin
provocar esciandalo. Jaime Pi-Sufier, por apellido y conviccién, era republicano. No
dudo que supo de “‘saudade™ el 14 de abril de 1931, cuando el Rey Alfonso XIII se
embarcé rumbo a Francia. Quizd le compensé el asistir en Chile a la cafda de un
dictador. Recuerdo haberle visto caminar por la Alameda de las Delicias,
observando la alegre algarabfa que nuestro pueblo mostraba en esos dias. El no era
propiamente un politico, pero le preocupaba profundamente lo que acontecia al
hombre de Esparna y Chile, y en general de todo el mundo. Su simpatfa por una
evolucion polftica a nivel mundial se manifesté en Chile, por ser uno de los pocos
profesores de la Universidad Catélica que comprendieron a los jovenes que dejaban
el Partido Conservador y creaban la Falange —a pesar que este vocablo le disgustaba
profundamente—. Ellos fueron amigos de Jaime, y con ellos los temas de conversacion
eran diferentes de los que se trataban en el laboratorio.

Durante la crisis mundial del afio 30-32 el panorama chileno también se vio
oscurecido. Las pocas revistas cient{ficas que llegaban dejaron de recibirse. Jaime
tomd sus bartulos, camas y petacas y se fue. En 1933 Ignacio Matte le sucedid en la
Citedra de Fisiologfa: era Jefe de Trabajos Pricticos desde 1932. El antiguo grupo
de ayudantes se habfa ampliado con algunos alumnos de los cursos de Pi-Suiier;
entre ellos recuerdo a Raul Dell’Oro y a Pedro Blanc.

La era de Matte fue distinta de la anterior. Hombre de gran talento, credé una
atmosfera de inquietud intelectual. La investigacion iniciada por Pi-Sufier continuaba
su curso normal. Matte se dedicO especialmente a estudiar algunos problemas de
fisiologia, tanto para discutirlos con todo el personal como para utilizarlos en sus
clases. Le atrafa el pensamiento especulativo antes que la investigacion experimen-
tal. Su meta era la psiquis del hombre. Obviamente su futuro estaba en la
psiquiatria.

Un buen dia, ve anunciado un libro sobre “Fisiologia de la. .. (aqui habfa un
vocablo que €l no recordaba). . . religiosa”. Inmediatamente lo encarga ‘‘por aviéon™,
lo cual produjo cierto escandalo (;Cudnto costard? Y ;si se cae el avidn? ...)
Llegd el libro, era un opusculo sobre la fisiologia de la Mantis Religiosa. A pesar que
este insecto pasa todo el dfa en actitud de oracion, el problema de Ignacio sigui6 sin
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resolverse. En otra ocasion, la vispera de su clase, llega a sus manos un libro de
Mayerholz, recién publicado, sobre bioquimica de la contraccién muscular. Se
queda la noche entera en vela estudiando el texto. A la mafana siguiente hace la
peor clase de su vida: no habia dormido y tampoco habia digerido el libro de
Mayerholz como para transmitirlo a sus alumnos. A los pocos meses de permanencia
en el Laboratorio del Profesor Newton, donde habfa partido a perfeccionarse con
ayuda de la Universidad Catolica, Matte desaparecié para emprender su verdadero
camino; dio prueba de su honradez intelectual.

Afios después volvio a Chile y ejercid la Citedra de Psiquiatrfa en la Universidad de
Chile.

Matte hizo un enorme favor a la Universidad cuando pidi6 a don Carlos que
nombrara en su reemplazo a un médico que hacfa clases en el Instituto de
Educacion Fisica y que habia sido ayudante de Cruz-Coke. Es asf como Héctor
Croxatto se incorpora a la Universidad Catdlica en marzo de 1934,

Aqui termina el albor de la Fisiologfa en la Facultad de Medicina. Sin embargo, no
puedo terminar sin referirme a una anéctoda llena de significado ocurrida al inicio
del nunca bien ponderado perfodo de Héctor Croxatto, que empezd en 1934 y
felizmente ha llegado hasta la celebraciéon del cincuentenario de nuestra Facultad de
Medicina,y toda ella espera que se prolongue por muchos afios mas. Fue en 1936.
Don Carlos me llama a su oficina, alli donde parecia pasar mas tiempo dormitando
que despierto. Habia que tener cuidado, su vision parecfa no estar activa,pero su
audicion nunca dejo de estar alerta. De partida supe que el problema era grave. Don
Carlos me dice: “he oido que Matte vuelve y que Croxatto es mejor fisidlogo que
Ignacio. Ambos son de gran valer, pero uno tiene mds textura de cientifico que el
otro. Pero no te apures. . . tengo la solucion: Matte recuperara su Cdtedra, hay un
contrato que se debe respetar, pero el Dr. Croxatto se quedara en esta Universidad.
Hasta que inauguremos el 39 y 490 afos de Medicina —siguié diciéndome con una
maliciosa expresion— que Croxatto contintte jugando con sus ratitas. Con este
objeto, arreglards la parte del subterrineo que no se ocupa”. Del fondo del largo
bolsillo de su descolorida sotana, sacO $ 4.000 y luego agregd: ““Ademds, hay una
inesperada casualidad, la Universidad acaba de adquirir un palacio para la Facultad
de Teologfa que tiene unos bafos increibles con todo importado. Anda con el
gasfiter y trae todos los artefactos que puedan servir para el laboratorio de Croxatto,

tiene que haber varios. . . Anda luego, antes que lleguen los tedlogos’ 3%,

Esta anécdota se entiende mejor al contar que a mediados de 1934, a raiz del viaje
de Ignacio Matte a Europa, qued6 don Héctor Croxatto Rezzio como profesor sustituto,
pero que en 1935 aparece en las cronicas oficiales como “titular”, Joaquin Luco como
Jefe de Trabajos Practicos y como ayudantes algunos de los antiguos: Fernando
Huidobro, Salvador Palma, Miguel Ossandon y otros nuevos: Ismael Canessa y Enrique
Egafia. Esta situacion académica se mantuvo sensiblemente igual hasta 1937-1939,
periodo en que por el interés despertado por esta disciplina. la planta de ayudantes se
incrementa considerablemente; entre ellos aparecen nombres que después figurardn, y ain
lo estdn, en los cabezales de sociedades cientificas, catedras, grupos de trabajo e incluso
en la jerarquia eclesidstica a lo largo de Chile: Bernardino Pifiera, Mario Badilla
(Q.E.P.D.), José Sepulveda, Hugo Salvestrini, Julio Meyerholz, Mario Plaza de los Reyes,
Oscar Alonso, Enrique Gondeau, Juan Zafiartu, Jaime Goémez, Juan Vega, Roberto
Pichard. Gustavo Illanes, Pablo Thomsen, Norberto Sainz y Arnaldo Marsano. Entre 1941
y 1942 son Jefes de Trabajos Practicos Rail Croxatto y Hugo Salvestrini.

El proseguir de la Fisiologia en la Escuela de Medicina desde 1942 en adelante
pertenece a una cronica sobre la actividad cientifica en Chile y en el extranjero que excede
los Iimites de estas Ifneas. Esto vale para el desarrollo de disciplinas conexas: la
neurofisiologra, la fisiologia celular, etc., que como brotes de una raiz fecunda se han
transformado en frondosos drboles que han anidado en sus ramas, cobijado en su follaje y
temperado en su sombra a tantos investigadores chilenos y extranjeros.

3% Luco, Joaquin V., op. cit.
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En cuanto a los primeros afios de la Citedra de Histologia basta el testimonio,
aunque tuvo que ser reducido por razones técnicas®, de alguien que los vivié muy de
dentro: Miguel Ossandéon 3°.

En 1931 se realizo el primer curso de Histologia a cargo del Profesor Arturo Albertz
y dos ayudantes: Osvaldo Sotomayor y Miaximo Silva.

El profesor impresioné a todos muy favorablemente desde el primer dia de clases:
era alto, enhiesto, joven, correctamente vestido, de aspecto germdnico, serio,
cumplidor, puntual, respetuoso y respetable; dgil en sus movimientos, en su mirar y
en su mente: tenfa una voz bien timbrada y nitida, su discurso era facil, sin
titubeos, exuberancias ni monotonias, sus descripciones y explicaciones flufan de
frases ensambladas con dibujos a tiza: dibujos limpios, sencillos, convincentes. Todo
estaba enorden y equilibrio, de principio a fin. Sus ensefanzas coincidian con la de
los textos europeos de mayor renombre y con la de los profesores de la Universidad
de Chile, el célebre bidlogo italiano, Dr. Juan Noé y su fiel v talentoso sucesor
Dr. Walter Fernandez.

Los alumnos colaborabamos con esfucrzo y disciplina. El profesor Albertz nos
habia prevenido: *“‘la Histologia es un ramo extenso y diffcil, uno de los que sirven
para filtrar alumnos”. Tomdbamos apuntes de clase que fueron nuestra fuente
individual de estudio para las interrogaciones y el examen.

Los alumnos sabfamos poco o nada del currfculo del profesor ni de las
circunstancias que lo llevaron a la citedra. Conviene intercalar un preimbulo
biografico, anterior a 1931.

Arturo Albertz Miiller, chileno, casado, de 35 afos, médico con doce aios de
profesion, especializado en Obstetricia desde hacfa cinco afos. Muy ligado a
Alemania por lazos familiares, sociales y profesionales. Su padre era alemin, su
madre y su esposa eran chilenas de ascendencia alemana. Era miembro activo de
“Araucanfa”, una institucion filantrépica y cultural —y a veces orgiistica®*— para
alumnos de ascendencia alemana. Su primera actividad profesional fue la de
médico-residente de la Clinica Alemana de Santiago. Recién casado, viajoé con su
esposa a Europa en 1924. Allf se encontré con otra pareja chilena, el profesor de
Obstetricia Dr. Carlos Monckeberg y su esposa. Aunque Monckeberg era anos
mayor. intimidaron,e impresionado por el talento de Albertz le aconsejé que se
especializara, cuanto antes, en Obstetricia. Albertz aceptd la sugerencia e inicid
estudios de postgrado de Obstetricia en Hamburgo; después en Berlin, se incorpord
al laboratorio de Robert Meyer. Tuvo asi la oportunidad dc revisar, estudiar y
dibujar las magnificas colecciones de preparaciones microscopicas del mas célebre
histopatélogo de la ginecologia de su tiempo.

Cuando se tratd de elegir un profesor de Histologfa, el Decano Monckeberg propuso
a Albertz, su ayudante. Monckeberg conocfa bien su talento, su capacidad de
trabajo y su entusiasmo por la morfologfa microscopica. El hecho que Albertz
profesara la religion luterana no fue obsticulo para su nombramiento. El recién
nombrado profesor conté a Luis Vargas que en una visita protocolar a Monsefior
Casanueva “Don Carlos tomb mis manos entre las suyas por largo rato y asi me
transmitié un mensaje de aceptaciéon y de amistad mds elocuente gue cualquier
discurso”.

El curso practico de Histologfa, como en general todos los de aquellos afios con la
excepcion de Anatomia, no alcanzaba el mismo nivel que el tedrico. Los
microscopios para los alumnos, de fabricacion alemana marca Kemp, eran los més
baratos en el comercio. La sala de trabajos practicos, en el segundo piso, amplia,
con grandes ventanales orientados al sur permitia iluminar los microscopios con luz
natural. Las preparaciones histologicas, de calidad desigual, comprendfan érganos y
tejidos de animales de laboratorio. Los ayudantes Osvaldo Sotomayor y Miximo
Silva eran alumnos de tercer ano de Medicina en la Universidad de Chile: su labor
fue entusiasta y tesonera y como tecndlogos improvisados, guiados por el manual
de Romeis y por datos que conseguian en una y otra parte confeccionaron

36 Ossandon, Miguel: “Histologia: Sus primeros pasos™ (mecanografiado), 1979,
* Nota del recopilador.
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numerosas preparaciones histologicas; en los trabajos: practicos resolvian nuestras
dudas en un ambiente de comprension y amistad exento de toda prepotencia. Los
alumnos no éramos exigentes; cualquier imagen nos producfa la emocién de
adentrarnos a un mundo magico de estructuras invisibles que el microscopio las
hacfa realidad, auténtica y tangible, diferente a las fotografias y dibujos de los
textos.

A comienzos de 1932 varios exalumnos de la Universidad Catélica nos interesamos
por renovar el contacto con ella; con tal fin Luis Vargas, Fernando Figueroa y yo
nos dirigimos al Profesor Albertz y fuimos aceptados como ayudantes.

Esta iniciativa tuvo para nosotros una trascendencia que no pudimos imaginar. Si en
1935 Figueroa y Silva. se dedicaron a la Obstetricia en estrecha colaboraciéon y
amistad con el Dr. Albertz, Vargas y yo seguimos en Histologia e hicimos nuestras
tesis en el laboratorio de la citedra; ambas inclufan un prologo del Profesor Albertz.
La realizacion de estas tesis en 1936 y 1937 tuvo la importancia de incorporar la
investigacion a la catedra de Histologia, con los beneficios consiguientes y entre
ellos el mejoramiento y ampliacion de las técnicas histologicas.

El profesor Albertz hizo clases de Histologfa durante diez afios, siempre con igual
maestria. En este lapso, su labor en la Clinica Obstétrica de la Universidad de Chile
fue en ascenso y llegd a ser segundo Ayudante Jefe y a los 45 afios deberia
dedicarse por entero a la Obstetricia.

Osvaldo Sotomayor y yo fuimos advertidos de que debfamos prepararnos para
sucederlo en un futuro préoximo: discutimos con la amistad de siempre: *‘ti eres
anterior’’, dije yo: “tu especialidad (anatomfa patologica) tiene estrecha relacion
con la histologia”, respondié Osvaldo y su argumento prevalecio.

Mi primera accidbn como Profesor Titular de Histologfa (1944) fue organizar una
asamblea para despedir al profesor Albertz; al término del acto académico,
Monsefior Casanueva abrazd al profesor Albertz y puso en sus manos un testimonio
de homenaje y gratitud,

Muy atil fue la colaboraciéon de Osvaldo Sotomayor que durante algin tiempo se
encargd de buen nimero de clases. Me sentfa un principiante con sélo tres afios de
profesion, sin estudios en el extranjero ni otros titulos; como no sabfa nada de
pedagogia me cefif a una formula personal: “‘ensefiar como hubiera querido que me
ensefiaran cuando fui alumno de medicina”; asi fui descubriendo islotes y
archipiélagos o tal vez meras perogrulladas: ‘“‘cuanto mejor se conoce un tema, mas
sencilla y comprensible resulta la exposicion” o que ‘‘la falta de aprehension del
receptor, mas que de éste, depende de una falla del emisor o del canal de
transmisién”, o que “’la nomenclatura, para ser aprendida, debe ser comprendida”.
Tres temas de histologia eran escollos en que solian naufragar los alumnos: la
osificacion, la hematopoyesis y la sistematizacion del sistema nervioso. Si era fécil
ser comprendido cuando se afirmaba de partida que la osificacion era un solo
proceso, la hematopoyesis producia angustia por las divergencias de teorfas y
nomenclatura; el capitulo del Tratado de Histologia de Levi me resulté incompren-
sible y me lo confirmd anos después el propio Levi cuando vino a Chile y dio
magnificas conferencias sobre las estructuras nerviosas, pero que en cuanto a
hematopoyesis advirtioé expresamente que no le formularan preguntas.

La sistematizacion del sistema nervioso era la principal causa de fracasos; se
ensefiaba segin la version de Testut, pero tras larga meditacion decidi renunciar a los
esquemas de Testut y utilizar en todas las clases un mismo esquema, basado en las
vias sensitivas y motoras. A este esquema general se le agregaban las estructuras
propias de cada segmento. En el examen final me complacfa ver como mis alumnos
se paseaban por el sistema nervioso ‘“‘como Pedro por su casa™.

Los alumnos tomaban apuntes en todos los cursos, excepto Anatomifa. Algunas
catedras proporcionaban gufas-tipo-telegraficas y/o listas de textos de consulta. En
la Universidad de Chile circulaban apuntes de histologia con tantos errores y
repeticiones que fueron desautorizados por el profesor. Mi pragmatismo me llevo
hacia una complicidad total y pasé de la etapa de corrector de apuntes a la de autor
de apuntes oficiales. Se formdé un equipo en el que participaron el profesor, los
ayudantes, el empleado de servicio y algunos alumnos y como en los tiempos
anteriores a Gutenberg, se imprimid sobre cera con excelentes dibujos a dos o tres
colores hechos por Luis Silva. Asi se pudo aumentar las proyecciones epidiascopicas y



enfatizar lo importante, sin temor a que lo omitido en la clase resultara inexistente
para el alumno. Fue una liberacion para mi de dictar clases perfectas y para los
alumnos de ser perfectos copistas.

En esos diez anos tuve excelentes ayudantes-alumnos; s6lo mencionaré a aquellos
que como yo empezamos en Histologia de la Universidad Catdlica para dedicarnos
después a la Anatomfa Patologica: Alejandro Reid, Italo Caorsi y Luis Silva.

En 1951 decid{ renunciar. Mi dedicaciébn a la Anatomfa Patologica absorbia la
mayor parte de mi tiempo, y la catedra de Histologia debia ponerse a tono con otras
de la Universidad, con personal docente de dedicacién exclusiva, Lo conversé con
algunos amigos y a mediados de ano se presentd la solucién providencial: Juan de
Dios Vial Correa, talentoso alumno de mi curso en 1944, animado de espiritu
moderno, aceptd la catedra de la que yo me alejaba. Me pareci6 tan milagroso como
el paso de un dfa a otro, sin anochecer”.

El curso que siguio esta Escuela de Medicina fue el cauce que habia elegido:

cinéndose a las disposiciones del Estatuto Universitario, de reciente aprobacion,
adoptara los programas y planes de estudio aprobados por el Consejo Universitario
para la Escuela de Ciencias Médicas de la Universidad del Estado”.

Como la vertiente que cuando nace escurre gota a gota entre peias y arbustos, suave
pero con fuerza inmanente, silenciosa aunque burbujeante, tranquila y alegre, ya que
sabe que lleva la fecundidad de las nieves eternas y las fructiferas esporas y llega a ser
canal o rfo que utilizaran los riberefios, asi crecio6 la Escuela.

Y asf fue como pasaban los afios, los alumnos, los docentes, los planes y los afanes
del Rector Casanueva.

Nadie mejor que Roberto Barahona Silva,>® testigo, alquimista y artifice de lo que
paso en esos tiempos puede resefiarlo con mds propiedad.

En 1940, cumplidos diez afios de funcionamiento de los dos primeros cursos de la
Escuela de Medicina, el rector estim6 que habia llegado el momento de proseguir su
desarrollo. Los profesores contratados, doctores Gremaud, Rahm y Pi-Suiier,
habfan dictado sus cursos y se fueron: pero habfan formado un personal docente
nacional que, después de viajes de estudio al extranjero, habfa logrado organizar
satisfactoriamente los respectivos cursos y trabajos practicos y habfa demostrado
ante las comisiones exdminadoras de la Universidad de Chile una ensefianza de
buena calidad.

No era esta la Ginica razén que movia al rector a prolongar los estudios médicos en
la Universidad Catdélica. Por una parte, estaba ya terminada la ‘“‘obra gruesa” del
Hospital Clinico. Su construccion habfa representado una laboriosfsima actividad
de Monsenor Casanueva, tanto en ambientes privados como en medios gubernativos,
a los que recurrié usando sus tan peculiares cualidades de manejo de hombres y de
circunstancias. El edificio aparecfa como una masa inerte de cemento, mientras
otros hospitales no eran suficientes para atender la demanda asistencial; ello
constitufa una critica para nuestra Universidad; hubo quienes lo llamaron ‘‘el gran
policlinico™.

Habfa ademas otra razon, tal vez mas importante, en el 4nimo del rector. Dos afios
de estudios de Medicina en la Universidad Catolica le parecfan insuficientes para
formar adecuadamente a los estudiantes en aquello que por encima de todo le
preocupaba: la formacion de una conciencia profesional cristiana. Por otra parte, el

37 R

P PUC, op. cit, p. 170. ) ) o
Barahona Silva, Roberto: "Origen y desarrollo de la Anatomia Patologca en la Escuela de
Medicina™ (mecanografiada), Santiago, 1979. (Este testimonio rebasa los limites cronolégicos de
este capitulo (1942); el trozo restante estd incluido en el capitulo pertinente. (N. de A. Pérez,
cditor)).
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Decreto Gubernamental que autorizé la creacidon de la Escuela de Medicina de la
Universidad Catblica establecia que anualmente el Decano de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Chile determinaria el nimero de alumnos que podfa
ingresar al primer afio de aquella nueva Escuela. En la época de la fundacion se
admitia hasta cincuenta alumnos; mdés adelante este namero fue rebajado a
cuarenta, luego a treinta y cinco y finalmente a treinta. El Decano de la Escuela
de Medicina de la Universidad de Chile, don Armando Larraguibel anuncio en 1940
su intencion de disminuir la capacidad de enseiianza para nuestra Universidad a
veinticinco alumnos. Don Carlos Casanueva me expresO reiteradamente que
veinticinco alumnos no sélo era una cifra demasiado pequefia, que no justificaba el
gasto de una Escuela de Medicina, sino que la natural pérdida de estudiantes por
fracaso o enfermedades hacfa que esa cuota impedfa lograr la meta: entregar al pafs
un namero influyente de médicos con una formacién que no solo fuera la oficial de
la Universidad del Estado, sino superior. Moviendo algunas influencias logro
mantener momentineamente el nimero de treinta alumnos; pero vio que era
indispensable para justificar la existencia de la Escuela de Medicina prolongar los
estudios y crear por lo menos el 30 y 40 afios. Don Carlos pensaba que con cuatro
afios de estudios la Universidad Catélica podria asegurar la formacion que aspiraba
para los futuros médicos. No deseaba, se lo escuché reiteradamente, tener una
Escuela con la totalidad de los cursos. Ello obligarfa a crear citedras y servicios que
le parecian muy lejanos a las capacidades financieras de la Universidad; como
ejemplos citaba la necesidad de un hospital psiquiatrico, de un hospital pediatrico y
de maltiples especialidades. Por ello su proyecto, de acuerdo a los moldes
curriculares de esa época, podrfa prolongarse hasta el primer semestre del quinto
afio de medicina. La tarea que se planteaba en ese momento era equipar al Hospital
con Servicios de Medicina y Cirugfa y los servicios de apoyo diagnéstico:
Radiologfa, Laboratorio Clfnico, Anatomfa Patoldgica. En el aspecto académico se
pensaba crear primero el tercer afo e inmediatamente después el cuarto. La
Universidad de Chile, cuyos planes y programas debfa cumplir rigurosa y
exactamente la Universidad Catdlica, contemplaba el siguiente currfculum: en
tercer afo existian las cédtedras de Patologfa General, de Bacteriologfa, de
Parasitologfa, de Quimica Fisiolégica y Patologica, de Patologia y Semiologfa
Médica (primer afio), Patologfa y Semiologfa QuirGrgica (primer afio) y Medicina
Operatoria o Técnica Quirirgica. Todos estos cursos duraban dos semestres
completos. Solo se daba examen de aquellos ramos que no tenfan un segundo afo
(Patologfa Médica y Patologfa Quirtrgica).

Entonces fue cuando, aunque Barahona no lo diga ahora, quizd porque ¢l fue un

protagonista principal, la Escuela de Medicina de la Universidad Catélica de Chile rompid
las cadenas reglamentarias que habfa aceptado e innové el curriculo oficial; los resultados
los han palpado y vivido los alumnos de todas las Escuelas de Medicina del pais en los
altimos treinta y tantos afios.

El devenir de la Anatomfa Patoldgica en el Hospital Clinico de la Universidad, su

asistencia en el desarrollo de las especialidades y en la ensefianza de graduados merecen
ser analizados con mayor detalle en los capitulos pertinentes.

Emparentado con el parrafo anterior debe resefiarse otro testimonio de una de las

personas que vivieron, si no los pristinos tiempos, aquellos que siguieron™:

Alli por el afio 1941, la Direccién de la Escuela de Medicina discute la iniciativa de
crear una nueva catedra en el campo de la patologfa. El desarrollo logrado por la
fisiologfa hace pensar que el fen6meno patolégico deberfa estar enriquecido por la
respuesta funcional que ocurre en el ser vivo. La idea prende y nace la fisiologfa

3% Vargas Fernindez, Luis: “Fisiopatologia en la Escuela de Medicina de la Universidad Catdlica™
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patolégica (Fisiopatologfa) con el espfritu de introducir el componente dinamico de
los cambios fisiologicos relacionados con trastornos morfoldgicos.

Como no existe nada semejante en el pafs y, como el componente andtomo-patold-
gico predomina en la ensefianza, la iniciativa reviste caracteres académicos audaces,
exige la inclusién de la Patologia Experimental, presagia nuevas inversiones, nuevo
personal docente y nuevo laboratorio. Pero, es época de innovacién, con espiritu de
esfuerzo, riesgo y entusiasmo. La Universidad estid conducida por un Rector
excepcional, seguido de autoridades representativas que saben interpretar a Don
Carlos Casanueva. Y asf{ un dfa me llama Joaquin Luco, entonces Director de la
Escuela y me propone que estudie tomar esa responsabilidad y que la Escuela desea
que yo sea su primer profesor. La tentacion es grande porque el panorama es
atrayente, pero las dudas también son fuertes, ya que sé que soy inexperto y que las
capacidades para ese tipo de empresas atin no han sido probadas.

Acepto el ofrecimiento sin preguntar detalles ni poner condiciones: en el camino
Veremaos COmo avanzaremos.

Por esos dfas recibo el anuncio de haber obtenido una beca de la Fundacién
Guggenheim. La Universidad lo considera una buena oportunidad para que me
prepare, pero el curso debe empezar en 1942, y como yo estaré ausente hasta marzo
de 1943, se nombra interinamente a Ramén OrtGizar para que realice las clases
tedricas a los alumnos del tercer afo.

A mi regreso enfrento tal multiplicidad de problemas que varias veces peligra la obra
iniciada. Debo elaborar y ejecutar el programa de la docencia, equipar salas
desmanteladas y atraer ayudantes ‘‘ad honores”, pues la Escuela sdlo me asigna un
ayudante y un auxiliar. Junto con Jorgé Lewin movemos poco a poco los
obstdculos hasta conseguir aproximarnos a los objetivos principales al tercer afio de
duro laborar. La ausencia de secretaria nos exige muchas horas extraordinarias de
trabajo. Sdbados y domingos se van con el trabajo frente a la mdquina portatil que
unos amigos me regalaron. Los hijos crecen, sin casi darme cuenta. En medio de esta
vordgine un dfa llama el Director de la Escuela para decirme que estaba preocupado
porque mi produccion cient{fica estaba atrasada. ;Maravillosa época que exigfa aun
en condiciones precarias! Tan precarias que al recordar aquella etapa no tengo
pleno conocimiento del como pude seguir adelante.

Ya mas “‘desarrollados”, después de dar la batalla para que existiera el primer vivero
de animales, tengo una invitacién a Estados Unidos por algunos meses. Le solicito al
querido amigo Fernando Huidobro que se haga cargo de la marcha del vivero. A mi
regreso me rinde cuentas y me agrega: ‘‘nunca mds un reemplazo semejante, porque
cada mes tuve que poner plata de mi bolsillo”. Al partir olvidé advertirle que ese era
el régimen de aquella época, cuando el investigador ayudaba a los gastos de la
investigacion.

Para juntar fondos recurro a varias gestiones. En una oportunidad consigo que un
pariente y amigo, don Stuardo Rahausen, me regale un equipo nuevo y valioso para
hacér ejercicios de boga, aunque ‘‘en seco”. Incluso nos gufa en la parte
operacional: se hard una rifa con un talonario numerado; el boleto cuyas Gltimas
cifras coincidan con el premio mayor de la Loterfa de Concepcién ganara el equipo.
Sucede que el namero premiado queda entre los no vendidos. El sefior Rahausen
decide que el equipo pertenece al Laboratorio y que, en una segunda vuelta, se
venda; un aviso econOmico en un periédico, con direccion Marcoleta 347 nos
permite vender a los pocos dfas ese regalo y asf adquirimos los primeros equipos.

En la docencia innovamos sobre la base de los trabajos originales relacionados con la
Fisiopatologfa. No lo hicimos por textos, que s6lo aparecerin afios mas tarde; asi en
Chile, por ejemplo, la “‘Patologfa Funcional” editada por Giinther y Talesnik en
1963, representa un esfuerzo docente al cual contribuimos con tres capftulos
generales. Ademds introdujimos la cinematograffa cientifica, proyectando las
pelfculas originales del Dr. Lewis de Estados Unidos, como complemento ilustrativo
valioso de las exposiciones orales.

Asf flufan la vida de la Escuela de Medicina y las de aquellos que trabajaban en o
por ella entre 1930 y 1932. Las palabras del rector o quizd tan s6lo sus ideas transcritas
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por su amanuense, tal vez don Victor Vial, entonces pro-secretario de la rectorfa, estan en
el siguiente texto:

Tal ha sido, a grandes lfneas, la marcha de esta Escuela de Medicina, en sus tres
primeros aios. Al lado de esta vasta e intensa labor cientifica desarrollada en medio
de grandes dificultades de todo género, se ha realizado la mds importante de todas,
la formacion moral de nuestros alumnos. Las clases de Moral Médica y mas que todo el
ambiente que reina en nuestra Escuela hace que losjévenes se formen en un espiritu de
serio estudio profesional y solida piedad cristiana” 49

pero no podra faltar la nota personal, afectuosa, casi paternal, de don Carlos Casanueva:

anos”

Camplenos antes de terminar estas Iineas, dejar constancia de la gratitud de nuestra
Universidad al Director Dr. Carlos Monckeberg, a quien como Decano correspondid
la parte mias delicada en la fundacién de nuestra Escuela y su direccidén durante sus
tres primeros afos tan diffciles, y en los cuales no desmayd su entusiasmo y celo
inteligente en su servicio.

Al terminar su cargo, pasd éste al Dr. don Luis Calvo Mackenna, cuya admirable
actividad es notoria en nuestras instituciones de beneficencia, asi como su sélido
prestigio cientifico y profesional dentro y fuera del pais, y su elevado espirituy la
noble bondad de su caricter. A su lado presta su abnegada labor el Director de
nuestra Escuela, el Dr. Eugenio Dfaz Lira, dotado de tanto espiritu prictico y
laboriosidad infatigable, consagrando sin medida a la Escuela su tiempo y
actividad. ¥

Pero a la chita callando o como habria dicho Federico Garcia: **Asi que pasen cinco
de hecho pasaron siete— la Escuela siguié en su curso.

En la Memoria del Rector que comprende los afios 1934 a 193742

en el capitulo

que se refiere a la Facultad de Medicina hay un parrafo que dice:

Fundada en 1930, llega ya este afio 1937 al término de sus estudios, que duran siete
afios completos, el grupo que inicid las clases en nuestra Escuela. Era un grupo muy
escogido de 40 alumnos* seleccionados sobre mas de 300 candidatos que se
presentaron para nuestro primer afio. Ellos llevaban sobre sf la responsabilidad del
éxito de nuestra Escuela que nacfa entre las desconfianzas de unos y la hostilidad
sorda de otros, y también de las esperanzas.y anhelos cuya realizacion alentaban
tantos desde la fundacion de nuestra Universidad.

Durante el curso de sus estudios han respondido plenamente al grave deber que
sobre ellos pesaba. Han dejado en ambas Universidades luminosa huella de su paso
por sus aulas y hospitales. Ellos seran los exponentes de lo que puede esperarse de
nuestra Escuela. Ella no se ha contentado con darles la ensenanza en los cursos que
funciona, sino que, colociandolos al pasar a la Escuela del Estado, como ayudantes
de nuestras cédtedras, y poniéndoles incondicionalmente nuestros laboratorios a su
disposicion para sus trabajos de investigacion, ha continuado asi ejerciendo con
ellos su funcién educadora e intensificando su amor a la ciencia y a su estudio més
profundo, con los resultados brillant{simos obtenidos.

La generosidad insigne de nuestra gran benefactora dofia Mercedes Valenzuela de
Villela, que en vida dond su Hacienda de Ranquilhue a la Escuela, y que en su
testamento legaba a ésta, ademas, la cuarta parte de sus bienes, estamos ciertos que
no se vera defraudada por pleitos sin base alguna, ni la mas mfnima, ni de justicia ni
de razoén, ni de la mas elemental moralidad. Sefiora de gran caricter y de gran
inteligencia, refractaria a toda influencia ajena, dispuso de sus bienes por

4% MEM L. op. cit.. p. 60.

41
42

-

MEM I, op. cit., p. 60.

Memoria de la Universidad Catdlica de Chile correspondiente a los afios 1938, 1939, 1940 y 1941.
Imprenta “Galaz™, Sanitaria Poniente N© 1651, Santiago, 1942.

Probablemente se refiere a la ““cuota’™ que se le habia fijado a la nueva escuela, o tal vez al total de

egresados de ese primer aiio, porque la nomina de los primeros ingresados suma 53 (ver Anexos).

(N.

52

del recopilador).



testamento otorgado por su libre y espontanea voluntad y en plena salud y como
libre dispensadora de sus bienes, declarado asi solemnemente por los Tribunales de
Justicia, como una garantia més, de sus disposiciones. Permitird este legado a
nuestra Universidad crear los cursos de 3° y 49 anos de Medicina. Los
entorpecimiento puestos a la ejecucion de su voluntad, por inconfesables intereses,
podran demorarla pero no frustrarla, estamos ciertos. En el afio Giltimo se cred la
clase de Anatomfa Comparada y Embriologia con sus respectivos laboratorios,
siendo nombrado su profesor don Arturo Atria Ramirez.

Complemento de los cursos de 3° y 4° afios seran el Hospital Clinico de la Facultad
y los Policlinicos bésicos de este Hospital. El Congreso Nacional acordé contribuir
con § 3.000.000 para financiar la fundacion de nuestra Policlinica y Hospital. Y el
Gobierno promulgé el 19 de febrero Gltimo como Ley de la Repablica ¢l proyecto
votado por la gran mayorfa de ambas ramas del Poder Legislativo. Congresales de las
mas diversas .ideologfas y partidos dieron su voto espontaneo y consciente de que
cooperaban a una gran obra. S.E. el Presidente de la Republica promulgd la Ley
respectiva y don Francisco Garcés Gana, su Ministro de Hacienda, entregd a la
Universidad los § 3.000.000 en bonos correspondientes, comprometiendo la
gratitud de nuestra Universidad que lo ha declarado Bienhechor Insigne. Ha sido un
reconocimiento solemne del mérito y valor de nuestra Escuela otorgado por los més
altos Poderes del Estado, y un gran estimulo para nuestra labor de estos siete anos.
Estan estudiados el programa, el edificio y los planos de esta fundacién por el mejor
arquitecto hospitalario de nuestro pais, nuestro ex alumno don Fernando Devilat, y
por la Comisiébn nombrada por nuestra Facultad 43.

Como se ha expresado en varios de los textos precedentes, el Giltimo anhelo de don
Carlos Casanueva se estaba haciendo realidad; la “‘primera piedra” del Hospital Clinico fue
cimentada el 18 de octubre de 1937, en la festividad del evangelista San Lucas, patrono
de la Facultad segin el Decreto del 17 de junio de 1929, los trabajos de su construccion
se iniciaron en 1938 y su bendicion estuvo presidida por el Arzobispo de Santiago. don
José Marfa Caro Rodriguez, en un acto solemne el 17 de noviembre de 193944,

Cuando a mediados de octubre de 1940 se abrieron sus puertas, aunque sélo para
enfermos ambulatorios, contaba con los siguientes servicios: Medicina Interna con don
José Manuel Balmaceda Ossa, como jefe o director e Ignacio Ovalle y Gabriel Letelier.
como médicos consultores, a los que se agregd, en 1942, Ramén Ortizar; habia algunas
especialidades incipientes; Cardiologia, con Oscar Fuenzalida Comas, Tisiologfa, con
Camilo Vigil y Gastroenterologia, con Enrique Montero; el Servicio de Cirugia, que
atendfa ademds de los “accidentados del trabajo™ por un convenio con una compafifa
aseguradora (*'La Chilena Consolidada™), estaba constituido por don Rodolfo Rencoret
Donoso, como jefe y don Ricardo Benavente Garcés y don José Estévez Vives como
ayudantes; alrededor de 1942 se incorporé6 Hugo Salvestrini. Este personal atendia
diariamente s6lo entre las 14.00 y 18.00 horas. Algunos dias en la semana concurrian
Radl Velasco, como otorrinolaringélogo y Evaristo Santos, como oftalmélogo. Como
servicios auxiliares de diagnodstico funcionaban, en el segundo piso, el Departamento
(aunque entonces no se llamara asi) de Radiologia, con Roberto Celis Meyer como jefe y
Ferndn Dfaz y Mario Meyerholz, como ayudantes; en el tiltimo piso estaba el Laboratorio
con una seccién de bacteriologfa dirigida por don Enrique Ddvila Humeres y con Horacio
del Valle y Manuel Ddvila como ayudantes: en 1942 aparece, segiin las cronicas, Raiil
Croxatto a cargo de la seccibn quimica-biolégica; en el subterrineo, Roberto Barahona

a3 Memoria de la Universidad Catolica de Chile correspondiente a los afios 1934, 1935, 1936 y 1937.
4 Imprenta Chile, Morandé 767, Santiago, pp. 51-52.
Memoria de la Universidad Catolica de Chile correspondiente a los afios 1938, 1939, 1940 y 1941.
Imprenta “'Galaz"', Sanitaria Poniente NO 1651, Santiago, 1942.
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luchaba por la organizacion de la Anatomia Patolégica. Las religiosas de la Congregacion
de Maria Inmaculada estaban en todas partes y hacian de todo: desde recepcionistas,
estadfsticas o telefonistas, hasta auxiliares de enfermeria, de radiologfa o de laboratorio.
Para mayores detalles pueden consultarse los articulos que se incluyen en los capitulos
siguientes.

A modo de apéndice se sefalardn algunos datos entresacados de los testimonios ya
citados para tener una idea de lo que era la Escuela de Medicina en su aspecto fisico entre
1930 y los afios inmediatos.

Cuenta Barahona*® que:

En una reunién de agosto de 1929 don Carlos Casanueva anunci6é que la Escuela de
Medicina se construirfa en un sitio en que sélo habian unas casas viejas donde
habitaban algunas sefioras. . .

La construccion anduvo ripido, tal vez gracias a la donacién ya mencionada de don
Fernando Yrarrdzaval y su esposa; el hecho es que, en 1930:

El edificio tenia los tres pisos actuales pero, en vez de techo, habfa una gran terraza,
muy bonita, donde se suponfa que los alumnos podrifan pasear y estudiar y que
termind transforméandose en una ‘“‘gotera’ que llegaba hasta el subterraneo 24,

Sobre esta terraza concurre el testimonio de un alumno que ingresaba en 1935:

En mi exploracion subf al tercer piso. Ahi habfa una placa que decfa ‘‘Auditorio de
Anatomia’ y cerca otra en la que lef “Sala de Diseccion”; me empiné como pude
hasta una ventana y gracias a la luz que recibia esta sala por unos amplios ventanales
que daban a la calle Marcoleta conté méis o menos, veinticuatro mesas de albo
marmol sobre negros pedestales de fierro posadas en un pavimento de baldosas
blancas y negras. Casi al final ceste de un amplio pasillo habfa otra plancheta que
decfa “Profesor” y una escalera que invitaba a subir a una amplia terraza
impermeabilizada con alquitran. Desde ella el especticulo que se ofrecfa era
imponente: al frente el Cerro Santa Lucfa que se continuaba con el Manquehue
hasta la cordillera; a mis espaldas, el Hospicio con su pequefa capilla y los techos de
muchos pabellones y algunos patios donde deambulaban los ‘‘viejitos” y los
“tontitos’’, casi todos vestidos con casacas grises en desuso del ejército; era el
amplio espacio que se extendfa entre la calle Rancagua y la Diagonal Paraguay de
hoy, pero sin las torres de la Remodelacion San Borja ni la Posta Central de la
Asistencia Pablica. Este paseo en la terraza se prohibié después que don Manuel
Larrain sorprendi6 a algunos temerarios acrobatas caminando sobre el angosto pretil
que daba al patio de “‘las moreras’” o a la calle Marcoleta; sabia medida ya que un
paso en falso significaba la muerte irremisible del improvisado equilibrista46,

Otro testigo ocular de esos tiempos, Joaquin Luco, relata que:

Contra viento y marea al inicio de 1930 se abrieron ficticiamente las puertas de
Marcoleta esquina de Portugal; habria sido una entrada monumental, pero esa
puerta nunca se abrid, por lo menos fisicamente. El pequeio atrio rodeado de
columnas de dudosa belleza sirvié por afios como refugio a muchos vagos de la
ciudad de Santiago y tal vez a mas de alguno que se fugd de la casa de enfrente, el
antiguo Hospicio de Santiago. Entre los “tontitos™ del Hospicio y los “‘inteligenti-
tos” de la Escuela de Medicina sélo habfa unos pocos metros de distancia,
probablemente una mera casualidad” 47,

4 . :

$ Comunicacién personal de Roberto Barahona a Patricio Sanchez, 1980.
4 Miiller Vega, Max, op. cit.,1979.
Luco, Joaquin V., op. cit, 1979.
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Teniendo a Luco como cicerone puede seguirse con la impresion vivencial del
edificio:

Mi primera visita a la Universidad Catdlica fue a fines de 1930, luego de ser
aceptado como ayudante de Fisiologia. Recorri el recinto pero a pocos encontré
en mi camino. El patio principal, rodeado de un hermoso claustro, recordaba a un
colegio de monjas en época de vacaciones. Las puertas que daban al claustro estaban
casi todas entornadas; algunas tenfan placas: ‘‘Laboratorio de Fisica', “Taller
Mecanico”, etc. En el segundo piso del patio adyacente se lefa “Laboratorio de
Quimica”. Frente a él estaba el Laboratorio del Alma (sic) donde la investigacion
era personal y secreta. Me quedé preocupado con el “Laboratorio de Investigacion™,
que ocupaba un lugar principal y parecia mds extenso que los otros. Todo ello me
hizo pensar que el sino me habfa guiado hasta el lugar adecuado para mi futuro, la
desilusién vino cuando supe que alli se probaba, a golpes, la resistencia de bloques
de concreto; si resistfan la nota era ‘“‘tres coloradas”, si se destrozaban era “‘tres
negras™; un mozo realizaba la prueba, firmaba el informe y recibfa $ 10 por cada
prueba, fuera negativa o positiva.

Seguf avanzando hacia el interior. Mis alld del primer patio habia un inmenso
potrero ocupado en parte por un jardin enrejado; a través del alambrado se vefan
hermosas flores y frondosos drboles y, ademds, un hombre corpulento de grandes
manos toscas que aparentaba poner gran esmero en su cuidado; después supe la
razén de todo ello: las flores eran enviadas diariamente a la Capilla de la
Universidad y, una vez al afio, el 8 de julio, en la festividad de Santa Isabel, a la
madre del Rector; el hombre de las grandes manos era “‘don Cucho’. Llegando a la
esquina vecina a Marcoleta un inmenso tilo se aduefiaba del potrero; ¢l era cuidado
sélo por la naturaleza®®,

Parece que este bucdlico ambiente persistia en 1935 porque uno de los alumnos que
recién ingresaba recuerda que:

Caminé entre los grandes arboles que, mucho después, supe eran moreras: de ellos
pendfan unos pequefios racimos blancos, muy sabrosos; ademds estos frutos servian
para que el profesor de Biologia nos explicara la morula, una ctapa de la
segmentacibn del 6vulo fecundado®?.

Pero este rincon de la Universidad no era propiamente una Arcadia: Miiller sigue
contando que:

En este sector habia siempre un olor acre por la mezcla de orines de los perros
gatos y cobayos confinados en el vivero de Fisiologfa; esto se unfa a los chillidos de
los cuyes y a los lamentosos aullidos de los canes. Los perros y gatos, vagos o
regalones, llegaban ensacados por los proveedores expertos en el arte del lazo. Los
anicos huéspedes forzados de este vivero que no protestaban eran los conejos,
cazados por sus orejas con gran maestria por “Eosin6filo’, un auxiliar de servicio
llamado asf porque en sus venas circulaba tal cantidad de esos leucocitos que era
sangrado periddicamente para las demostraciones docentes de los elementos
figurados de la sangre 59,

Pero hay que volver a los recuerdos que Miller aporta sobre el local que ocupaba la
Escuela:

El vetusto edificio que miraba hacia la calle de la Maestranza®* era la Escuela de

:: Luco, Joaquin V., op. cit., 1979.
s Luco. Joaquin V., op. cit., 1979.
Miiller Vega. Max, op. cit., 1979.

* Este nombre pudiera tener su origen en los talleres del Hospital de Pobres, instalado en 1804 bajo
la direccion del suizo Santiago Heitz, fibrica de brin, lonas y cdfamo para velamen, bajo el
patrocinio de don Manuel de Salas en la chacra de la Olleria. Informacion del historiador P. Gabriel
Guarda, O.S.B., 1980.
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Agronomia.** A través de una ventana vi unos estantes con pocos libros y muchos
esqueletos de animales que reposaban en los anaqueles sobre los libreros; las
osamentas eran de distintos tipos pero idénticas en su color, tal vez por el polvo que
lentamente las habfa ido cubriendo. Al fin llegué al Laboratorio de Fisiologfa; era
tan extenso que una buena parte parecfa un gimnasio y terminaba en un auditorio
sencillo aunque digno, casi elegante.

El resto del edificio era un laberinto; esta extrana disposicién tenfa explicaciéon: la
Escuela se construy6 aprovechando una entrada monumental y un bloque de tres
altos pisos, donde hoy cabrian seis, que quedo inconcluso por varios afos.

Al volver hacia la entrada de la Alameda divisé una torre, semejante a un silo, que
era, sin embargo, el pozo de la ciencia en la Universidad: era parte del “Laboratorio
de Hidraulica”.

El auditorio de Biologfa, donde nos habian tomado el examen de admisién, lo
encontré imponente: muchas butacas, una gran mesa blanca recubierta de azulejos y
tras ella una especie de proscenio enmarcado por un gran telon de proyecciéon y dos
pizarrones, a derecha e izquierda; tanto el telébn como las pizarras podfan alzarse o
bajarse, lo que contribuia a darle a esta sala cierta majestuosidad.

Terminado el examen recorr{ el segundo y tercer piso; todo estaba cerrado. Yo
trataba de comprender el significado de las placas esmaltadas en blanco con los
nombres de “Laboratorio de Parasitologia’, de “Embriologia’, de ‘‘Histopatolo-
gfa” o de “Biologia; este Gltimo habria de ser para mf el més terrorifico pues supe,
poco después, que ahi habitaba una especie de Moloc: el “dios Barahona™ y su
cohorte devoradora de nifios: el temido Fernan Diaz, Murillo, Atria y otros mis. . .
nombres que nunca pude separar del exotico olor del aceite de cedro o del xilol. . .
hasta que los conoci mejor.

Olvidaba decir que cada ‘‘Laboratorio’” tenia una planchita con el nombre del
“donante’’, nombres rancios que recordaban a fundos, haciendas y vifas, pero que a
nosotros, abstemios urbanos, nos decian pocoS1,

Solo como anéctodas relacionadas con el ambiente fisico de la Universidad y su
recién fundada Escuela de Medicina merecen citarse los recuerdos de dos alumnos de esos
afios: sobre 1930, Rail Dell’Oro refiere que:

En ese primer afio todo habfa que crearlo y aun improvisarlo; recuerdo que las
disecciones anatomicas, molestas y macabras para nosotros, noveles aspirantes a
médi;:os. se efectuaban en el modesto refugio de un cuarto de bafio del segundo
piso;

Miiller, de cuyas notas se ha espigado tanto, refiere que:

Don Carlos Casanueva no sélo irradiaba pobreza y humildad, sino que lo
demostraba: él solo viajaba en tranvia y la Universidad contaba solamente con un
modesto Ford de 1929, con capota de lona; la “flota” de la Universidad se
incrementd en 1937 con un microbiis Studebaker para el traslado de los alumnos de
Agronomia. Aparte de Cinesio, el chofer del Ford, habia sélo un portero, con
chaqueta azul y botones de bronce, en la Ginica entrada, la de Alameda®?3.

Con los trozos extractados de tantos testimonios puede vislumbrarse como
cambiaba de perfil la Escuela de Medicina desde su nifiez a su pubertad; lo que han
recordado quienes fueron alumnos, ayudantes u osados profesores, ha sido usado y aun
pisoteado, como en un lagar, pero al exprimirlo se ha obtenido un mosto rico por su

:‘ Miiller Vega, Max, op. cit., 1979. .
53 Dell'Oro, Radl, op. cit., 1979.
Miiller Vega, Max, op. cit., 1979,

** Este local estaba en plena demolicion cuando se compusieron estas lineas (N. del recopilador).
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pristino sabor, agridulce a veces, otras picante, no siempre cristalino ni exento de
impurezas, pero, por lo mismo, auténtico; dejarlo decantar serd tarea del tiempo. Los que
han llegado después a este bodegén de medio siglo sabrin paladearlo porque su goteo
provino de cepas de excelente prosapia.

Es que esta nidada de imberbes docentes e investigadores estaba ‘‘en alas de
dguila”®* que, segin la interpretacion de Buber®®, no es la velocidad ni la fuerza del ave
lo que se usa en la metéfora, sino el carifio con que la lleva sobre su plumaje para presentarla
al Altisimo; fue el Espiritu, asi con mayuscula, el consejero adecuado y abogado del
indefenso, el que ayudaba a todos: a don Carlos y a sus “beatas” benefactoras, a los
alumnos y a sus padres que osaban matricularlos, a los improvisados docentes que ni en
suefios habfan programado serlo y a los jefes de laboratorios que poseian muchas veces
como unico “material”, s6lo una plaqueta en la puerta de entrada del local.

5% Deut., XXXII, 11.
Buber, Martin: “Moisés™. Ediciones Iman, pp. 170-172, Buenos Aires, 1949,
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DESPERTADOS RECUERDOS
DE LOS PRIMEROS ANOS
DE LA ESCUELA DE MEDICINA

Julio Santa Maria S.C.

LOS CINCUENTA ANOS de nuestra Escuela nos piden que hagamos memoria sobre
aquella época; el primer efecto de este llamado es confrontamos con una realidad que
inconscientemente nos cuesta algo aceptar: giramos por “los setenta’ quienes tuvimos el
honor y la suerte de colaborar con ella en sus primeros pasos. Dicen que con la edad
vuelven los recuerdos juveniles; pero hay algunos en quienes una senilidad mas precoz,
borra los detalles y deja solo impresiones y sensaciones que, por personales, poco pueden
interesar a los que viven hoy en una Escuela tan propensa a producir Premios Nacionales
de Ciencias. No se espere, pues, encontrar en estas lineas sino que desordenadas vivencias
subjetivas.

Aun no comprendo por qué don Carlos me invitd, junto con otros imberbes
compaiieros del tercer y cuarto anos de la Universidad de Chile para que sirviéramos de
ayudantes en la naciente Escuela. jInfluiria el que mi familia viviera frente a la vieja
casona de los Casanueva? ;Investigarian nuestros antecedentes escolares en colegios de
religiosos? ;O nuestras notas en esos exdamenes-guillotina en que bastaba equivocarse por
milimetros en el tamafo de Amphioxus para que hubiera que repetir todas las materias
del ano? ;No hay duda que no habia en esa época un reglamento de concursos de
admision! Pero hay que reconocer que la Comision Técnica y el Espiritu Santo que
asesoraban al Rector en muchisimos casos tuvieron muy buen ojo clinico: todavia siguen
sobresaliendo algunos de esos imberbes iniciales, por si mismos y a través de sus alumnos
que tantas veces los han sobrepasado.

Veniamos bastante amorfos y fueron factores muy peculiares los que nos distri-
buyeron entre las catedras del primer y segundo pisos. Personalmente ain estaba cho-
queado por el cuarto ventriculo, de cuyas mallas apenas saqué los doce puntos salvadores.
Preferi, por eso, subir las escalas hasta Fisiologia, empujado también por los atrayentes
horizontes que nos habia abierto Cruz-Coke con su entonces novedosa Bioquimica.
iHasta en el agua destilada habia pH, ese contaminante que con académica sonrisa nos
hacian ver que no se veia en los pasos de Quimica!

A otros los atrajo la Anatomia al comprobar que era algo mas que memorizar el
Testut y hacer zurcidos invisibles al cidtico-popliteo externo. Los estructuralistas que no
apetecian de los caddveres enteros y que se habian tefido los dedos donde Noé, optaron
por la Biologia e Histologia y los hubo que se entusiasmaron con los vericuetos de la
Embriologia y de la Anatomia comparada. Por suerte en aquella época no se consultaban
las matematicas en el primer aio; ni con milagritos hubiera encontrado don Carlos un
ayudante entre quienes, por huir de ellas, habriamos preferido estudiar en el Cementerio
y no en el Parque Cousifio.

Esa distribucion entre las distintas catedras ;era sefial de auténtica vocacion o esta
nos nacié en el mesoén en que por primera vez enfrentamos a esos chiquillos, casi de
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nuestra misma edad, y que fueron nuestras primeras victimas? Personalmente, ni aun
ahora sé cuanto hubo de genético o de ambiental; pero, si, todavia siento la influencia de
los maestros bajo los cuales dimos nuestros primeros pasos. Y en Marcoleta con Portugal,
don Carlos habia reunido un grupo por demds atrayente, cada uno con su propia
personalidad pero todos llenos de un estimulante espiritu innovador.

Teniamos desde la anatémica seriedad de un Espildora o un Rencoret, hasta las
candidas y biologicas ausencias fisicas y mentales de un Padre Rahm o un Porter. Frente a
los tropismos giratorios de un Johow, estaba la hiperquinesia fisiologica de un Pi-Suier.
Para los que veniamos de la flema germdnica de Muhm, en cuyas lecciones lo mas
estimulante era la bella Marlinda excitando una pata de rana, la motilidad espontanea y
refleja del profesor catalin llegaba a agotarnos. Aqui me gustaria que se intercalaran los
recuerdos de quienes sufrian con nuestra mentalidad ain muy liceana, no superada en la
Avenida Independencia donde estudidabamos diluidos al 1 x 400 compaileros y asistiamos
a los trabajos prdcticos no en platea sino en galeria. Para quienes venian a crear una
Escuela pioneramente renovadora, formar a sus ayudantes debe haber sido ardua empresa.

Y debe haber sido también dificil adaptar ese extremo oriente del ala sur del patio
trasero, con sus altisimas salas de estrechas ventanas, que miraban las paredes del Hospicio
al otro lado de la calle. La asepsia del proceso no debe haber sido mucha,pues desde un
comienzo quedaban ‘‘quistes de sucuchos™ que han seguido proliferando hasta en el
Hospital. {EI virus debe haber infestado sus cimientos! Pi-Suiier trataba de defenderse de
esta tan chilena afeccion, participando activamente en el cerrar y abrir de puertas y
ventanas y dentro de ese bello desorden estructural consiguié configurar un ambiente
cada dia mas fisiologicamente funcional.

Medicina tenia que compartir con la tranquila Agronomia, ese arido patio en que
ella enseiaba a cultivar trigo y vacas. Sobre él daba una vetusta construccion que pronto
subio a la categoria de vivero, cuyas condiciones eran una prueba de la gran capacidad de
adaptacion de los perros, conejos y ranas que, si sobrevivian a la preparacion de los
ayudantes, terminaban su papel enseiiante bajo las dgiles manos de don Jaime.

Pero antes habian soportado una prueba mayor: los cuidados de Ramén, que de
sacristan de las “Agustinas” habia ganado el concurso para Jefe de Viveros. Reinaba en ¢él,
con la libertad de prelado doméstico del Rector, con el que compartia su desdén por la
higiene personal y ambiental. Los continuos gritos de “‘pero, Ramoén”, no alteraban los
pasos de Ramoén que, al entrar al laboratorio con una preparacion, parecia hacer una
genuflexion. Si Pi-Sufier tenia sus pecadillos de arrebato, Dios se los debe haber perdo-
nado con creces por la testarudez del sacristan.

Deben haber contribuido a esa absolucion los esfuerzos con que don Jaime nos fue
sacando del Gley, para hacernos vivir con el espiritu bemardiano que le habia inculcado
su padre, don Augusto. Con una confianza que nos comprometia nos fue entregando
capitulos para que los expusiéramos. Aun recuerdo mi primera clase, nada menos que
sobre el rifon, ante un grupo de futuros colegas que en vez de tomar apuntes, deberian
haber robado mis “‘torpedos”. Parece que no lo hice tan mal pues me encargaron el corto
abecedario de las vitaminas de esa época, y la regulacion de la glicemia segin los
conceptos de Zuintz Labarre, que interesaban particularmente a Pi-Suiier.

Como que me propuso investigar en este campo para mi Memoria lo que acepté con
osadia. No era ficil pancreatectomizar a los perros y los que sobrevivian no eran
especialmente los que sufrieron mis manos. Habia, ademds, que vencer los conceptos
dietéticos de Ramon que estaba acostumbrado a que sus ‘n’ hijos comieran de todo sin
hacerles dano. La dieta hipoglucidica y las inyecciones permanentes de insulina, signifi-
caban una vigilancia continua que me merecio tener llave del porton. Pero ni Pi-Sufier ni
yo contdbamos con que un dia los tranquilos alumnos de la Catélica se contagiarian con
los malos pasos en que andaban los de la Chile. Don Carlos seguramente descubrié un
santo en cuyo honor dio un indefinido asueto, el que no cerrd la Universidad, pero puso
candado a mi portéon. Ramén debe haberse compadecido de esos flacuchos animales y al
abrirse nuevamente las puertas hube de convencerme que ahi —para bien de la ciencia—
terminaba mi carrera como fisiélogo experimental.
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Ignacio Matte, nuestro senior, mantuvo esa inclinacion que, centrindose en el
sistema nervioso, ya lo iba llevando al como funcionaba la mente. En nuestras reuniones
lera a Freud y nos pedia que le contaramos nuestros suefios para interpretarlos. Un dia se
le qued6 su “biblia™ y al proximo interrogatorio le relatamos un salpicon de los capitulos
que aun no habia leido. Su vocacion era evidente porque resistio a esa prueba y al
escepticismo con que recibimos su confesion: acababa de ser flechado a primera vista, a
los pies de la estatua de Barros Arana.

No ha de extraiiar que se debatieran temas tan personales: Jaime, maestro, hizo de
nosotros una familia que acariiaba Merceditas, recogiendo nuestras confidencias y suavi-
zando los merecidos retos que nos propinaba *‘el patron™. Y esos lazos familiares se
extendian también hasta los tios y primos de las otras citedras. Don Pancho y Manuelito
cuidaban de nuestra salud espiritual y, desde la altura, los animaban don Carlos: el
partero y el practico Rector que se preocupaban de nuestro sustento.

No habia en esos tiempos las dificultades del Estatuto Médico, ni de la Escala
Unica. Reinaba la ley de la oferta, presentada como un carifioso regalo: *‘;te gustarian
unos $ 507 ;Y, a esa edad, a quien no le iban a gustar! ;Soy incapaz de convertirlosa
moneda constante, pero, alcanzaban! Y ello a pesar que los honorarigs no corrian en las
vacaciones y que el Dia del Sagrado Corazon y el 4 de noviembre se recibian de
antemano los agradecimientos del Rector por la “voluntaria colaboracion™ en favor de la
Santa Cena.

Es que ya estaba fructificando el espiritu que animaba a quienes impulsaban la
apertura de nuestra Escuela: perfeccionar esa actitud de servicio en que vivia la Medicina
chilena desde sus mas lejanos albores. Buscaban también crear un centro de alta calidad
técnica y docente, un sano clima de emulacion para los que enseiiaban y estudiaban al
otro lado del Mapocho. Y esta influencia de los de Marcoleta la notamos en Alameda
1340, la acogedora casa de la ANEC, donde San Lucas reunia a los estudiantes catolicos.
Pronto contamos con méds mano de obra para complementar lo que haciamos “los de la
Chile™ en ese otro aspecto de tanta prioridad para los fundadores de nuestra Escuela: el
apostolado médico-social.

Los vaivenes de la vida me alejaron, a los pocos ailos, de este estimulante ambiente,
con evidente pérdida en lo personal, pero compensada por las ventajas para el alumnado
beneficiado con el cambio de ayudante. Al volver mas tarde y recibir en el vigésimo
quinto aniversario ¢l Profesorado de Nutricion y Dietética, pude comprobar lo real de esa
pérdida y esas ventajas. Nuestra Escuela habia sido capaz de resistir y de compensar ese
cimiento tan débil que fuimos algunos de esos imberbes ayudantes de medio siglo atras. Y
ahora, al irse despertando estos recuerdos vivenciales aprecio todo lo que el llamado de
don Carlos ha significado en mi carrera profesional. No me queda sino agradecer la
oportunidad que se me ha dado para hacer memoria.
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RECUERDOS Y REFLEXIONES
(1931-1932)

Jaime Pi-Sunyer

EN LA LECCION INAUGURAL del curso de Fisiologia, en 1931, prometia “una labor
llena de entusiasmo juvenil, si no de otras condiciones™. Ahora celebramos el cincuentena-
rio de la Escuela de Medicina de la Universidad Catdlica, y el Decano de la Facultad de
Ciencias Biologicas, mi buen amigo Dr. Luis Vargas Femandez, me pide unas pdginas que
reflejen mi instalacion en Santiago y la experiencia del primer curso, que €l atendioé como
estudiante. Esta propuesta obliga inevitablemente a exponer recuerdos autobiogrificos;
siguiendo a Szent-Gyorgyi, diria “It goes against the grain to write about myself and
—moreover— | like to look forward, not back™. Procuraré, sin embargo, cumplir con el
encargo.

La noticia de la Cdtedra fue una sorpresa. Después de anos de estudio en Barcelona,
Madrid y varias universidades extranjeras, gozaba de una vida fdcil y confortable, recién
casado, y alternaba tareas clinicas, principalmente en el campo de la nutricion y metabo-
lismo, con la ensefianza e intentos de investigacion en Fisiologia y Farmacologia. Un buen
dia, mi maestro, Dr. Jesis Marra Bellido, llegd de un Congreso donde habia conocido a
Eduardo Cruz-Coke; éste le pregunto si alguno de los colaboradores del grupo dirigido por
mi padre se interesaria por la nueva catedra. El candidato natural era José Puche Alvarez,
con mejor experiencia que la mia, el mas activo, en aquel tiempo, entre los agregados al
Instituto de Fisiologia de Barcelona, y mas tarde, catedritico en Valencia y Rector de la
Universidad. Fallecido hace pocos meses en México, me complace recordar al buenamigo,
maestro en muchos métodos de laboratorio y guia en el pensamiento cientifico. Puche no
mostré inclinacion por la oferta. En cambio, Mercedes y yo nos sentimos instigados
inmediatamente, a pesar de la oposicion de las familias, Chile estaba muy lejos en la época
del trasatlintico y el trasandino, nuestro porvenir parecia abierto y claro y la partida por
varios afos era una aventura innecesaria. Aunque la oferta de la Universidad era generosa,
el aspecto econdmico pesd poco en la decision: no se sentia todavia en nuestro medio el
infortunio de la depresion mundial. Fue en Santiago, con los desempleados esperando
frente a las puertas en busca de comida, cuando percibimos la calamidad, en una imagen
extrana para nosotros. Quizas un elemento importante fue la prueba de plena responsabi-
lidad en un mundo nuevo, apartado de un ambiente protector, con amigos, familia y
maestros, siguiendo a un padre que era las tres cosas a la vez.

Viajé a Paris para hablar con Cruz-Coke acerca del camino abierto. Conocia su libro
“La Acidez Ionica en Clinica”, consultado a menudo en la biblioteca del Instituto. La
casa acogedora de Marta y Eduardo, el inicio de una amistad fratemal, el plano cultural
elevado en que vivian, fueron factores favorables.

El viaje en el “Conte Rosso”. de Barcelona a Montevideo es una evocacién
maravillosa. En el Uruguay encontramos a unas primas, cuyo padre intervino en la
fundacion de la Escuela de Medicina: asi, nuestro proposito tenia un precedente en la
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familia. Unos dias en Buenos Aires y horas fascinantes en el laboratorio del profesor
Houssay, a quien habia conocido en 1919, siendo yo un alumno de escuela secundaria,
cuando mi padre dicté un curso como profesor visitante, recogido en el afio siguiente en
el libro “*Los Mecanismos de Correlacion Fisiologica, Adaptacion Interna y Unificacion de
Funciones™. El Gltimo recuerdo, desde la ventana del tren pronto a traspasar la Pampa
hasta Mendoza, es la vision de don Bernardo y su sefiora con un gran ramo de flores para
Mercedes. Siguid la travesia grandicsa de los Andes y el encuentro con don Pancho Vives
y Cristobal Espildora en el tren chileno, primer contacto con el pais. Entonces se llegaba
a Santiago por la Estacion Mapocho, como ha contado Joaco Luco. En Mapocho
recibimos las primicias de la cordialidad, mostrada por el gran grupo que acudié a nuestra
llegada.

En el dia siguiente, la visita a la Universidad y el laboratorio, local hueco en un
edificio recién terminado. El instrumental encargado tardaria en llegar y debia darse vida
a la cascara vacia. Conoci a don Carlos Casanueva con sus cortos brazos abiertos y la
mirada afectuosa e inquisitiva; a Ignacio Matte, ayudante siempre curioso y diligente en el
trabajo; con él, Jaime Santamaria, Fernando Huidobro, Arturo Larrain, Luco, el mas
joven, estudiante todavia. Al recordar estos nombres, entre otros, y sus historias, parece
que algo logramos -todos juntos— en los breves afios de trabajo en Santiago. En los dias
que siguieron conoci a la Facultad: el P. Gilberto Rahm, personalidad compleja y
estimulante; el profesor Roberto Aguirre Luco, gran caballero; Arturo Albertz, preciso y
correcto; Espildora, tan habil en la cirugia de los ojos como en la sala de diseccion; Mr.
Gremaud, poco ligado a la vida chilena. El Decano Carlos Monckeberg, auxilio constante,
casi paternal; el profesor Eugenio Diaz Lira, Director de la Escuela, apoyo eficaz en la
instalacion y conversador educativo en sus visitas frecuentes. Y con toda su energia,
juventud, generosidad e inteligencia, don Manuel Larrain, a cargo de la orientaciéon moral
en la Escuela de Medicina, el mejor de los amigos y el mas efectivo de los consejeros. Muchos
afios mas tarde, siendo ya Obispo de Talca, supo de mi paso ripido por Santiago y vino a
la capital para una conversacion mas, la Gltima, diferente de las mantenidas en el laborato-
rio: las circunstancias habian cambiado para ambos, pero no el afecto. Seria largo
nombrar a tantos amigos nuevos, con riesgo de omisiones inexcusables, pero es obligato-
rio, mencionar a algunos, como don Juan Noé, don Teodoro Muhm, Hemdn Alessandri,
Alejandro Garreton Silva, don Luis Vargas Salcedo, cirujano eminente, Carlos Charlin, y
don Alejandro Lipschiitz, de quien aprendi mucho. El “Curso Prictico de Fisiologia”,
libro con buen éxito inicial, enterrado en la tormenta de la guerra de Espana, prueba
nuestra vision semejante de los métodos de ensefianza y el inicio de una amistad
mantenida por medio siglo. Cada vez que miro este libro surge el recuerdo agradable de
mis afios en Santiago y de las visitas a Concepcion, con horas de trabajo dedicadas a
probar y simplificar los experimentos.

El curso avanzo de manera regular, con material improvisado en los primeros meses,
mientras llegaba el equipo para el laboratorio. Vargas ha contado algunas anécdotas, parte
de una presentacion benévola que precedio a mi conferencia en 1966. Recuerdo con gusto
y afecto a los dos grupos de estudiantes de 1931 y 1932, y sé bien que muchos de ellos
alcanzaron puestos notables en las actividades médicas y académicas. Las clases se
completaron con buen nimero de demostraciones y ejercicios practicos, labor facilitada
por la matricula restringida, que favorecia la relacion personal. Buena parte de los
experimentos elementales, realizados por los estudiantes, examinaban las funciones de los
organos; en otros, asi como en la mayoria de pruebas en sujeto humano, se insistia en el
estudio de las correlaciones orgénicas, de acuerdo con la orientacion general de la
ensenanza y con el concepto de la unidad funcional. “Multiplex quia vivus, vivus quia
unus”’, decia Boerhave a principios del siglo XVIII. Idea recogida por José de Letamendi,
entre otros, en el aforismo “El cuerpo es un solo 6rgano y su vida una sola funcion”, y
avanzada, con designio diferente, por San Pablo en la primera epistola a los corintios: “'El
cuerpo es uno solo, con muchos miembros, pero todos los miembros son un solo cuerpo™.
Se inicid una coleccion de libros y revistas, preparando resimenes de los articulos

64



relacionados con la docencia o el trabajo embrionario de investigacion. En las tardes
largas, entre las varias ocupaciones, saliamos un rato al jardin, se montaban despacio
nuevos aparatos, las paredes se adomaban con fotografias y grabados, se preparaban las
clases y los ejercicios con la colaboracion estrecha de los ayudantes; un aliento vital
calentaba el ambiente y las grandes ventanas miraban a los drboles, encendidos por el sol
poniente. Eramos una pequeiia familia que trabajaba a gusto y conseguia algo cada dia.

Para evocar —como me pidieron— mi experiencia en mi primer curso dictado en la
Universidad Catolica, he leido otra vez la conferencia inaugural, casi olvidada, y he sentido
una desilusion. En las revisiones de viejos papeles se aprecian los cambios de las ideas y de
su percepcion al correr los afios, los hechos nuevos y la evolucién del pensamiento. La
mayor parte de la leccion se dedica a justificar la posicion de la fisiologia como apoyo y
vinculo que une las ciencias médicas, y al examen de la oposicion latente entre los
conocimientos basicos y la prictica clinica. También a la comparacion de los atributos de
las escuelas de tipo practico y universitario, segin la descripcion de Flexner. Ha llovido
mucho desde 1931, y mas todavia desde 1924, fecha del libro clasico “Medical Educa-
tion”. H método empirico cedié el paso al razonamiento cientifico. El aforismo de
Richet, “Quien enfrenta la fisiologia y la medicina clinica, poco sabe de una ni de la
otra”, es una reliquia para las antologias, como lo es la idea de que las universidades solo
deben ensefiar conocimientos bien establecidos, tesis inhibidora de la creacion intelectual.
En una pardfrasis del profesor Lipschiitz, afirmaba entonces que, para ser médico, mas
provechoso que saber muchas cosas y detalles efimeros, es saber a fondo algunas,
fundamentales. Conceptos parecidos expone Jorge Mardones en su “Farmacologia™, y
noto con satisfaccion la coincidencia con este buen amigo y distinguido profesor.
Refiriéndose a “Principles of General Physiology”, escribia Otto Leowi: “Muchos datos
de este libro tinico han caducado, pero la lectura es siempre estimulante, con la explica-
cion clara de los principios esenciales y la valiosa perspectiva historica™.

Aqui conoci desde dentro el valor y la funcion cultural de las universidades privadas
y autonomas, que habia percibido antes en los Estados Unidos, en contraste con la
organizacion monolitica, uniforme y centralizada de las universidades espafiolas y france-
sas.

El mejor testimonio del beneficio de los afios en Santiago es el cambio en el rumbo
de mi vida, desviado poco después por la conmocion trigica de la guerra en Espaiia y las
decisiones ineludibles del exilio. Hasta 1931 navegaba en la alternativa de una carrera
universitaria o la practica clinica. En mi primera estada en los Estados Unidos trabajé a
medias —pues quien mucho abarca poco aprieta— en el laboratorio de W.B. Cannon, en la
clinica de E. Joslin, el notable especialista en diabetes y en el “Nutrition Laboratory”, en
situacion intermedia, bajo la sabia direccion de F.G. Benedict. Una monografia terminada
pocas semanas antes de embarcar para Chile versaba sobre principios generales de
dietética. La experiencia ganada en Santiago resolvi6 la incertidumbre: dos aiios de labor
universitaria a tiempo completo fueron la mira para el futuro. Houssay cuenta en “Trends
in Physiology as seen from South America” que él fue el primer profesor en la Argentina,
dedicado exclusivamente a la Citedra, en 1919. Afos mas tarde sus discipulos Lewis,
Orias, Hug, Braun-Menéndez, Foglia y otros, trabajaron todos en iguales condiciones. La
Universidad Catolica establecié esta norma, seguida después en otros paises hispanoameri-
canos. Mi segunda visita a Estados Unidos la dediqué exclusivamente a la tarea fisiologica,
con J. F. Fulton, amigo de aos. El “Curso Prdctico de Fisiologia™ se publicé en 1934. A
mi regreso a Espaila me apliqué a preparar los ejercicios para una Citedra de Fisiologia,
obtenida en 1936, meses antes del levantamiento militar. Esta es la gran influencia de
Chile, esta es mi deuda y mi recuerdo.

Reflejan estos comentarios mi experiencia del primer curso en Santiago? ;No sé!
Prefiero el reflejo en los muchachos de aquella clase, en su vida y accioén profesional.
Contemplo el pasado y el presente, y miro con ellos, adelante. En la leccién inaugural
me referia a quienes me recibieron y me ayudaron en todo momento *“haciendo lo posible
para que no aforara lo que dejé en mi tierra”. En esta reunion, grata, llena de alegria,
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nostalgia y emocion, como en todo acontecer humano —son palabras del Dr. Vargas—, la
reminiscencia es de lo recibido de la Universidad Catdlica. Trabajé después en otros
caminos y procuré seguir las normas y métodos de la vida universitaria. En visitas
repetidas, ripidas, encontré a los viejos amigos chilenos, acudr siempre a la Universidad,
me acerqué a los laboratorios, gocé en las conversaciones con Joaquin Luco, Héctor
Croxatto, Fernando Huidobro, Vargas, y sus nuevos colaboradores. Era volver a esta casa,
tan querida. Estar con vosotros en este cincuentenario es un verdadero jabilo. ;Muchas
gracias una vez mas!
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CADPITULO 11

El Hospital Clinico
de la Fscuela de Medicina

de la Dontificia Universidad
Catdlica de Chile



BREVE HISTORIA DEL

““HOSPITAL DEL CORAZON MISERICORDIOSISIMO DE JESUS”,
HOSPITAL CLINICO DE LA ESCUELA DE MEDICINA

DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

Waldemar Badia C.

FUNDACION DEL HOSPITAL

En Santiago de Chile, a 18 de octubre del ario del Serior de 1937, rigiendo la Iglesia
S.S. el Papa Pio X1 y siendo su digno representante en Chile el Excelentisimo sefior don
Hector Felici, durante el Gobierno arzobispal del Excelentisimo y Reverendisimo sefior
don José Horacio Campillo, bajo la Presidencia del Excelentisimo sefior don Arturo
Alessandri Palma, siendo Rector Magnifico de la Universidad don Carlos Casanueva
Opazo, se procedio a bendecir la primera piedra del Hospital Clinico de la Escuela de
Medicina, que llevara el nombre de “Hospital del Corazén Misericordiosisimo de Jests™,
donde los ex alumnos puedan continuar sus investigaciones médicas y servir a Cristo en
sus pobres .

Con este acto simbolico, el dia de San Lucas Evangelista, Patrono de la Facultad de
Medicina, se daba el primer paso hacia la realizacién de una idea anhelada desde que se
creara esta Facultad en 1930. Este ambicioso proyecto tenfa como objetivo final contar
con una sede donde poder completar la carrera de Medicina que hasta ese momento
estaba constituida sélo por los dos primeros afios.

La construccién del Hospital Clinico se inicié en 1938, termindndose al afio
siguiente. El 27 de noviembre de 1939 el Excelentisimo seiior Arzobispo de Santiago,
José Maria Caro, bendijo solemnemente el edificio. En esta ceremonia, el Decano de la
Facultad, don Cristébal Espildora, hizo entrega a los alumnos del “magnifico edificio
construido para el desempefio prictico de sus estudios profesionales”, rindi6 un sentido
homenaje a los poderes publicos que hicieron posible la obra, y recalcé “la responsabili-
dad cientifica, moral y social que la Universidad Catdlica asumia™.

Como cosa curiosa, cabe mencionar que el hospital se construyé y empezé a
funcionar sin permiso, ya que no existe ningiin documento oficial, de la entonces
Direccion General de Sanidad, en que conste la autorizacién para su funcionamiento, de
lo que se deduce que esta fue ticita.

Casi todo un afio se empled en habilitar y equipar algunas dependencias del Hospital
Clinico. El 18 de octubre de 1940, nuevamente en la festividad de San Lucas, Monsefior
Caro inaugurd y bendijo solemnemente la Policlinica, la cual comenzé a funcionar el 28
de octubre de ese mismo afio. Fue designado Director don Rodolfo Rencoret y
Administrador don José Miguel Yrarrizaval. La atencién y manejo del hospital se le
encargo a religiosas de la Congregacion de la Caridad de la Inmaculada Concepcion.

En documentos de la época consta que “la estructura es de concreto armado, con
buenas terminaciones, pero sin derroche de lujo”: su costo fue de cinco millones
trescientos mil pesos, que equivalia a doscientos cincuenta mil dolares, aproximadamente.

! Memoria de la Universidad Catdlica de Chile, correspondiente a los afios 1938, 1939, 1940 y 1941,
Imprenta Galaz Sanitaria Poniente 1651, Santiago, 1941,
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La némina de médicos que inicié la atencién en la Policlinica del hospital fue la
siguiente:

Medicina Interna Dr. José Manuel Balmaceda
. Dr. Gabriel Letelier

Dr. Ignacio Ovalle
Gastroenterologia Dr. Alberto Donoso

Dr. Enrique Montero
Nutricion Dr. Ismael Canessa
Cardiologia Dr. Luis Hervé

Dr. Oscar Fuenzalida
Broncopulmonar Dr. Rafael Hevia

Dr. Norman Bennett

Dr. Camilo Vigil
Cirugia Dr. Rodolfo Rencoret

Dr. Ricardo Benavente

Dr. José Estévez
Oftalmologia Dr. Cristébal Espildora

Dr. Evaristo Santos
Otorrinolaringologia Dr. Alfredo Alcaino

Dr. Santiago Riesco
Radiologia Dr. Roberto Celis

Dr. Fernan Diaz

Dr. Mario Meyerholz
Laboratorio Clinico Dr. Enrique Ddvila

Dr. Manuel Ddvila

En 1943 la remuneracion de los profesores, incluyendo funcion docente, asistencial
y administrativa, era de mil quinientos pesos, alrededor de cincuenta ddlares; la de los
ayudantes de seiscientos pesos, y algunos ayudantes ““ad honores”, ex alumnos o alumnos
privilegiados que ayudabamos —o estorbdbamos— en el hospital, recibiamos subvenciones
de cdtedra como ayudante de ramos basicos de treinta pesos al mes, que siempre
sospechamos provenian del bolsillo de don Héctor Croxatto, de don Rodolfo Rencoret o
de don Cristobal Espfldora.

En el periodo entre 1940 y 1950 el hospital tenfa poco menos de ocho mil metros
cuadrados de edificacion, distribuidos en cinco pisos y un subterrineo, con dos alas
laterales unidas por una central. En ese tiempo no existian la prolongacién poniente del ala
sur (actual Pensionado), la prolongacién oriente del ala norte (actual Maternidad,
Neurocirugia, Recuperacion), el edificio contiguo hacia el oriente que ocupd la ex
Comunidad de Religiosas, el edificio contiguo al poniente (actual Auditorio Paracelso y
Direcciébn de la Escuela), las prolongaciones del subterrineo hacia oriente ni el
Consultorio Externo de Lira 50.

La distribucion inicial del hospital hasta 1950 era simple, casi podriamos decir
ingenua: en el ala norte, desde el primero hasta el cuarto piso,estaba el drea de
hospitalizacion. Cada piso estaba dividido en cinco salas con 4-8-8-8-4 camas cada una,
mas una o dos piezas de media pension. En el quinto piso habfa una espaciosa terraza y
una capilla.

En el ala sur, en el primer piso,estaba la Policlinica, incluyendo una espaciosa sala
para cirugia menor y yeso, donde se atendia a los traumatizados de *La Chilena
Consolidada”, uno de los pocos ingresos con que contaba entonces el hospital. En el
segundo piso habia un auditorio, oficinas de Medicina Interna, dos piezas para Rayos X y
otra para Fisioterapia. En el tercer piso habfa otro auditorio, oficinas de Cirugia, dos
pabellones quiriirgicos y la Central de Esterilizacion. En el cuarto estaban la Biblioteca, el
Pensionado y dos anfiteatros sobre los pabellones. En el quinto piso se encontraba el
Laboratorio Clinico y la sede de la Comunidad de Religiosas que se prolongaba por el ala
central hasta la terraza del ala norte.
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En el subterrdneo, en el ala sur, funcionaba la sala de autopsias; dos piezas ocupaba
Anatomia Patolégica; también se ubicaban aqui las calderas y bodegas; en su ala norte se
encontraban la lavanderia, la cocina, los refrigeradores y la roperia.

EVOLUCION DEL HOSPITAL

En los cuarenta afios de vida, el desarrollo del hospital se hizo por etapas que, a
grandes rasgos, corresponden a las cuatro décadas (1940-1980). Cada década tuvo
caracteristicas propias.

La primera década, la de los afios 40, se inicia con un edificio pricticamente
desnudo, con un grupo de veintitrés médicos que abren la Policlinica, con cinco religiosas
y no més de quince auxiliares, con una estrechez econémica extrema, pero con una
fuerza, decision y espiritu de superacion también extremos.

La habilitacion de la Policlinica no pudo ser mds simple: habfa ocho o diez boxes y
bastaron “ocho escritorios, ocho sillas y ocho camillas” y un mfnimo de instrumental que
permitioé atender enfermos.

Del conjunto de médicos que atendia la Policlinica se destaca un grupo realmente
entregado a la creacion del hospital, que debe ser considerado como el grupo de pioneros
y visionarios forjadores de lo que en diez afios seria “‘el milagro de la Catdlica”. Este
grupo estaba constituido por Rodolfo Rencoret, Ricardo Benavente, José Estévez, Hugo
Salvestrini, José Manuel Balmaceda, Ramon Ortizar, Gabriel Letelier, Enrique Montero,
Roberto Barahona. Ignacio Ovalle, Roberto Celis, Ferndn Diaz, Mario Meyerholz, Raul
Croxatto y Enrique Ddvila. Todos cllos abandonaron gran parte de sus funciones en los
hospitales donde trabajaban para dedicarse por entero a crear el nuevo Hospital Clinico.

Desde 1942, lenta y penosamente fueron habilitindose salas para hospitalizar
enfermos; ya en 1943 habia algunos hospitalizados y se hacian esporidicas intervenciones
quirdrgicas. Simultineamente fueron ingresando nuevos médicos, algunos de ellos ex
alumnos recién egresados que se quedaron en contacto con la Universidad. La mayoria de
¢éstos habran sido ayudantes de ramos basicos de la Escuela de Medicina que aportaron el
espiritu creativo, de investigacion y docente que ha caracterizado al hospital.

En este perfodo ingresaron al Hospital Clinico: Hugo Salvestrini que, después de
una beca en Boston, iniciarfa en 1948 la Cirugia de Térax; Gastéon Fuenzalida (1943) y
Juan Fortune (1948), pioneros de la Traumatologia; Ratl Dell’Oro (1945),iniciador de la
Urologia; Alfonso Ovalle (1942),de la Ginecologia; Mario Cruzat y Pablo’ Thomsen
(1942), de la Cardiologra; Pablo Atria (1949), de la Endocrinologia; Santiago Raddatz
(1945),de la Tisiologia y Enfermedades Respiratorias: Alberto Lucchini, que con sus
trabajos de la accion hormonal sobre el cdncer de mama seria el germen iniciador de la
Oncologfa; Eduardo Larrain (1944) que con Enrique Montero forman el primer equipo
médico-quirargico (Gastroenterologia); Max Miller (1943) inicia la Cirugia Vascular;
Arturo Ebensperger (1947) forma el Banco de Sangre; Arnaldo Marsano (1947), que
después de una beca en Boston, inicia junto con el que escribe la Anestesiologia; Victor
Maturana, Bernardo Valenzuela, Manuel de la Lastra, Fernando Goii, Raul Silva y Pedro
Schiiller integran un excelente equipo de Medicina Interna; Roberto Barahona (1942)
inicia el Departamento de Anatomia Patolégica.

Muchos de los nuevos médicos eran ayudantes en algun ramo bisico y. como ya
dije, traian el espiritu creativo infundido por los profesores Héctor y Raul Croxatto,
Joaquin Luco, Roberto Barahona, Fernando Huidobro, Luis Vargas, Cristébal Espildora
y Rodolfo Rencoret.

En 1942 la Facultad crea el tercer afilo y en 1943 el cuarto; el recién creado
Hospital del Corazén Misericordiosisimo de Jesus era el centro de la prdctica clinica de los
alumnos.

Ya en 1946 el hospital funcionaba con toda su capacidad de hospitalizacion, la
tabla quirdrgica mostraba ocho a diez intervenciones por dra, incluyendo algunas de
cirugfa mayor. Entre los cirujanos la separacion por equipos de especialistas no era muy
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marcada; todos participaban en diversos tipos de operaciones. En los primeros seis afios la
mayorfa de las intervenciones se realizaban con anestesia local. Fue Arnaldo Marsano en
1948, después de un ano en Boston, quien introdujo la anestesia general en el Hospital
Clinico.

Al final de esta primera década de funcionamiento del hospital, la nomina de sus
médicos habia ascendido a treinta y cinco; catorce en Medicina, catorce en Cirugia, tres
en Radiologia, tres en el Laboratorio Clinico y un Anatomo-Patologo.

La segunda década, la de los afos cincuenta, se inicia con la conciencia de que el
hospital se hacra estrecho para ubicar una Policlinica con gran atraccion de pacientes,
hospitalizacion para 128 pacientes en sala comuin y 26 pacientes de pensionado.
pabellones quiriurgicos, laboratorios, servicios de Radiologia y Anatomia Patolédgica, una
Congregacion religiosa interna y un importante grupo de auxiliares internas. EXxistia
conciencia también de la necesidad de completar y ampliar la Escuela de Medicina y crear
la Escuela de Enfermeria, lo que necesariamente obligaria a la ampliacion del Hospital
Clinico. Esta expansion, ademids de la creciente actividad cientifica de los médicos, es lo
que caracteriza su segunda década de vida.

Durante este perfodo se hacen siete nuevas construcciones que,con el arrriendo del
edificio de Lira NO 50, en 1962, se aumentan a mas del doble los 8.000 m? de
construccion del hospital inicial.

Las construcciones de este periodo fueron las siguientes:

El edificio de la Comunidad de religiosas (iniciado en 1948 y terminado en 1950) al
oriente del hospital, con 1.200 m? edificados. A este edificio se trasladaron la Comunidad de
religiosas y el internado de auxiliares, que llego a albergar a setenta y cinco internas. Este
traslado dejo disponibles el primero y quinto piso del hospital, que fueron ocupados por
Medicina y Cirugfa de Térax. respectivamente.

En 1950 se inicié la construccion de la prolongacién poniente del ala sur, actual
Pensionado, con 3.000 m? edificados,que se inaugurd el 4 de octubre de 1954, Varios
médicos que trabajaban en el Hospital Clinico instalaron sus consultas en el subsuelo de
esta nueva construccion (1955-1961).

En 1955 se inicia la construcciéon de la prolongacion oriente del ala norte. actuales
Maternidad, Neurocirugia y Recuperacion, con 2.400 m? edificados que se habilitaron
entre 1957 y 1960. En el subterraneo de este edificio se instalaron la Biblioteca de la Escuela
de Medicina y las oficinas del Decanato. En el primer piso inici6 sus actividades en 1960
la Maternidad del Hospital Clinico, futuro Departamento de Obstetricia, Ginecologia y
Perinatologia, bajo la direccién de Alfredo Pérez Sdnchez. En el segundo piso se instalo en
1957 el Servicio de Neurocirugfa, bajo la direccion de Juan Ricardo Olivares. En ¢l tercer
piso se habilité, en 1957, el Servicio de Recuperacién y Tratamiento Intensivo, bajo mi
direccion. En el cuarto piso se instalo,en 1957, Traumatologia, a cargo de Juan Fortune.
El quinto piso fue ocupado por Medicina Interna, en compensacion de las camas cedidas
en el primer piso a la Maternidad.

En 1958 se transformé la terraza del quinto piso en salas de hospitalizacion de
Medicina con 400 m? edificados.

En ese mismo afio se construyd entre el edificio primitivo del hospital y el de la
Comunidad de religiosas, a nivel subterrdneo, la capilla y baptisterio con 150 m? de
construccion.

En 1960 se construydé un 6C piso en el ala nororiente, con 400 m? de
construccion, habilitandose para Cirugia de Térax y Unidad Coronaria.

En 1961 se construy6 al poniente del hospital el auditorio Paracelso y las consultas
médicas con recursos econémicos de los médicos y con un convenio de concesion por diez
anos. Al cambiarse los médicos a sus nuevas oficinas, Anatomia Patologica se amplio
ocupando todo el subsuelo del edificio del pensionado.
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En 1971 los médicos hicieron donaciéon del edificio de sus consultas a la
Universidad y en ¢l se instalaron las oficinas de la Direccion de la Facultad y Escuela.

Anticipandonos, en la tercera década comprobamos que en 1962 se arrienda el
edificio de Lira 50, trasladando alli el Consultorio Externo y los Archivos Generales del
hospital. Este edificio consta de tres pisos y un subterrineo con 800 m?2 de construccion.
El traslado de la policlinica a este edificio disminuyé la aglomeracion del primer piso del
hospital, lugar en que hasta esa fecha funcionaba el Consultorio Externo Yy permitio
instalar la oficina de la Direccion del Hospital y algunas oficinas de diagnostico
especializado.

A lo largo de esta segunda década se produce el ingreso de cerca de cuarenta
médicos, en general recién egresados, atrardos por algunas de las especialidades existentes.
Recordamos que en esta década ingresaron, entre otros, Edgardo Cruz, Juan Dubernet,
Arturo Jarpa, Fernando Andrade, Julio Passi, Lorenzo Cubillos, Manuel Rodriguez, Jorge
Mery, Alfredo Pérez, Cristidn Vera, Ismael Mena, Antonio Arteaga, Juan Ignacio Monge,
Mario Corrales, Mario Allende, Julio Acevedo, Mario Poblete, Javier Valdivieso, Vicente
Valdivieso, Rodolfo Danitz, Amaldo Ledesma, Victor Mouat, Juan Arraztoa, Alejandro
McCawley, Francisco Quesney, Alejandro Vasquez, Pablo Casanegra y Patricio Vela,

Serfa imposible detallar los innumerables trabajos cientificos realizados y publica-
dos, tanto en Chile como en el extranjero,y las distinciones de sociedades cientificas que
recibieron varios de los equipos de trabajo que integraban el Hospital Clinico durante la
década.

Entre las realizaciones mas destacadas de esta segunda década mencionaremos:

La creacion de la Escuela de Enfermerfa “Isidora Lyon Cousifio” en 1950. Su
primera Directora fue la Dra. Alicia Padilla.

La Escuela fue entregada a la Congregacion religiosa del “*Amor Misericordioso”,
siendo su Superiora en ese periodo Sor Margarita Maria Benson.

.

Vista parcial de la Casa Central y del Hospital Clinico de la Universidad Catolica de Chile. (Fotografia
desde el Cerro Santa Lucia en julio de 1980.)
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Vista parcial de la fachada del Hospital Clinico de la Universidad Catolica de Chile (1980).



La creacion de la residencia estable en el Hospital Clinico, en 1952, siendo los
primeros residentes Lorenzo Cubillos, Jorge Mery, Alfredo Pérez y Juan Ignacio Monge.
Con anterioridad la atencion de Residencia estaba encomendada a los Drs. Max Miiller y
Juan Fortune.

La creacion del Servicio de Recuperacion y Tratamiento Intensivo en 1952 que tuve
la oportunidad de dirigir.

La estructuracion de la Farmacia del Hospital Clinico que dirigié en 1955 don José
Cataldn. En ese mismo afio se inicié la actividad del Centro de Electroencefalografia a
cargo de Cristidn Vera.

Al afo siguiente ingresan las primeras enfermeras tituladas en la Escuela de
Enfermeria de nuestra Universidad, sefioritas Juana Cartagena y Susana Mery. Dos afios
después (1958) inicia su actividad el Laboratorio de Hematologia a cargo de Alejandro
Viasquez.

El 4 de octubre de 1960 se crea la Maternidad bajo la direccion de Alfredo Pérez
Sinchez.

Estas realizaciones conformaron un hospital casi totalmente integrado que permitia
la préctica de intervenciones quinirgicas de gran envergadura y la consolidacion de centros
médico-quirurgicos, de decisiva importancia nacional, tales como: el Servicio de Cirugia
de Toérax que permitia intervenciones en ‘‘corazon cerrado” y, muy poco después, a
*‘corazdn abierto” con circulacion extracorpoérea (1961); el Servicio de Neurocirugia y el
ingreso al Servicio de Recuperacion de pacientes cuya gravedad requeria de procedimien-
tos de cuidado intensivo atn dificil de obtener en otros centros hospitalarios de Santiago,
como eran, aquellos con insuficiencia renal aguda que necesitaban de didlisis peritoneal o
gastrica, con insuficiencia respiratoria grave, angiocolitis aguda u otros cuadros de
extrema gravedad que se acompanaban de sepsis o trastornos hidroelectroliticos
gravisimos.

El 4 de octubre de 1960 se inicid el consultorio externo prenatal bajo la direccion
de Alfredo Pérez Sanchez, y el 1© de febrero de 1961 se atendi6 el primer parto; con la

Vista parcial de la fachada norte del Hospital “"Sotero del Rio ™ {1980).



Maternidad en funciones el hospital establece una atencion de urgencia permanente
derivada de la “‘voragine obstétrica’. Como anécdota recuerdo que fue necesario un
“portero nochero”, y que Luis Gutiérrez, “‘el Lucho”, ha llegado a ser, desde entonces,
una verdadera institucion en la vida nocturna del hospital.

El 30 de mayo de 1957 el Hospital Clinico y la Universidad entera lamentan el
sensible fallecimiento de nuestro amado Rector don Carlos Casanueva. Tras una larga
enfermedad fallece en una pieza contigua a la antigua capilla del quinto piso de su querido
Hospital del Corazén Misericordiosisimo de Jesus.

La tercera década, la de los afios sesenta, auguraba un periodo de tranquilidad y
disminucion de la estrechez fisica y econémica. Se habian ampliado tanto la superficie del
hospital, como los aportes econémicos: ‘‘La Chilena Consolidada’ continuaba ayudando
a Traumatologia; don Carlos A. Vial E. hizo una importante donacién para iniciar la
Maternidad, la Fundacion Gildemeister continuo su ayuda a los Servicios de Cirugia de
Térax, Respiratorio y Neurocirugia.

Un conjunto de mas de setenta médicos permitio formar excelentes equipos de
trabajo que con los residentes-becados que en este periodo iniciaban un programa
organizado de docencia clfnica de postgrado confirieron al hospital una categoria de
excelencia.

En esta década se organizan los servicios de Colaboracion Médica. La presencia de
pacientes cada vez mds graves y de intervenciones quirtrgicas cada vez mayores,
determinaron la necesidad de crear laboratorios especializados y el Servicio de
Kinesioterapia ( 1967), que fue organizado por el kinesiélogo Raul Valdés.

En 1967 se retira la Congregacion de religiosas,siendo reemplazados sus servicios por
entermeras universitarias. Se crea asi el Servicio de Enfermeria del Hospital Clinico, cuya
primera directora fue Sonia Garrido.

Ese mismo afio se crea el Servicio de Tecnologia Médica por la creciente demanda
de estos profesionales. Los tecnélogos médicos se integraron a los siguientes laboratorios:
Medicina Nuclear (1962), Respiratorio (1963), Urgencia (1964), Endocrinologia, Obste-
tricia y Ginecologra, Citologia (1967), como también a los departamentos de Radiologia
y Anatomia Patolégica, al Laboratorio Central y al Banco de Sangre.

Ese mismo afio 1967, se cre6 también el Servicio de Nutriciéon, a cargo de Inés
Nurfiez.

En 1968 se cred el Servicio de Mantencion General a cargo de Mario Aguirre, y en
1969 la Seccion Roperia, a cargo de la sefiora Maria Villarroel; en ese mismo afio se
reestructuré el Servicio de Estadistica, ahora bajo la direccion de Juana Pino, y el Servicio
de Asistencia Social, como siempre a cargo de Isabel Fernandez.

Mil novecientos sesenta y siete fue un afio de estructuracién y reorganizacién
interna muy fructifero.

Como en 1963 se duplico la matricula de alumnos, en 1967 el hospital volvia a hacerse
estrecho. Como solucién parcial a este problema, la Facultad establecié un convenio
docente asistencial con el Servicio Nacional de Salud para ampliar su campo clinico al
Hospital Trudeau, convenio que sdlo duré un aiio. En 1967 se establecié un convenio
similar, ahora con el ex Sanatorio El Peral, que pasoé a llamarse *“Hospital Sétero del Rio”,
y que persiste hasta hoy. Aunque éste no sea el lugar adecuado por tratarse de una resefia
historica del Hospital Clinico, queremos enfatizar la importancia que para nuestra
ensenanza de pre y postgrado ha constituido el campo clinico del Hospital Sétero del
Rio.

En 1967 se hace presente en nuestra Universidad el movimiento que propicia la
“Reforma Universitaria”, lo que produjo mucho deterioro en la actividad de otros
establecimientos hospitalarios del pais conectados con las respectivas Universidades; sin
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embargo, el quehacer del Hospital Clinico de la Universidad Catolica, aunque algo se
resintio, no se alterd; los médicos, los estudiantes y el personal en general dieron muestra
de su compromiso en preservar el espiritu que don Carlos Casanueva tratd de inculcar a
esta Escuela de Medicina y, por lo tanto, no hubo violencia sino esfuerzo doblegado y
sacrificio, en cuanto a que la atencién no sufriera merma, de todos los horarios de reposo
del personal médico y paramédico.

El 26 de julio de 1968 una pena grande invade al hospital. Fallece su creador, el
hombre que fue su motor principal durante dos décadas y media, don Rodolfo Rencoret
Donoso. Todos sienten y lloran al Decano, Director del Hospital, académico, profesor,
maestro, eximio cirujano, médico ejemplar y gran amigo.

En 1968 el Hospital Clinico estaba estructurado de la siguiente manera:

Anatomia Patologica subsuelo, ala sur
Obstetricia-Maternidad primer piso, ala norte
Direccion Hospital-Farmacia primer piso, ala sur

Radiologfa segundo piso, ala sur
Neurocirugia segundo piso, ala nueva (norte)
Cirugia segundo y tercer piso, ala norte
Pabellones Quirtrgicos tercer piso, ala sur
Recuperacion y Tratamiento

Intensivo tercer piso, ala nueva (norte)
Traumatologia cuarto piso, ala nueva (norte)
Medicina cuarto y quinto piso, ala norte
Cirugfa de Torax sexto piso

En 1969 el Servicio de Traumatologia es trasladado al Hospital Sotero del Rio
(véase resena de la Traumatologia).

Durante esta década (1961-1970) ingresaron al Hospital Clinico los siguientes
médicos: José Espinoza, Viterbo Gonzilez, Jacques Thénot, Gustavo Gormaz. Arnaldo

Vista aérea panoramica de los Hospitales “Sétero del Rio” y “Josefina Martinez de Ferrari' y su
contorno (circa 1978).
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Foradori, Ricardo Ferretti, Gustavo Maturana, Manuel Carrasco, Benedicto Chuaqui,
Jorge Méndez, Germdn Massa, Jorge Urzha, Ignacio Duarte, Pedro Martinez, Luis
Martinez, Carmen Lisboa, Atilio Vaccarezza, Santiago Soto, Ramén Corvalin, Eugenio
Marchant, Jorge Tocornal, Mario Alvarez, Sergio Morin, Gloria Valdés, Hermann
Rosenberg, Héctor Croxatto y Sergio Rosati.
Entre los hechos mds destacados de esta década mencionaremos:
- 1961, se inicia el funcionamiento de la Maternidad. Dr. Alfredo Pérez.

— 1961, se crea el Laboratorio de Medicina Nuclear. Dr. Ismael Mena.

1963, inicia su actividad el Laboratorio Respiratorio. Dr. Ricardo Ferretti.

1964, se crea el Laboratorio de Recuperacion y Urgencia. Dr. Waldemar Badia.

1966, inicia su actividad el Laboratorio de Citologia. Dr. Alfredo Pérez.

1969, inicia su actividad la Sala de Didlisis Externa (Rifnén Artificial). Dr. Atilio
Vaccarezza.

1969, se instala la Sala de Tratamiento Intensivo Respiratorio (TIR). Dr. Ricardo
Ferretti.

La cuarta década, la de los afios 70, empieza con los agitados tres afios de la Unidad
Popular. El trabajo hospitalario se vio afectado, como todo el pais, aunque no
interrumpido, salvo en tres oportunidades: al final del régimen, cuando hubo una toma de
la Universidad por las brigadas ‘‘Ramona Parra™ y por dos huelgas de protesta, que

incluyeron a los médicos, durante las cuales se redujo el trabajo a lo estrictamente
necesario.

Sin embargo, durante toda esta década el crecimiento de los multiples grupos de
trabajo, Laboratorios, Servicios y Departamentos continué a todo vapor, con una

Vista parcial de la fachada poniente del “'Centro de Diagnostico " dependiente del Hospital Clinico de
la Escuela de Medicina, en el Campus San Joaquin (julio de 1980, antes de su inauguracion).
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verdadera obsesion de eficiencia, de produccion cientifica y de espiritu creativo. Este
crecimiento llegdé a ser enorme y, en momentos, casi incoordinado. Las autoridades
pensaron que habia llegado el momento de encauzar y conducir el espiritu creativo hacia
un crecimiento armonico acorde con las necesidades y posibilidades de la Universidad.
Nace asi la departamentalizacion de la Escuela de Medicina, sobre la cual se habla “in
extenso” en otro lugar, y que influyeron directamente en el trabajo del Hospital Clinico.

Esta departamentalizacion no consideré6 un Departamento de Cirugia, lo cual
produjo malestar entre muchos docentes, especialmente los cirujanos. Desgraciadamente
las diferencias sobre este punto entre un grupo de cirujanos y la Direccién de la Escuela
se fueron acentuando, concluyendo con la renuncia de un grupo de eminentes cirujanos,
entre los cuales se contaban tres de los fundadores del Hospital. Esto ocurri6 en febrero
de 1975. Al afio siguiente hubo nuevamente roces entre la Facultad y un grupo de
radi6logos. No se lleg6 a un entendimiento y la mayoria de los miembros académicos del
departamento renuncié; otros que estaban en el extranjero han vuelto, pero como
visitantes.

Sin juzgar la causa ni el desenlace de estos episodios, creo poder afirmar, como
hecho histérico, que la salida de ambos grupos de médicos fue sentida con profunda
pesadumbre por toda la Facultad, ya que todos, en especial Hugo Salvestrini, habfan sido
pioneros en el desarrollo de nuestro hospital.

Especialmente después de la departamentalizacion se vio que era necesario hacer
algunas nuevas ampliaciones, remodelaciones y traslados con el objeto de dar a cada
departamento una sede estable.

En 1971 se instala la Central de Esterilizacién en el subterrineo norponiente,
desocupdndose el drea respectiva en el tercer piso, donde se cred,en 1978,un sexto
pabellon quirdrgico.

En ese mismo afio se trasladaron el Decanato y Direccion de la Escuela al edificio
construido diez afos antes por los médicos para sus consultas. Los médicos trasladaron
sus consultas a Marcoleta 377,

En 1972 se habilitan los laboratorios de Nefrologia, Nutricién y Gastroenterologia
en el lugar que desocupara el decanato en el subsuelo de una parte del ala norte del
hospital. En 1973 se hace la ampliaciéon del subterrineo del ala norte, instalindose el
casino con autoservicio y vestuarios para el personal, ademds de la central telefénica. En
1977 se hacen numerosas remodelaciones en el edificio que antes ocupara la Comunidad
religiosa previo traslado de las oficinas administrativas a locales en una torre de la
remodelacion San Borja, donde se acomodaron. Ademas, se habilitan dos bodegas en el
subterraneo de la misma torre.

En 1978 se entregan oficialmente las siguientes remodelaciones del hospital y del
edificio anexo:

En el edificio C (ex Comunidad de religiosas):

— subsuelo, Laboratorio Hematologia;

primer piso, Laboratorio Clinico;

— segundo piso, Banco de Sangre;

— tercer piso, Auditorio John O'Shea, Sala Autoinstruccion, Departamento de
Obstetricia, Ginecologia y Perinatologia, Laboratorio de Citologia, Laboratorio de
Endocrinologia obstétrica y oficinas Departamento Obstetricia, Ginecologia y Perinato-
logra,

En el edificio del Hospital Clinico:

— subsuelo, Laboratorios Gastroenterologia, Nefrologia y Nutricion; Departamento
Cardiologra; Farmacia y ampliacion del Departamento de Anatomia Patolégica hacia el
oriente.

- primer piso, en el ala sur, en la ubicacién de la antigua farmacia, se instalan las
oficinas de recaudacién. Remodelacién del drea de pabellones de la Maternidad y
ampliacion y remodelacion de la Unidad de Neonatologia. Departamento de Medicina en
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el ala norte del hospital. Laboratorios de Endocrinologia, Reumatologia, Respiratorio y
Parasitologia en construcciones remodeladas al lado poniente del hospital.
-~ tercer piso, ampliacion pabellén quirirgico y construccion pabellon N© 6.
- sexto piso, remodelacion 6° piso Cirugia de Torax.

Al finalizar esta década el namero de médicos del hospital es de alrededor de 100.
distribuidos en Medicina: 39; Cirugfa: 37, Obstetricia y Ginecologfa: 11, Radiologia: 6,
Anatomia Patolégica: 5y Laboratorio Clinico: 2.

Durante estos diez afios ingresan al hospital 37 médicos y se retiran 32. Los médicos
que ingresan son los siguientes: Emilio Leontic, Héctor Lacassie, Pablo Lira, Sergio
Jacobelli, Osvaldo Llanos, José Manuel Lopez, José de la Fuente, Odette Farra, Sergio
Guzmin, Alberto Maiz, Samuel Torregrosa, Luigi Accatino, Carmen Covarrubias, Flavio
Nervi, Ramon Baeza, Diego Mezzano, Francisco Montiel, Gabriel Prat, Sergio del Villar,
Patricio Tagle, José Luis Tapia. Gonzalo Torrealba, Enrique Donoso, Jorge Dagnino,
Gustavo Chamorro, Albert Krimer, Manuel José Yrarrizaval, Marco A. Soza, Patricio
Barriga, Patricio Ventura, Enrique Schnaidt, Hernin Gonzilez, Gabriela Juez, Verdnica
Lepe, Isidro Huete, Alfredo Lepe, Jaime Vidal, Conrad Simpfendorfer, Ricardo Gazitia,
Julio Pertuzé y Francisco Cruz. Ademas, habria que agregar catorce o quince médicos
que, parcial o totalmente, se integraron al Hospital Sotero del Rio.

Los médicos que se retiraron fueron los siguientes: German Massa, Sergio Mandiola,
Gustavo Frindt, Juan Gonzilez, Pablo Atria, Hugo Salvestrini, Alberto Lucchini, Arnaldo
Marsano, Fernando Andrade, Gloria Zenteno, Eduardo Larrain, Mario Bravo, Javier
Valdivieso, Arturo Ebensperger, Lionel Gomez, Jorge Gumucio, Mario Meyerholz, Mario
Corrales, Alexander McCawley, Alfonso Montes, Federico Reiter, Guillermo Geisse,
Héctor Lacassie, Juan Carlos Kase, Ismael Mena, Roberto Tapia, Rail Dominguez, Pedro
Schiiller y José Espinoza.

Al igual que la década anterior, los cientos de trabajos cientificos, cursos, congresos,
etc., hacen imposible detallar las realizaciones de esta década. Sélo diremos que el
tremendo aporte cientifico originado en el Hospital Clinico de la Universidad Catdlica lo
han colocado en un lugar de vanguardia en la Medicina chilena.

No quiero terminar esta cronica sin recordar a quienes han ocupado el cargo de
Director del Hospital Clinico de la Pontificia Universidad Catolica de Chile:

1940 — 1955 Rodolfo Rencoret
1955 — 1960 Alberto Lucchini
1960 — 1962 Francisco Quesney
1962 — 1964 Manuel Bobenrieth
1964 - 1966 Marcos Donoso
1966 - 1968 Manuel Bobenrieth
1968 — 1970 Javier Valdivieso
1970 — 1979 Pedro Schiiller
1979 - 1980 Octavio Schneider
1980 Osvaldo Llanos

Todos y cada uno de ellos dieron lo mejor de si para hacer de este hospital un
centro docente asistencial de primer orden. En cada uno de los periodos sefialados se
avanzé y se progresé. No obstante, quisiéramos destacar dos nombres (el de don Rodolfo
Rencoret ya ha sido destacado en varias otras partes de este libro): Manuel Bobenrieth y
Pedro Schiller. El primero inicié la transformacion del hospital pequefo, tranquilo,
silencioso en un centro docente asistencial moderno y pujante. El segundo, en sus nueve
afios en el cargo, ayudod a la consolidacion definitiva de su organizacion. .
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Han colaborado con los directores médicos del hospital tres subdirectores
administrativos: Waldo Farfas (1968-1970), Mario Marin (1970-1972) y Raal Romero
desde 1972 hasta hoy.

Quiero destacar en estas lineas a Ventura Varela, quien desde el cargo de
administrador del hospital colabor6é en forma muy eficiente en la marcha del hospital
desde fines de la década del cincuenta hasta 1968.

En este afio de 1980 la Facultad de Medicina cumple cincuenta afios. Como
coincidencia, el Hospital Clinico cuarenta, la Escuela de Enfermeria cumple treinta y el
Departamento de Obstetricia, Ginecologia y Perinatologia (Maternidad) veinte afios.

En estos cuarenta afios el Hospital Clinico del Corazén Misericordiosisimo de Jests
ha llegado a su completa madurez, completando un ciclo. Este afio se inicia uno nuevo con la
inauguracién del “Centro de Diagnoéstico™ en el Campus San Joaquin, que, al igual que
nuestro hospital de Marcoleta, se iniciara como Policlinica, pero a diferencia de éste, no
solo tendrd “‘ocho escritorios, ocho sillas y ocho camillas”, sino completos y modernos
laboratorios que esperamos constituyan otro aporte a nuestra comunidad, como lo ha
sido el hospital de Marcoleta.
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LAS RELIGIOSAS DE MALLINCKRODT
EN EL HOSPITAL CLINICO

DE LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CHILE

Lorenzo Cubillos O.

C UANDO celebramos las Bodas de Oro de nuestra Facultad de Medicina y rememoramos
el pasado, surge el cdlido y luminoso recuerdo de las Religiosas Enfermeras de la
Congregaciéon alemana de la Caridad Cristiana, que por cinco lustros contribuyeron
generosamente a la creacién y desarrollo del Hospital Clinico de la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile confiriéndole un sello de distincion espiritual y de alto prestigio por la
eficiencia y calidad de su atencion.

Dicha Congregacién, mds conocida en Chile como de la Inmaculada Concepcion,
fue fundada en Paderborn, Alemania, por la Reverenda Madre Paulina von Mallinckrodt,
en 1849. La Madre Paulina, hoy reconocida por la Iglesia como Sierva de Dios, orienté su
vocacion de Servicio al Sefior en la persona de los enfermos, ciegos y desvalidos.
Respondiendo con vision profética a los problemas planteados por la ensefianza laica de la
época, promovid la apertura de Colegios Cristianos en Alemania, linea pedagbgica que ha
desarrollado y caracterizado a la Congregacion en Europa y América. Sin embargo, la
linea hospitalaria no quedo rezagada, de lo cual son exponentes de Religiosas Enfermeras,
que trabajan en los modernos hospitales de la Divina Providencia y del Espiritu Santo del
estado de Pennsylvania, en Estados Unidos de Norteamérica. En Chile han trabajado por
muchos afios y contintan prestando servicio en los Hospitales de Linares, desde 1885; de
Cauquenes, desde 1886; de Angol, desde 1884; de Ancud, desde 1875 y de Puerto Varas,
desde 1909. El nexo con nuestro hospital se remonta a una fecha préxima al 18 de
octubre de 1937, en que el Excelentisimo sefior Nuncio Apostdlico de Su Santidad,
Monsefior Ettore Felice, bendijo la primera piedra del “Hospital del Corazén Misericor-
diosisimo de Jesus™ que el Rector de entonces, Monsefior Carlos Casanueva,concibié con
dos objetivos muy claros: ofrecer atencién gratuita a los sacerdotes ancianos, religiosos y
enfermos pobres, y dar la oportunidad de practica clfnica a los alumnos de la Escuela de
Medicina de la Universidad Catodlica de Chile. Desde entonces, don Carlos entré en
conversaciones con la Superiora Provincial de la Congregacion, Reverenda Madre
Clarissima Ackermann, para que dichas religiosas se hiciesen cargo del hospital. “La
escasez de personal de la Congregacion en esta provincia impidié inicialmente que se
satisfaciera el deseo del dignisimo sefior Rector”. Sin embargo, don Carlos, con la porfia
que le era caracteristica, insistié en la solicitud. A fines de 1938, cuando volvié de
Alemania la Reverenda Madre Clarissima, la acompafiaron algunas Hermanas especializadas
en la atencién de enfermos, a quienes les faltaba algo de prdctica y experiencia para lo
cual fueron enviadas a diferentes hospitales nacionales. *‘Finalmente Monsefior Casanueva
habfa conseguido su objetivo”. A comienzos de diciembre de 1939 llegaron las tres
primeras religiosas al hospital para los trabajos preparatorios de la instalacion de la
Comunidad Religiosa. La clausura funcioné inicialmente en el quinto piso del hospital. El
7 de enero de 1940, el Santisimo Sacramento ocupé el taberndculo de la capilla de las
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Breve informe sobre la fundacion v puesta en marcha del Hospital Clinico de la Universidad Catolica
de Chile, Santiago, 1939. (Redactado por las Religiosas alemanas de la Inmaculada Concepcion.)

Fragmento,
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religiosas, en un lugar que hoy es dependencia del Servicio de Medicina, Seccion Mujeres.
“En estas circunstancias vivieron bajo el mismo techo con El y tomaron generosamente
las dificiles tareas relacionadas con su profesion’. En 1940 la primera Comunidad estuvo
integrada por seis religiosas: Reverenda Madre Facundina Schmidts, Superiora; Sor Cosma
Schultenbrauks, Asistente y Enfermera, Sor Antonilda Willeke, Farmacia; Sor Sara Lira,
Estadistica; Sor Reinholdis Schulte, Enfermera y Sor Adrianis Gotte, Dietista. “El 18 de
octubre de 1940 tuvo lugar la fiesta de apertura del Policlinico. Inicialmente entré en
actividad sélo el Servicio de Cirugia™.

Por las contingencias de la Segunda Guerra Mundial no fue posible adquirir los
equipos necesarios para poner en marcha la hospitalizacién de enfermos.

La Comunidad Religiosa residente en el hospital dio un maravilloso ejemplo de
abnegado servicio. No sélo velaba por el bienestar fisico de los enfermos, sino también
ejercia su apostolado fomentando la vida espiritual, sacramental y pricticas piadosas de
los pacientes y del personal interno de auxiliares de enfermeria y servicio. La Santa Misa
matinal, el reparto de la Sagrada Comunion a los enfermos, la adoracion del Santisimo
Sacramento, el rezo del Santo Rosario y del Mes de Maria en la sala, la procesion de
Corpus Christi con participacion de todo el equipo de salud del hospital, fueron entre
otras, costante expresion de fe, viva y ardiente que impactaron nuestra alma y grabaron
un recuerdo indeleble de esa bella época: todos nos sentfamos miembros de una familia
muy unida en el amor de Cristo. Max Miiller, primer médico residente del hospital,relata
esta vivencia ‘‘la vida era agradable y reinaba un ambiente de sana moralidad y correccion;
ellas, actuaban por presencia ante médicos, auxiliares y enfermos”. Externamente, el
hospital brillaba por su pulcritud y limpieza. Max Miiller continia “convendria destacar el
orden, el aseo y el cuidado esmerado, que habia en todas partes, pues la Madre Superiora
andaba con ojos de lince advirtiendo cualquier irregularidad, con un trapo en la mano y
en ocasiones, ella misma trapeando o limpiando paredes”. Ademds, las religiosas, como
buenas alemanas, tenfan gran sentido del orden y de la economfa; Miiller nos recuerda:
‘“las Madres tenfan todo bajo llave; no se entregaba una sdbana sin recibir la otra. Los
armarios de ropa eran de un orden estricto. Las jeringas se guardaban en sus diversas
partes para reemplazar las partes quebradas. Las sibanas gastadas se transformaban en
vendas”. Las Religiosas Enfermeras se entregaban a sus tareas sin limite horario y percibian
una remuneracion increiblemente baja, que en 1952 era de dos mil pesos mensuales para
cada una de ellas y tres mil para la Madre Superiora, este sueldo apenas alcanzaba para un
par de zapatos. Realmente jtrabajaban por amor a Dios! Sin embargo, debo aclarar que
muchos médicos laboraban en condiciones similares de sueldo con igual entusiasmo, jera
el espiritu de esa época rebozante de idealismo!

La Comunidad, en sus mejores tiempos, alcanzo a contar con veintiséis religiosas, la
mayoria alemanas y una minoria de chilenas, todas con gran vocacion de servicio. Las
primeras eran oriundas principalmente de Westfalia y tenian las caracteristicas de la gente
de esa region germana: trabajadoras, perseverantes y piadosas. Ante la imposibilidad
material de evocar en este documento a cada una de ellas, me limitaré s6lo a los miembros
de la primera Comunidad Religiosa, a Sor Yolanda Guzmin y, a modo de reconocimiento,
entregar la nébmina de ‘““monjitas’” que integraba la Comunidad de este hospital en 1954.

Reverenda Madre Facundina Schmidts: pionera en la formacién del Hospital
Clinico, fue la primera Superiora de la Comunidad Religiosa que se hizo cargo de este
nosocomio, funcién que desempeiié con gran acierto y entusiasmo. En agosto de 1945,
cuando las autoridades superiores de la Congregacién quisieron relevar del cargo a la
Madre Facundina, veinticinco médicos le escribieron a la Provinciala, Reverenda Madre
Theodota Scherpel en los siguientes términos: *‘la feliz marcha ascendente del hospital en
el camino de progreso y el entusiasmo y abnegacién para el trabajo, tienen su explicacion
en el ejemplo de las bondadosas religiosas y en especial el de su digna Superiora, que con
su trabajo tesonero, sentido humanitario e inteligencia ha sabido captar el respeto y
admiracion nuestros™. La solicitud tuvo acogida y la Madre Facundina permaneci6 hasta
1948 y fue reemplazada por la Reverenda Madre Alberta Wilhelmer (1949-1951).

85



. Grupo de religiosas de la Comunidad del HHospital Clinico
de la Universidad Catolica (1961). De izquierda a derecha:
Sor Meliana Schulte, Sor Eliana Schledde, Sor Camila
Matheoschat, Sor Gisela Schumann, Sor Hilmara
Schimmelpfennig, Sor Reinholdis Schulte v Sor Ricarda
Engelbrechter.

. Sor Cosma Schultebraucks, “'alma’ del Laboratorio Ciini-
co del Hospital de la Universidad Catolica de Chile.

. Sor Gisela Schumann, recordada Enfermera del Quirofano
del Hospital Clinico de la Universidad Catélica. Actual
mente trabaja en el Hospital de Ancud.

. Sor Ricarda Engelbrechter, prototipo de “Angel de
Bondad", dedicé muchos arios de su vida al Pensionado
del Hospital Clinico de la Pontificia Universidad Catdlica
de Chile. Fallecio el 8 de agosto de 1980 en Paderborn,
Alemania.



Sor Antonilda en su labor en la farmacia del Hospital Clinico.

Nuevamente la Madre Facundina fue Superiora de la Comunidad hospitalaria entre 1952
y 1954 y mas tarde reemplazada definitivamente por la Reverenda Madre Genovefa
Rampsel, que desempefié el cargo de Superiora desde 1955 hasta 1965. La Madre
Facundina continud trabajando en el Hospital de Puerto Varas. Fue en esta ciudad de
Llanquihue, el 17 de julio de 1960, donde el Supremo Gobierno de Chile, en
reconocimiento a los servicios distinguidos prestados por ella a nuestro pais, en el drea de
la salud, la condecoré con la Medalla de Honor de don Bernardo O’Higgins. En su
ancianidad pas6é a la Casa de San José de su Congregacion, en Santiago, donde en 1970
celebro sus sesenta afos de vida religiosa. Fallecio el 25 de abril de 1973.

Sor Cosma Schultebrauks: auténtica dama, de inteligencia clara, espfritu optimista,
de gran inquietud cientifica y renovadora y permanente actitud de servicio. Colabor6 con
Rail Croxatto y contribuyé a la organizacion, desarrollo, perfeccionamiento y a crear el
solido prestigio del Laboratorio Clinico del Hospital. Rail Croxatto aquilaté realmente su
valor y la considerd siempre “su brazo derecho”. Después de servir veinticinco afios en
nuestra institucion, en 1966 fue trasladada al Hospital de Angol, donde rdpidamente
organizé el Laboratorio Clinico. Actualmente colabora en actividad pastoral en el
Hospital de Attendorn’ de Alemania. Sor Antonilda Willeke: religiosa de espiritu
introvertido, tranquilo y de mucha vida interior; sirvi6 con nivel de excelencia y
abnegacion durante veinticinco afios la farmacia de nuestro hospital. Trabaja actualmente
en el mismo cargo, en el Hospital de Puerto Varas.

Sor Reinholdis Schulte: fue la méis joven de las fundadoras. Trabajé con mucho
entusiasmo y prestancia en Cirugia Menor del hospital desde 1940 a 1950. Cuando se cred
el Departamento de Cirugfa Tordcica colaboré con eficiencia, abnegaciéon y lealtad con
Hugo Salvestrini desde 1951 hasta 1962. Actualmente es Superiora de la Casa de
Religiosos Ancianos de San José.

Sor Yolanda Gonzilez: joven religiosa chilena, enfermera del Pabellon de
Operaciones desde 1946 a 1952. Se caracterizd por su gran bondad y dedicacién al
trabajo, hechos que me impresionaron cuando, como alumno, entré por primera vez al
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Universipap Catouica pe CHILE

Santiago,27 de Marzo de 1941.

Rvda.kiadre

Facundina,Superiora de la Comunidad de Maria
Inmaculads del Hospital Clfnico.

Presente .-

Muy Rvda.lMadre:

Tengo el agrado de comunicar & su Rve. el a-
cuerdo tomando por el Consejo Superior de nuestrs Universidad
en su Gltima sesidn,después de la cuenta dads por el suscrito
sobre la organizacion y atencidn del Policlinico en los cua-
tro meses gue ha funcionado a cargo de 3.Rva. y de su Comuni-
dad.

Por unanimided me pidid el Consejo transmitirle
su especial agradecimiento y gratitud por 1ls abnagaciég con
que todas lss religciosas se hen consagrado a la atencion del
roliclinico y de los enfermos cue acuden a él,todos los cuales
reconocen y agradecen sin reservas la eficiencia de los ser-
vicios y elaban el ejemplar espiritu de caridad con que se
les atiende por toaos,y particularmente por las hermanas.

En la misma sesidn el Consejo acordd esutorizer
la apertura del Hospital,con 80 eamas,por zhora,autorizando
todos los gastos gue sean necesarios para servir debidamente
este nlimero de hospitalizados.

Al poner en conocimiento de S.Rva.estos acuer-
dos de nuestro Consejo gue revelen su absolutes confisnza y su
gratitud sin 1f{mites por la labor de lea Comunidad,no puedo me-
nos de pedir a Dios Nuestro Jefior conceda a nuestro Hospital
la gracia especial de conservarle siempre a tan santes y ejem~
plares reli:ziosas como las que ahora estan al digno encargo de
su Reverenciea.

” Reiterandole mis sentimientos de la mas alta
consideracion y aprecio,quedo de S.Rva. Affmo. y S.5. y Cap.

. ke LA
Rector

de la Universidad Catdlica
de Chile.



quiréfano, en 1947. Sor Yolanda no era de salud fuerte y adquirid una enfermedad
consuntiva, que la obligd a interrumpir sus actividades por cinco afios. En 1958 volvi6 al
hospital, pero, por su salud precaria, no pudo reintegrarse al quiréfano, que era su suefio.
Trabajé en la vigilancia de la costura hasta 1961, pero nuevamente se agravo, falleciendo a
temprana edad. En su persona, rindo un sincero homenaje a todas las religiosas chilenas
que en el rigor de la escuela alemana de la responsabilidad y el sacrificio ofrendaron sus
vidas al servicio de los pacientes de nuestro hospital.

La labor de las religiosas en el Hospital Clinico fue siempre reconocida, tanto por
las autoridades universitarias como médicas. De ello dan testimonio algunos documentos:

— carta dirigida a la Reverenda Madre Facundina, Superiora de la Comunidad, del
Rector de la Universidad Catélica, Monsefior Carlos Casanueva, con motivo de la
evaluacion de la actividad de las religiosas en el policlinico, durante los cuatro meses
iniciales €27 de marzo de 1941): “‘por unanimidad me pidio el Consejo Superior de la
Universidad transmitirle su especial agradecimiento y gratitud por la abnegacion con que
todas las religiosas se han consagrado a la atencién del policlinico y de los enfermos que
acuden a él: todos los cuales reconocen y agradecen sin reserva la eficiencia de los
servicios y alaban el ejemplar espiritu de caridad con que se les atiende por todos y
particularmente por las Hermanas™.

En el mismo documento, al comunicarle la apertura del hospital (80 camas), le
decia: “al poner en conocimiento de Su Reverencia estos acuerdos de nuestro Consejo que
revelan su absoluta confianza y su gratitud sin limite por la labor de la Comunidad, no
puedo menos de pedir a Dios, Nuestro Sefior, conceda a nuestro hospital la gracia especial
de conservarle siempre a tan santas y ejemplares religiosas, como las que ahora estin al
digno encargo de Su Reverencia”.

— Memoria del Director del hospital, Alberto Lucchini, presentada el 2 de enero de
1960 al excelentisimo sefior Rector, sobre la marcha del hospital en el periodo
1955-1959. Al referirse a las relaciones con la Comunidad Religiosa, manifestaba: “‘no
hay duda que gran parte del prestigio, orden, disciplina y apoyo espiritual de los enfermos
y del personal inferior, es debido a la labor de nuestra Comunidad. Les ha tocado la etapa
mds dura de la organizacion del hospital, en los primeros afios de su desarrollo. S6lo cabe
para ellas una sincera y profunda gratitud de parte de la direccién, ya que las dificultades
fueron siempre solucionadas por su espiritu de humildad cristiana”.

— Carta del Rector de la Universidad Catolica, Monsefior Alfredo Silva Santiago,
dirigida a la Reverenda Madre Theodora Klenner, Superiora Provincial de la Congregacion
con motivo del anuncio del retiro de las Hermanas del Hospital (21 de junio de 1965):
“Ante todo quiero, y muy sinceramente, expresarle que comparto plenamente los
dolorosos sentimientos que S.R. me expresa ante un posible o probable retiro de las
Hermanas del hospital, después de haber trabajado con suma eficiencia durante mds de
veinticinco afios en él. La Universidad no tiene sino motivos de mdximo reconocimiento y
gratitud por tal trabajo o, mejor dicho, por la valiosa mision no s6lo profesional, sino
espiritual y sobrenatural que han cumplido durante tan largo tiempo. Es por esta razon
que como Rector de la Universidad no acierto aln a hacerme el dnimo de que se retiren
del hospital, ya que pienso que ello serd en detrimento del verdadero bien de muchas
almas”.

En verdad el anuncio del retiro de las Religiosas de Mallinckrodt de nuestro
Hospital Clinico se remonta a 1963 y tenia su fundamento en la senectud y problemas de
salud de muchas de ellas, para las cuales no habia posibilidad de reemplazo, como
consecuencia de la crisis de vocaciones religiosas en esa época y de la tendencia
educacionista de la Congregacion en Chile. Este problema lo expresaba la Reverenda
Madre Theodora al sefior Rector de la Universidad, en febrero de 1965, en los siguientes
términos:

Es imposible que las Hermanas sigan en sus puestos, ya que todas son de edad y la
salud de la mayor parte de ellas es precaria. No hay Hermanas jovenes que puedan
reemplazarlas. La resolucion se ha tomado después de largas y serias reflexiones, porque
su Excelencia comprenderd que un paso de tanta trascendencia no se da precipitadamen-
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te. Hace mas de dos aios que se dio el primer aviso y se ha vuelto sobre el asunto en varias
ocasiones. Las Hermanas han llegado al limite de sus fuerzas y es necesario desligarias
pronto de sus responsabilidades.

Otros hechos hicieron mas patente esta situacion, como el desarrollo creciente del
Hospital y de su compleja tecnologia, el avance progresivo de la Escuela de Enfermeria de
la Universidad Catolica, que cada vez introducia mas personal laico en cargos directivos,
antes ocupados por religiosas enfermeras y, finalmente, la mentalidad del Director del
Hospital de esa época, Dr. Manuel Bobenrieth, que aplicé esquemas de administracion
hospitalaria y tomé decisiones que no facilitaron un didlogo adecuado con la Superiora de
la Comunidad de religiosas del hospital, Reverenda Madre Genovefa Rampsel.

Hubo numerosas gestiones de parte de los médicos para evitar el retiro de las
Madres, como un documento dirigido a la Superiora Provincial de la Congregacion,
Reverenda Madre Pilar Sanchez, en agosto de 1963, y que fue suscrito por ochenta y dos
profesionales. Este fue precedido por una carta del Decano de la Facultad de Medicina,
profesor Rodolfo Rencoret Donoso, a las autoridades de la Congregacion (mayo de 1963)
que para subsanar el problema ofrecia mantener en sus cargos a todas aquellas religiosas
que en ese momento cumplian funciones en la Clinica y dejaba muy claro su pensamiento
sobre la materia:

Nuestro ideal seria que la Congregacion de las Hermanas de la Caridad Cristiana
pudiese tomar a su cargo toda la Enfermeria del Hospital Clinico de la Universidad
Catélica, como también la Direccion de la Escuela de Enfermeria anexa a nuestra
Facultad de Medicina.

Mis ain, Monsefior Alfredo Silva hizo una gestion ante la Santa Sede, obteniendo
que el Cardenal Confalonieri, Presidente de la Comision Pontificia Pro-América Latina,
escribiera a la Reverenda Madre Superiora de la Congregacién, en Roma, para que
reconsiderara el retiro de las Religiosas Enfermeras de nuestro Hospital. Lamentablemen-
te, tampoco prosperaron estas diligencias y el 15 de enero de 1966 se materializ6 el retiro
de las Madres de nuestra Clinica, con gran pesar de ellas y constemacion del personal
hospitalario. La Reverenda Madre Maria del Carmen Patillo Aguilera continué colaboran-
do en la organizacion de un Archivo de Diagnostico hasta noviembre de ese afo, a
solicitud del Dr. Marcos Donoso, Director del Hospital de entonces.

La Direccion hizo gestiones ante Comunidades de Religiosas Enfermeras de Holanda
y Canadd para conseguir que alguna de ellas pudiese reemplazar a la Congregacion
saliente, pero, por desgracia, ninguna de ellas tuvo éxito.

La salida de las Monjitas del Hospital Clinico puso término a una hermosa época,
que fue el distintivo que nos enorgullecié por muchos afios. Junto con dejar un enorme
vacio y una profunda nostalgia, este hecho fue un remezén espiritual, para nosotros los
laicos, que debimos afrontar sin la ayuda y eficiencia de ellas el desafio de mantener y
proyectar hacia el futuro esa atméosfera de humanismo cristiano al servicio de los
enfermos, en sus aspectos fisicos y espirituales, de acuerdo con la mistica impresa por los
fundadores de la Institucion.

He solicitado a los editores del “Libro de los Cincuenta Afios de la Escuela de
Medicina de la Universidad Catolica’, que me concediesen la honra de contribuir con este
capitulo, para ser portavoz de la honda gratitud de nuestro cuerpo médico a la
Comunidad de Religiosas de la Inmaculada Concepci6n por la fecunda labor evangeliza-
dora realizada en este Hospital. Ademds, a titulo personal, expreso mi profundo
reconocimiento hacia ellas por su indeleble influencia tanto en mi vida religiosa,
espiritual, como en la adquisicion del idioma aleman, que me permiti6 establecer sélidos
lazos con la cultura germana.

Al término de este relato sobre las Religiosas de Mallickrodt en nuestra Clinica,
deseo también estampar el amplio reconocimiento de nuestra Comunidad Universitaria y
hospitalaria a todos los Capellanes, que desde el inicio del Hospital hasta la fecha han
velado celosa y abnegadamente por la atencion espiritual de nuestros enfermos y la
salvacion de las almas. Cronolégicamente debemos recordar a los presbiteros sefiores Juan
Bautista Pfeiffer, Oscar van Buren, Juan Skowronek, Antonio Garin, Elias de la Cruz
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(reemplazante) y Reverendo Padre Juan Luis Monton — Carmelita (reemplazante), que
sirvieron sucesivamente este cargo desde 1941 a 1960; todos ellos han fallecido y
seguramente gozan de la Paz del Sefior; lo mismo podemos decir del primer Sacristin, don
Miximo Pérez. A este periodo corresponde también el Presbitero sefior Emesto Rojas
Alvarez, actual Capelldn del segundo Monasterio de las Religiosas de la Visitacion en
Santiago. Desde 1960 hasta el presente la capellania ha sido ejercitada por los Padres de la
Congregacion Holandesa Misioneros de la Sagrada Familia: Reverendo Padre Mateo
Voermans (1960) que falleci6 hace dos afios; Reverendo Padre Bartolomé Bartels
(1961-1970) y Reverendo Padre Antonio Cremers (1970 hasta la fecha) a quienes dedico
especialmente expresiones de sincera gratitud.

Al finalizar, creo que no es superfluo que recordemos todos los miembros de la
comunidad académica y del equipo asistencial de este Hospital que, segin nuestras
posibilidades, estamos moralmente obligados a cooperar con los Capellanes en su misién
evangelizadora y en la lucha para recuperar la salud del espiritu de nuestros pacientes.
iSolo asi nuestra labor médica serd realmente completa, trascendente y meritoria ante El
Sefior!

Dios hace todo bien. A El hay que alabarlo y glorificarlo en todo tiempo y Su camino, a través
de la vida, debe recorrerse con alegria. Aleluya.

Paulina von Mallinckrodt.

COMUNIDAD RELIGIOSA DE LA INMACULADA CONCEPCION
EN EL HOSPITAL CLINICO DE LA UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CHILE

(1954)
NOMBRE ANO INGRESO CARGO
1.  Sor Facundina Schmidts 1940 Superiora
2.  Sor Gonzaga Gockel 1953 Asistenta de la Superiora. Encargada del
personal femenino
3.  Sor Heremita Krauthausen 1941 Asistenta. Estadistica del Policlinico
4.  Sor Virginia Nieto 1951 Nochera y sacristana
5. Sor Meinolpbia Speith 1947 Laboratorio Anatomia Patologica
6. Sor Hilbalda Hasse 1953 Dietista, Jefe de cocina
7.  Sor Cosma Schultebraucks 1940 Laboratorio
8.  Sor Eliana Schledde 1950 Comedor de Religiosas; compostura ropa
9.  Sor Antonilda Willeke 1940 Boticaria
10.  Sor Crescenz Buch 1951 Cuidado del lavado
11. Sor Therese Stengel 1951 Ayudante seccidon Rayos X
12.  Sor Reinolfa Borchert 1943 Cirugia, seccién mujeres
13.  Sor Laurentia Meyer 1952 Cirugia, seccién hombres
14.  Sor Anselm Miiller 1950 Ayudante Pabellon de Cirugia
15.  Sor M. del Carmen Patillo 1948 Estadistica Hospital, cuentas
16.  Sor Reinoldis Schulte 1953 Cirugia de térax
17. Sor Melanie Schulte 1953 Ayudante en el Policlinico
18.  Sor Hildegarde Holtevert 1944 Medicina interna, secciébn mujeres
19.  Sor Richarde Engelbrechter 1951 Cirugia, seccidon mujeres
20. Sor Genovefa Rampsel 1943 Ayudante Pabelldén de CGirugia
21.  Sor Luise Rust 1941 Fisioterapia
22.  Sor Camila Matheoschat 1953 Ayudante Pabellén de Cirugia
23.  Sor Gertrudis Oberreuter 1953 Neurocirugia
24.  Sor Leonore Thone 1948 Pensionado
25.  Sor Leonila Medel 1953 Medicina interna, seccion hombres
26. Sor Herminia Alvarado 1950 Ayudante cocina
217. Sor Sara Lira 1943 Ayudante Servicio Rayos X
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RECUERDOS DEL PASADO

Waldemar Badia C.

HACIA EL afio 1943 o 1944, estudiando mi tercer o cuarto ano de Medicina y siendo
ayudante de Fisiologia, ya era asiduo visitante del Hospital Clinico, ya sea ayudando,
acompanando o molestando, pero siempre aprendiendo en los boxes de Ignacio Ovalle,
Gaston Fuenzalida o Hugo Salvestrini, o bien consiguiendo, en la “botica”, seria presun-
tuoso llamarla Farmacia, con Sor Heremita y luego Sor Antonilda, un poco de Nembutal
para dormir a los perros o alguna droga con qué inyectarlos.

Hoy dia, cuando entro al hospital y recorro sus pasillos, entro en sus salas y
escudrifio en mi memoria, voy viendo en cada rincon o en cada pieza, en forma nitida,
cientos de escenas, de caras, de episodios dramaticos, cOmicos o trigicos, que para mi,
que he vivido casi sus cuarenta anos de vida, constituyen una verdadera historia.

Ese pasillo del primer piso estaba lleno de consultas, ademas de la sala de Cirugia
menor en que don Pepe Estévez y su ayudante, Carmen Trepiano, o viceversa, atendian a
los accidentados de “La Chilena Consolidada™ y de la oficina de “‘estadistica’ con Sor
Maria del Carmen, en la que se apilaban las fichas clinicas seglin una clave tan criptica
que era un misterio como clla las encontraba. Como no habia sala de espera, habia bancas
a lo largo, resultando que algunas tardes era tal la aglomeracion de enfermos y parentela,
con guaguas, bolsas de frutas, canastas con huevos e incluso alguna gallinita “p’al doctor”,
que hizo que alguien lo llamara “‘el Zoco de Marcoleta™. Para hacer mas real la imagen de
mercado, alguien recordaba que frente a lo que hoy es la “oficina 13" habia un salon de
peluqueria, con el clisico sillon de barbero. Si se entraba por la puerta que daba a la
Universidad, la metdfora era ain mas evidente, ya que estaba enmarcada por un par de
palmeras que completaban la estampa ardbiga. El colmo fue el dia que llegd a atenderse el
senor Califomia, rey de la tribu gitana; entraron veinte o treinta gitanos, con calderos y
braseros de cobre, acompanando al paciente y pretendieron encender fuego para calentar
al enfermo. Una vez hospitalizado el sefior California, fue muy dificil hacer entender a la
tribu que no podian levantar sus carpas en los patios de la Universidad.

El hospital mantenia sus puertas abiertas y cualquiera que transitara por Marcoleta
podia entrar a él y llegar sin obsticulos, con abrigo, sombrero y paraguas hasta el mismo
pabellon de Cirugia, lo que sucedié en mas de una ocasion. Una tarde entrd un “‘caco”
disfrazado de gasfiter.al bano del final del pasillo del primer piso y salié a los pocos
minutos con todo el equipo sanitario a cuestas, sin siquiera dar las gracias al portero
porque... simplemente no habia portero.

Sin embargo, con los afios se ha visto que el problema **cacos™ no era cuestiéon de
puertas ni porteros. Todos recuerdan otros numerosos casos de robos. El mis pintoresco,
que tengo noticia, acaecid en 1979, habiendo puertas cerradas, porteros y guardias. Un
amigo de lo ajeno entrd un dia al hospital y con estetoscopio en mano —quién sabe a qué
estudiante descuidado se lo habia robado— fue a pedir un delantal con el pretexto de
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asistir a un curso anunciado en el fichero... jy se lo dieron! Disfrazado de médico subié
en el ascensor jacompaiado del Director del hospital! y llegé al Pensionado. Visito
varios enfermos diciéndoles que los iba a someter a un delicado examen y que debian
sacarse todo lo metilico. Después salié muy ufano cargado con relojes, pulseras y anillos.
Afortunadamente al dltimo paciente le parecié muy extrano el “‘delicado examen” y
aviso, y al ingenioso pillo lo llevaron, con delantal y todo, a chirona. Pero... sigamos
nuestro paseo...

Siguiendo por el pasillo hacia el ala norte llegamos a los mentados banos que fueron
famosos en toda la Universidad por ser los inicos limpios y cuidados, por lo cual eran usados
por los alumnos de todas las facultades, para quienes la frase “voy al hospital™ tenia un
significado muy preciso (como para los médicos, decir hoy dia *“‘voy al Centro Médico™).
Mas alld de los bafios nos encontramos con las escaleras y los ascensores. Mientras espero
pacientemente que este llegue, recuerdo: Alli subié un dia al ascensor, toda la colonia
polaca, doce personas, que iba a visitar a su director espiritual, al padre Jan Skowronek,
que era a la sazbdn, capellan del hospital y alojaba en el cuarto piso, en la actual sala de
electroencefalografia. El indiviso grupo dijo: “ ;o todos o ninguno! y subieron todos al
ascendor. En ese tiempo el Servicio de Mantencion dejaba mucho que desear. Subio sin
grandes dificultades pero, al llegar a su destino, se solté el freno del agotado artefacto, el
cual descendié como un bélido con su polaca carga hasta el subterraneo. Alli salieron los
asustados pasajeros, afortunadamente, ilesos pero vociferando palabras que nadie entendia
pero que por el tono, debian ser bastante poco académicas. Se cuenta que cambiaron
inmediatamente de director espiritual.

En el segundo piso, en el ala norte las cuatro salas de hospitalizacién conservan
actualmente su antigua estructura. En cambio la que enfrenta al pasillo fue *“‘tomada”
hacia 1967 por Radiologia para instalar su equipo de Angiografia. En el ala sur reinaba
Ramoén Ortizar con su auditorio y oficina anexa. En el mismo piso habia dos piezas para
psiquiatria, dos piezas para la entonces llamada “‘estafoterapia’ ledse diatermia, solux,
ultratermia y otras hierbas. En lo que quedaba, que no era mucho, se desplegaba el
Servicio de Radiologia con Ferndn Diaz, Mario Meyerholz, Herndn Cuevas y la espectral y
autoritaria Sor Sara Lira, con un parche negro sobre su ojo izquierdo. Era este un reducto
en que se hablaba mucho en aleman,especialmente cuando subia Max Miiller o Gaston
Fuenzalida.

Poco a poco, debido al estimulo provocado por la radiactividad, o bien por
la influencia que sobre el Jefe de Radiologia habian tenido sus estudios en el Liceo
Alemin de la calle Moneda y la de su maestro Heegewaldt, el piso entero fue invadido por los
Rayos X, en forma lenta y en otras como una operacion “‘blitzkrieg”. Nada ni nadie fue
respetado, ni siquiera la mentada sala de hospitalizacion del ala norte, donde se instalo,
como dijimos, una sala de angiografia, ni el auditorio, ni las sagradas oficinas de Ramon,
donde se acabé por instalar un nuevo equipo de cineangiografia cardiolégica.

Dicen las malas lenguas que la invasion continuard, probablemente hacia las torres
de la remodelacion San Borja, donde el Servicio de Radiologia ya tendria una “‘cabeza de

puente”. ) )
A proposito de esta “‘invasion’’, si bajamos por las escaleras del ala sur hasta el

subterraneo, recordaremos que alli estaban, en un comienzo, una sala de autopsia y dos
oficinas para Anatomia Patoldgica. El resto eran sérdidos pasillos donde ardian las
calderas y servian de bodegas. Al igual que en el segundo piso, con tesonero espiritu,
herencia germanica de la calle Moneda y/o del maestro Max Westenhoffer, el jefe ha ido
invadiendo todo el subterrdneo y en 1979 llego a contactar con la capilla.

Esta doble y tesonera *‘invasion’ centrifuga ha producido los dos departamentos o
servicios que han crecido en forma racional y organica, permaneciendo como unidad, sin
solucion de continuidad, cada uno en su piso, al contrario de otros servicios que tienen
oficinas y laboratorios repartidos a lo largo, a lo ancho y a lo alto de todo el hospital y sus
anexos.

Si continuamos subiendo, llegamos al piso quirirgico, el tercero. Las cuatro salas de
hospitalizacion tampoco han cambiado mucho. En cambio, la que enfrenta al pasillo,
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actual pieza de vestir de los cirujanos y las piezas de medio pensionado adjuntas (actual
pieza de enfermeria) fueron tomadas por el que habla hacia el afio 1953 para establecer
unas salas de Recuperacion y realizar Tratamientos Intensivos. Alli pasibamos noches
enteras con Eduardo Keymer, Mario Allende y Julio Acevedo, alumnos de ese entonces,
ayudados por Sor Reinolfi, tratando shocks, insuficiencias hepaticas, renales, ctc. Alli
ideamnos la gastrodidlisis, lavado géstrico con 30 6 40 litros de agua, sal y bicarbonato, que
salvo decenas de pacientes con anurias de diez o mas dias, durante los afios en que el
rindn artificial ain no se habia inventado. Alli nacio la inquictud de Ferretti, Acevedo,
Allende, Casanegra, Vaccarezza, etc., por los tratamientos intensivos en sus respectivos
campos.

En las primeras intervenciones el instrumental usado era en gran parte de propiedad
de don Rodolfo; la anestesia era dada con un Ombredanne “conseguido” en el Hospital
San Borja y que con toda probabilidad no volvid a su lugar de origen.

Eran tiempos de gran estrechez economica. No habia fondos. Don Carlos y don
Rodolfo, ademds de rezar permanentemente para conseguir financiamiento, habian idea-
do. en forma independiente, un “magnifico” procedimiento para habilitar las desnudas
piezas de hospitalizacion y los pabellones. Se conseguian donantes de camas y junto a la
cabecera se colocaba una plaquita de bronce con el respectivo nombre; gracias a la
inteligente ¢ incansable actividad de ambos, esas plaquitas permanecian sélo pocos meses
en su sitio y eran sustituidas por otras; por supuesto que con otros nombres...

Cuando se empez6 con intervenciones mayores, en que se necesitaba ana miquina
de anestesia con circuito cerrado, se pedia prestada una al Hospital San Borja, que en la
tarde devolviamos. Poco a poco la maquina se fue quedando cada vez mds tiempo en
nuestro hospital hasta que lleg6 el dia en que no retomé a su origen. ;Dios nos perdone! ,
ya que, con espiritu “‘ignaciano”, crefamos que esta trasgresion al VII mandamiento era
**Ad Majorem Dei Gloriam™,

Durante los anos cincuenta, en que fue consolidindose la planta médica y el
material de trabajo, continud la estrechez econémica y muchos de los instrumentos
especializados, asi como los libros y revistas médicas debian ser comprados con fondos
propios de los profesionales o conseguidos con sus amistades. En numerosas ocasiones,
estando en la oficina de don Rodolfo haciendo la tabla de operacion, llegaba un cirujano
solicitando algin instrumento, a lo que don Rodolfo contestaba: — ;Consigalo! Y el
cirujano, en medio de rezongos contra la injusticia de este mundo, se conseguia de alguna
forma lo que habia pedido, ya sea con familiares, amistades o alguna conexion con
instituciones.

Con estos procedimientos surgieron benefactores, desde pequefos, que donaban lo
suficiente para habilitar una “camita” —que fueron cientos—, pasando por los medianos
que donaban la habilitacion de una sala o algin pabellon —que fueron decenas— hasta
llegar a los grandes, como la familia Yrarrazaval que habilité los pabellones del tercer piso,
don Conrad Brand, que hizo posible la instalacion de Recuperacion, *‘La Chilena Consoli-
dada” y la familia Edwards, que hicieron posible la ampliacién oriente del ala norte, don
Carlos Vial, que hizo posible la construccion de la Maternidad, las fundaciones Rockefe-
ller, Kellogg y Humboldt, que dieron ademas numerosas becas de perfeccionamiento en el
extranjero a médicos de la Universidad y que actualmente son profesores. Culmina la lista
con don Freddy y Gabriela Gildemeister y la Fundacién Gildemeister dirigida por don
Walter Piza, que hicieron posible la iniciacion y desarrollo de la cirugia de torax,
cardiocirugia, radiologia, neurocirugia y el desarrollo del Departamento y Laboratorio de
Enfermedades Respiratorias. Por ese motivo el hospital y la Universidad entera enmude-
cieron de congoja el dia que, debido a complicaciones posoperatorias de una pequeiia
intervencion quirtirgica en un pie, realizada por sus médicos regalones, en la “pieza 10™ de
su querido Hospital, falleci6, el 12 de septiembre de 1953, la sefiora Gabriela.

Entramos al auditorio del tercer piso y se nos viene de inmediato a la memoria:

Ven oh Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles ¥ enciende en ellos el fuego de tu
Amor,
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envia Serior tu Espiritu y todas las cosas seran creadas

Y renovaras la faz de la tierra.

Oh, Dios, que habéis iluminado los corazones de tus fieles con las luces del Espiritu
Santo, dadnos el saber rectamente y segun el mismo Espiritu gozar siempre de tus
consuelos por Jesucristo Nuestro Serior. Amén.
San Lucas.

Ruega por nosotros.

Las palabras de esta oracion fueron probablemente las primeras que se oyeron en
cualquiera de los dos auditorios que habia en el hospital (hoy queda sdlo este del tercer
piso que lleva el nombre de don Rodolfo Rencoret), desde los primeros dias de marzo de
1942, en que sc iniciaron alli las clases del primer tercer aflo de Medicina de nuestra
Escuela. En la Facultad todas las clases comenzaban con esa Oracion. Un dia, algin
profesor creyo que los dos minutos que ocupaba al iniciar la clase se podian aprovechar
mejor en pasar materia y no la rezo, lo que fue ripidamente imitado por los demis.
;Desde cuindo no se reza? No sé, porque las actuales generaciones de alumnos ni siquiera
la conocen.

Al fondo del auditorio, entre cables eléctricos, veo que se conserva uno de los
cientos de Cristos de yeso que habia en el hospital. Este nos hace recordar el cambio de
estilo que se ha producido con los anos. Durante los primeros afios de vida del hospital se
mantuvo un espiritu religioso, probablemente instaurado por don Carlos y don Rodolfo y
sustentado por la presencia de las religiosas. Cada vez que se habilitaba una pieza, oficina
o laboratorio, lo primero que hacia la monjita respectiva era colocar un Cristo similar al
mencionado en algin punto destacado y ademas colgar un cuadrito con la oracién de
Santa Teresa o la plegaria simple de San Francisco de Asis.

Habia ademas otras manifestaciones religiosas que daban a la Escuela y al hospital
caracteristicas propias. Existian clases de moral médica (dictadas por don Oscar Larson,
don Jan Skowronek, don Bernardino Pifiera, etc.) que desaparecieron después de
un exabrupto dicho por un alumno: ;hasta cuiando nos van a catequizar'
Ademis, todos los primeros viernes se empezaban las clases, las operaciones y la:
reuniones, después de la misa y la comunién. El dia del Sagrado Corazon y de la Asuncion
de la Virgen y otros habia procesiones por los pisos del hospital, con el Santisimo bajo
palio, a las que asistiamos todos, médicos, monjas, enfermeras, auxiliares y alumnos.
Parecia una Universidad Catélica. Con emocion recuerdo la procesion del 15 de agosto de
1952; el palio era llevado por don Rodolfo, don Ricardo, Lorenzo Cubillos y yo; pasamos
frente a la pieza en que agonizaba el padre Alberto Hurtado (actualmente pieza de
Residencia). El “patroncito’™ bajoé sus manos y su tronco para besar el suelo por donde
pasaba‘el Santisimo. Tres dias después moria (18-VIII-1952).

Poco a poco, alrededor de 1966, hubo un cambio de este estilo y estos actos
litirgicos y simbolicos fueron cambiados por la tecnologia, por la asepsia y por la
eficiencia. Las monjas fueron reemplazadas por enfermeras, los Cristos fueron retirados
por antiestéticos, las oraciones de Santa Teresa y del Santo Serifico fueron reemplazados
por nomina de médicos y la misa y la comunién de los primeros viernes se transformaron
en estupendas reuniones clinicas.

Continuamos subiendo por la escalera del ala sur y llegamos al cuarto piso. All4, al
fondo, hacia el oriente, estaba la mencionada ““pieza 10", que pasd sucesivamente a ser la
residencia del padre Skowronek, la Direccion del Hospital y por dltimo la actual sala de
electroencefalografia. Frente a la escalera, en la actual residencia, muri6 el padre Hurtado:
al fondo, al poniente,estaba la Biblioteca. Este piso fue desde un principio deseado por los
neurocirujanos y por Ismael Mena para su Medicina Nuclear. Era un piso con vocacion
electronica. Los dos anfiteatros que habia sobre los pabellos fueron siempre bastante
initiles y s6lo en contadas ocasiones utilizados por los estudiantes de Medicina. En cambio,
eran muy frecuentemente usados por los estudiantes de Agronomia e Ingenieria que
venian a “‘desmayarse’’ viendo intervenciones quirurgicas.

Alld arriba, en el quinto piso, adivinamos a don Raul Croxatto dictando a toda
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velocidad la formula leucocitaria: segmentadosegmentadomonocitosegmentadosegmen-
tadosegmentadobaciliformesegmentadolinfocitosegmentado... y a la rauda y robusta Sor
Cosma haciendo un nomograma de Van Slyke.

La terraza era uno de los sitios agradables para descansar, filosofar o conversar. Se
podia ver y casi tocar el Cerro Santa Lucia y hacia el oriente se divisaba la cordillera en
gloria y majestad. Me parece ver a Gaston Fuenzalida y Ramén Ortizar, contemplando,a
la distancia,las canchas de esqui de Farellones con el cono nevado del “Colorado” y
preguntando — ;vas a subir este fin de semana?

A medida que he ido pasando por los pasillos y entrando a las salas, he ido
encontrando a antiguas auxiliares que llevan mas de veinticinco o treinta afios en el
hospital, desde que eran internas con las religiosas. Y recuerda... éramos alrededor de
setenta y cinco las que seguiamos un régimen de internado, con salida sélo una vez a la
semana. Pero el amor no tiene barreras y cuenta Eugenia, que continiia en transfusion
desde hace treinta afios: “Cuando conoci a mi actual marido y le dije a las monjitas que
nos queriamos casar, me llevaron al convento y me hicieron un retiro de conviccién de
quince dias encerrada para que lo pensara”. Este sistema estricto produjo auxiliares muy
eficientes, sacrificadas, de alta moralidad, condiciones que continian caracterizando a las
auxiliares de nuestro hospital. Hoy quedan mas de treinta de esas auxiliares que estuvie-
ron internas y ustedes conocen a Clarisa, en el teléfono, que reconoce por el ald la voz de
todos los médicos, a Corina, Aurora, Fresia y Nelly en el Pensionado, a Raquel y Giselda
en Recuperacion, a Eugenia y Maria Manriquez en Transfusion, a Juana, Marta y Vita en
Pabellén, a Irma en Diilisis Renal, a Elena Gonzélez en Endoscopia, a Carmen Silva en
Maternidad y a tantas otras que nos han ayudado a hacer estos recuerdos del pasado.

Bajo por el ascensor, con bastante menos velocidad que la que llevaban muchos
afos atrds los polacos y llego al subterrineo. Este sector ha cambiado tanto que ya no
tiene nada que ver con mis recuerdos.
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MINIMO, VETUSTO, PERO AUTENTICO
ANECDOTARIO HOSPITALARIO

Enrique Montero O.
y Eduardo Larrain M.

A MEDIADOS de noviembre de 1979 nuestro amigo Fernando (*‘el Bachas™) Huidrobro
me pidié que colaborara en la “‘obra” que le habian encomendado. No pude negarme; él
me habia ayudado en 1940, para citar una fecha aproximada, en hacer realidad algunos
proyectos de mi incipiente actividad como investigador. En un par de piezas vacias que
tenian en la puerta una plancha que decia “Laboratorio de Medicina Experimental” —ahi
donde por mucho tiempo se instald, algunos afios después, el Laboratorio de Parasitolo-
gia—, destilibamos chuicos de orina de embarazadas que obtenia y procesaba Alejandro
Kuzmanic, para obtener “‘urogastrona”; Huidobro y Luco se encargaban de averiguar si la
mezcolanza que obteniamos tenia algo que tuviera un efecto farmacolégico. Creo que fue
la Unica y la ultima vez que se utilizo el tal “laboratorio’.

Después comparti con “Bachas”, con Luis (**Lucho’) Hervé y con Alberto (“Tito™)
Donoso la casona que unas tias de Femando poseran en Cartagena -esa que estaba
montada sobre el Hotel Francia-, y que ahora, demolida, ocupaba el peligroso dngulo
donde los buses que bajan vertiginosamente desde la plaza deben virar para abordar la
Playa Grande. A veces invitaba a algunos internos; por eso estuve ahi junto con Ferndn
Draz y Hernan Cuevas. En esa enorme casa se conversaba y se pernoctaba; las comidas,
generalmente opiparas, las haciamos en la vecina “‘pension” de las sefioritas Bernales, si
mal no recuerdo.

Por ese fatidico pedido de Huidobro conversé con Eduardo (“Guayo™) Larrain y
fuimos anotando recuerdos personales de los primeros afos del Hospital Clinico; algunas
de esas rememoraciones han sido “expropiadas™ por otros autores de este opusculo; de
ello no nos quejamos sino, al contrario, celebramos que no hayan quedado en cl olvido.
Lo poco que ha quedado creemos que puede servir para recrear o, quizds, para re-crear la
pristina imagen del Hospital, sin atribuirle ningin valor histérico, sino simplemente
anecdotico.

DEL EDIFICIO

En otros capitulos se ha resefiado algo de lo que recordibamos sobre la
planificacion del hospital, sobre el caricter “mercantil” que, a veces, adquiria el pasillo
central del primer piso y sobre la “ocupacién™ por los radiélogos, del segundo. Pero han
quedado inéditos otros recuerdos y aqui van:

Los dos pisos primitivamente habilitados del hospital estaban ornados con retratos
al oleo de muchos sefiores, calvos o patilludos, y de algunas matronas, palidas u obesas;
todos eran, en general, de pésima factura y los personajes solo identificables por don
Carlos; sin embargo, nos consta que habia un retrato de dofia Carolina Larrain Zafiartu
vda. de Valdés, obra de Reynaldo Monvoisin. Afios después, un dinamico director del
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Hospital, aburrido de tantas antiguallas, las hizo descolgar y enviar a una bodega; de
muchas de esas beneméritas efigies solo quedan sus marcos dorados, carcomidos por
ratones ¢ impregnados del urinoso tufillo de los gatos: hay que reconocer que, por lo
menos uno, el retrato de don Fernando Irarrazaval Mackenna, ha sido rescatado por Luis
Bustos y aunque presenta una especie de estocada, puede y merece ser restaurado.

. “En el comienzo. . .” el hospital terminaba en el quinto piso; esa terraza era uno de
los espacios mas placenteros del edificio: el cerro Santa Lucia casi se tocaba y cualquiera
podia entrar a la capilla sin hacer “‘el quite” a los catafalcos: nadie morfa ain en el
hospital por la simple razén de que nadie se hospitalizaba.

» A los pocos afios todo esto cambid; tal vez por el buen aire que ahi se respiraba, los
cirujanos de torax instalaron su exclusivo Servicio, y las monjas, que habian crecido tanto
en nimero como en edad, fueron trasladadas a un espacio mas amplio: a ese edificio de
cinco pisos que, como un horrible paquete de galletas de soda, alin persiste.

. Con el correr del tiempo, el hospital fue coronado con un sexto piso destinado a un
selecto e intensivo grupo de médicos, cirujanos y otros entes; este recinto, casi un “‘sancta
sanctorum’’, era casi inaccesible para el resto de los mortales: el ascensor llegaba sélo
hasta el quinto piso: era algo asi como el edificio Diego Portales, sin pretender
comparaciones. . . , por supuesto.

b Ya en “la edad moderna”, cuando la expansion radiologica cop6 todo el espacio del
segundo piso, se hizo extensiva al “‘espacio vital” de los pasillos y hubo una eclosion de
letreros que desde los muros tendian sus tenticulos para advertir a los intrusos, osados y
temerarios Teseos, con terribles admoniciones: “silencio”, “peligro”, “no entrar”, “no
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traspasar”’, *no golpear”, *‘no se mueva ni respire”, etc. Algo de eso persiste.

DE LAS MONJAS

* Al comienzo, en 1940, eran pocas; arribaban directamente de Alemania o via Puerto
Varas, donde eran duefias y sefioras de un pequeiio pero eficiente hospital; con algin
resabio de esa calidad de propietarias llegaron a Marcoleta, lo que don Carlos y don
Rodolfo les hicieron olvidar, poco a poco, y en forma no siempre facil.
* Entre las primeras religiosas estaba la pequefia Sor Antonilda, encargada de la
botica, que estaba bien surtida pero solo a disposicion de aquellos médicos que la
boticaria consideraba aptos. Sor Antonilda usaba:
“su prestigio
en los frascos,
rodeada
por nombres misteriosos:
la nuez vomica,
el alcali,
el sulfato,
la goma
de las islas,
el almizcle,
el ruibarbo,
la infernal belladona
y el arcangelical bicarbonato”’.
* Tambhién estaba la firme béavara Sor Reinolfis que, en el piso destinado a cirugia de
mujeres, se mostraba tan firme y suave que podria decirse que hacia
“mas azul el azul de metileno
y mas dulce la paz de la quinina”,
aunque ‘‘motu proprio” corrigiera, a veces, los diagnosticos y los tratamientos que los
cirujanos indicaban.
* En el segundo piso reinaba Sor Sara Lira, de quien se cuentan tantas cosas: como
era la anica chilena, ademas de esquelética y con un negro parche piratesco sobre su ojo
izquierdo, era considerada “poca cosa”, aunque valia mucho; como hablaba mal el alemén
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y sélo regularmente el espafiol, la pusieron junto a Ferndn Diaz, ya que en esto algo
coincidian. Tenfa arrestos terapéuticos, como aconsejar a los pacientes cancerosos que se
frotaran la zona tumoral con ‘‘jabon bruto™ —santo remedio segiin ella—; otra vez se le
pidié que tuviera a mano una solucién de dimecaina al 20/0 para la anestesia faringea de
un profesor que requeria de un sondeo duodenal, pero encargd a Sor Antonilda la misma
soluciébn pero al 200/o; esta caritativa iniciativa significo que el profesor-paciente
soportara por mas de una semana una faringitis quimica.

> ““At last, but not at least’” estaba Sor Facundina, que hacia honor a su nombre, no
solo por su talla, su talante y su discreto bozo, sino por sus compras: cuando se
aproximaba el invierno llegaba con cinco o seis “'piezas’ de grueso pafio negro, con veinte
o treinta suculentos salchichones y con varios sacos de repollo morado para el
indispensable chukrut; cerca de la primavera, las “piezas’ negras eran reemplazadas por
otras tantas de blanco lienzo y los salchichones por metros y metros de chorizos.

> Como se dijo, al comienzo las monjas eran pocas, pero con los afios llegaron otras,
de una en una o de dos en dos, hasta que en algin momento habia en el hospital mas
religiosas invalidas o enfermas que enfermeras o auxiliares.

- Cuando las monjas se fueron, un sentimiento de nostalgica ausencia quedé flotando
por muchos meses en los pasillos, las salas y los laboratorios del hospital.

DE ALGUNOS PACIENTES

- Una tarde, en el abdomen de un joven arquitecto (L.R.), explotéuna apendicitis
aguda que urgia operar. Como no habia ninguna cama disponible fue ingresado
clandestinamente al Pensionado de Religiosos que habia en el cuarto piso. A la mafiana
siguiente, Sor Maria del Carmen, “la estadistica”, colocod en la lista de ingresos de la
noche anterior: “un fraile capuchino en la pieza 4. Su error era explicable, porque el
arquitecto ostentaba entonces, como ahora, una frondosa barba colorina.

b Un distinguido refugiado espanol (M. A.), “‘rojo”, como se decia entonces, tuvo una
colecistitis aguda y hubo que operarlo. Dentro de su resignacion sélo pidié “que no le
metieran frailes en su pieza’; esto se cumplié hasta el Dia del Sagrado Corazon,
cuando el Rector-Arzobispo revestido con capa pluvial y mitra y apoyado en su
biculo, irrumpioé en su pieza, porque la procesion por los claustros de la Universidad
terminaba con la bendicion de los enfermos del hospital; muy sorprendido el “rojillo”
respondié (nunca se sabrd en qué términos) a la archiepiscopal bendicién. Sélo dias mis
tarde comentd que, como en una pesadilla, habia sido visitado “‘por todo un obispén en
technicolor™.

* Un sibado en la tarde se atendié a un muy singular paciente y se le practicd una
biopsia; como insistié en conservar la incognita,la papeleta se hizo a nombre de Karl
Neuhauss, y asi figura aiin en el archivo del Departamento de Anatomia Patolégica.

* Cuando el viceparroco de Andacollo (L. B.) ingresdé por una triquinosis y, siendo
joven y bien parecido, tuvo una especial atencién del personal femenino, hubo que colgar
en su cama un cartel que decra: “‘Peligro. Se prohibe comerlo™.

* Uno de los médicos de entonces se daba el lujo de fabricar calculos urinarios,
siempre en el lado izquierdo, pero una maiiana, mientras estaba en el hospital, tuvo un
intenso dolor al lado derecho y le pidi6 a un profesor de medicina (R.O.) que lo
examinara; éste diagnosticé “‘apendicitis aguda”, se prepardé para un tacto rectal, mando
llamar a un cirujano y aprestar el pabellon de cirugia; frente a esta ordalia, el médico-
paciente pidi6 cinco minutos de espera para orinar en un tubo de centrifuga; cuando ya
estaba lista la camilla alcanz6 a llegar un auxiliar con dicho tubo en cuyo fondo, como un
rubi, yacia un codgulo; este médico aiin conserva su apéndice y su virginidad anal.

- Otra vez, un radidlogo (M.M.) fue capaz de autodiagnosticarse un absceso
apendicular,y por ello estaba tan ufano que invitd a muchos colegas a palparlo; esto le
costé mis de un mes de permanencia en el hospital, hasta que todas las fistulas, sondas y
drenajes pudieron cerrar o retirarse.
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* Otro radiologo (F. D.) tal vez mas avispado, un sibado en la tarde, pensd que tenia
una apendicitis; llamé a un colega amigo, quien, a pesar de tener dos ‘“‘martinis” en el
cuerpo, confirmé el diagnostico, lo llevd al hospital, asistio a la operacion y, como el
radidlogo estaba en esos dias sin su conyuge, lo acompafi6é en su pieza; esa noche ambos
durmieron ‘“‘como obispos™, uno en su cama (por el Demerol) y el otro en el sofd (por el
etanol); al despertar, ambos alabaron a Dios que hizo la noche para el descanso, tanto
para los justos como para los pecadores.

* Siguiendo con la apendicitis y los médicos, hubo un eminente profesor de ciencias
basicas (H. C.) que, examinado por lo mejor que habia en el hospital, fue sometido a una
apendicectomia de urgencia; el apéndice estaba sano y el profesor-paciente, al volver de la
anestesia y por tres dias mis, siguié bramando de dolor; s6lo entonces, al ser retirados los
apositos, se vieron las frescas bulas perladas de un herpes zoster en la zona operatoria.

s Entre los radidlogos habia uno tan “loco” que a raiz de su tercer o cuarto
accidente automovilistico —ya que los radiologos siempre han podido contar con mas de
un auto—, era conducido en camilla para tomarle un electroencefalograma; otro colega, al
verlo pasar tan compungido, lo consolé diciéndole: “No te preocupes, que de €sta vas a
salir con los sesos mejor que antes’’.

* Habia un cirujano (R. B.) que coleccionaba cilculos biliares; tal vez por eso cuando
operd a un muchacho con una colecistitis aguda, extrajo el cilculo y dejo “in situ™ la
vesicula. A los pocos dias, dos médicos algo mas jovenes entonces, sorprendidos del
procedimiento, invitaron subrepticiamente al recién operado a comerse una paila de
huevos revueltos con tocino y, a los dos dias, este mismo enfermo era reoperado por una
“colecistitis aguda no litiasica™.

» Por esos tiempos se operd a un enfermo con una estenosis pilorica; como estaba tan
flaco, solo se practicoO una gastroenteroanastomosis. Al tercer dia, cuando empezod a
comer, estaba feliz y comentaba que: “‘antes no me pasaba nada para abajo y hoy he visto
que me salen los fideos enteros’’; se salvd de morir porque al reoperarlo, esa misma tarde,
se corrigio la gastroileostomia “‘inadvertida™. .. , al fin y al cabo, solo fue un asunto de
técnica quirargica y no tanto de los metros de intestino excluidos.

* Después de muchos tramites con el obispo respectivo, pudo operarse a una joven
religiosa carmelita con un cancer géstrico; desgraciadamente, al tercer dia “‘se soltaron”
todas las suturas y murio; el cirujano operador consolo al resto de los médicos,
explicindoles que: “‘como las carmelitas no comen carne, ella no tenfa “cola’ para que se
pegaran las suturas’’; cuando llegd el informe de la pieza operatoria y revelé que lo que
habia en el estomago no era un cancer, sino una “‘gastritis hipertréfica seudotumoral”,
todos quedaron en suspenso. .. es claro que faltaban muchos afos para que se conociera
lo que ahora se llama una “‘gastropatia perdedora de proteina”. ;Que Dios la tenga en su
reino y nos ayude en nuestra ignorancia!

DE ALGUNOS DOCENTES Y ALUMNOS

* Hubo un docente tan presuntuoso del arte perceptivo de sus pulpejos, que alguien
dijo haberlo oido afirmar que ‘“‘habia palpado el rodete inflamatorio de una ulcera
gastrica”. . . jDios lo guarde...! Este mismo docente, no por sadismo, sino como
propedéutica, escondia bajo dos gruesas frazadas los mas disimiles objetos y escarnecia a
los alumnos que por la palpaciéon del oculto conjunto eran incapaces de descifrar sus
intimas sustancias. :

’ Existié un interno tan meticuloso en preservar la asepsia de su maestro durante las
operaciones que cuando una inocente mosca se poso en la venerable calva del operador, le
asesto tal palmetazo que lo dejo parcialmente inconsciente por varios minutos.

» Un grupo de internos, contando con la tdcita conspiracion de algunos docentes,
abusaron de la ingenuidad de los novatos de un primer afio. Asi fue que a varios, tras una
intempestiva anoscopia, les rellenaron la ampolla con bolas de algodén, les colocaron un
apretado apésito en el respectivo “ostium’, lo anclaron con firmes telas adhesivas y los
conminaron a no moverlo, sino después de veinticuatro horas. Otro grupo, confabulado
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con los duefios de las *“‘piezas oscuras”, simularon un examen digestivo usando como
“medio de contraste’” dos grandes vasos de leche de magnesia. Nunca se supo la reaccién
de estos novatos asi‘*‘taponados” o “‘urgidos’.

» Un acucioso alumno informé a su instructor que a una enferma intubada dos dias
antes con una sonda de Miller-Abbott, le habian aparecido “‘unas carnosidades” en el ano,
que desaparecieron con gran facilidad cuando se pinché el balén con un simple alfiler.

Y si no se siguen contando “cosas” y ‘‘casos” que sucedieron en esos lejanos pero
cordiales tiempos no es por falta de material, sino porque se terminé el espacio permitido

por “los editores™.
iO tempora! ;O mores!, lo que traducido del sdnscrito significa ;Oh tiempo de

los moros!
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CADITULO 11

Fl Instituto
de Ciencias Bioldgicas

de la Dontificia Universidad
Catdlica de Chile



LAS CIENCIAS BIOLOGICAS
EN LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

Luis Vargas F.

EL CULTIVO intensivo de la Biologia se inicia en 1930 en la Universidad Catolica de
Chile con la fundacién de la Escuela de Medicina, la cual nace con los ramos bisicos
propios de los curricula de la época. El inicio se refuerza con la incorporacion de tres
profesores extranjeros, entre los cuales Jaime Pi-Sufier, en Fisiologia, dejara fructifera
huella.

La Universidad deseaba fortalecer la actividad cientifica y, en 1936, el Comité que
organizé la Escuela de Medicina discutié detenidamente la alternativa de fundar una
Facultad de Ciencias Biologicas*. Se pensé que los futuros estudiantes del tercer afio de
Medicina podrian tener la oportunidad de continuar sus estudios en Medicina o en una
Facultad de Ciencias. El proyecto, aprobado en principio, tuvo que ser abandonado,
porque en esa época el pais no poseia el personal docente para dicha Facultad, siendo
imposible la contratacion de profesores extranjeros para todo lo que faltaba. Puede
decirse que este primer intento se materializ6 parcialmente en 1951, a través de la
Licenciatura y Doctorado en Ciencias Bioldgicas, creado a partir de los estudios bdsicos
que se realizaban en los tres primeros afios de Medicina, y que gradué sobre la base de una
estricta seleccion, a siete doctores en el periodo 1951-1971.

El anhelo de tener una Facultad de Ciencias volvié a manifestarse en 1961, en un
segundo intento, durante la rectorfa de Monseiior Alfredo Silva Santiago, rediscutiéndose
ampliamente si la Universidad estaba preparada para sustentar una obra tan importante.

En 1970 la Universidad consideré que disponia del nimero critico de profesores
necesarios para fundar un instituto que concentrara la labor en Ciencias Biologicas. El
Decreto de Rectoria N? 30/70, del 2 de febrero de 1970, estableci6 su creacién. Entre los
fines asignados al Instituto de Ciencias BiolGgicas (ICB), ademis de la docencia, figuré:

promover y realizar la investigacién cientifica en el campo de las Ciencias
Bioldgicas, y participar en las investigaciones interdisciplinarias aportando la
perspectiva de la Biologfa**.

Llegamos a 1979, que marca otro hito en el desarrollo de las Ciencias Biologicas, al
graduarse los primeros doctores con mencién en Biologia Celular, dentro de un programa
seguido con la organizacion y exigencia actuales. En alguna manera se ha mantenido el
espiritu original y se ha logrado, parcialmente, lo que se vislumbraba en su totalidad en sus

comienzos.
Naci6 asi el ICB con los profesores de los ramos bdsicos de los tres primeros afios

del curriculum de Medicina y profesores de Pedagogia y Agronomia de la Universidad
dedicados a la Biologia. Después de un periodo en que conté con cuatro departamentos,

" Dato proporcionado por el profesor Joaquin Luco Valenzuela.
.k Reglamento del ICB, Titulo I, articulo 2°.
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GRAFICO 1.
RELACION ENTRE CARGA DOCENTE Y PLANTA DOCENTE
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La Carga Docente se obtuvo de la siguiente manera: se multiplicé el nimero de alumnos de cada curso
por ¢l nimero de horas créditos correspondiente, y se sumaron estos productos (Comision de
Planificacion 1979).

La Planta Docente esti expresada en nimero de Jornadas Completas Equivalentes.

En 1975 se produjo la ruptura de la relacién proporcional entre ambos pardmetros, que venia
observindose entre 1970 y 1973, y que ocurrid en el momento de la maxima Carga Docente.
Obsérvese también que el afio 1977 la razén Planta Docente/Carga Docente, llega a su punto mas bajo.
El afio 1979 mejord esta proporcion, acercandose a los valores que existian en 1974,
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Los tres indicadores muestran un ascenso a través de los afios. La Actividad Gientifica Total (tabla
superior), corresponde a la suma de los tres indicadores graficados. Ordenadas: cifras absolutas.

Se agradece especialmente a Maria Eugenia Kawada S., tecndlogo médico, por la revision retrospectiva
de todos los datos aqui presentados



adquirié su actual organizacion en tres departamentos relacionados con las temdticas
principales: el Departamento de Biologfa Celular, interesado en Biologfa Celular, Genética
y Molecular; el Departamento de Ciencias Fisiologicas, relacionado con los sistemas
orgdnicos, organismicos y regulatorios,y el Departamento de Biologia Ambiental y de
Poblaciones, que incluye lo ecolégico y poblacional.

El afio 1974 tenia 102 profesores y jornada completa. En la actualidad se
desempefia con 80 de estos profesores y ha logrado desarrollarse dentro de la organizaciéon
departamental, con una carga docente que se ha mantenido alta (Grafico 1).

La evolucién de la actividad cientifica se resume en el Grifico 2. Aqui se muestra la
marcha de tres indicadores que en gran medida caracterizan a la labor cientifico-experi-
mental:

a) las publicaciones originales en revistas cientfficas con comité editorial;

b) las comunicaciones libres presentadas a congresos cientificos, y

c) los simposios, mesas redondas, conferencias y seminarios.

(En publicaciones fueron excluidas las “en prensa”, de modo que figuran sélo las
aparecidas en cada afio). Puede apreciarse un aumento regular y sostenido en las
publicaciones, que estimamos como lo mds representativo de la actividad cientifica
(aumento de 43 a 76 publicaciones). Los otros dos indicadores también muestran un
aumento progresivo,aunque con una variabilidad entre 1978 y 1979 para las comunica-
ciones libres.

La actividad cientifica guarda una relacién proporcional con los medios financieros
universitarios y extrauniversitarios como puede verse en el Grificol. El aporte
extrauniversitario o externo destinado especificamente a la investigacion, conseguido por
los académicos, ha sido tan importante como el interno, y en el afio 1973 constituyd el
soporte financiero principal.

Estos datos ilustran, en alguna manera, el estado actual del ICB, que ha logrado
preservar un centro bioldgico que realiza investigacion cientifica en variados campos de la
biologfa, junto con una docencia que comprende a 1.600 alumnos-cursos por semestre, de
cinco unidades académicas, y a 50 alumnos propios. Esta ensefianza de pregrado incluye
50 cursos anuales.

Entre 1970 y 1979, 204 estudiantes de la Universidad Catdlica y 128 de otras
universidades han realizado sus tesis conducentes a titulos profesionales o grados, con los
tres departamentos del Instituto (Gréfico 3).

En 1979 se inici6 la Licenciatura en Bioquimica y se graduaron los primeros
doctores en Ciencias Bioldgicas con mencién en Biologia Celular. En 1980 se dio
comienzo al doctorado con mencién en Ciencias Fisiologicas, y estd sometido a
aprobacién el correspondiente a Ecologia.

En los ultimos afios el Departamento de Biologia Ambiental y de Poblaciones ha
estado realizando interesantes investigaciones interdisciplinarias en programas con
colaboracién extranjera. Para dar una idea de esta investigacion, mencionamos el estudio
del matorral chileno y del equivalente californiano, que constituye un amplio proyecto de
investigacion que se ha ido realizando a través de varios afios, a entera satisfaccion. La
influencia del hombre en los ecosistemas de la cordillera es otro de estos proyectos
interdisciplinarios.

El personal ha debido trabajar con medios limitados, con recargo de funciones por
la incipiente infraestructura y con inapropiados espacios fisicos. Si a estos factores
asociamos los mostrados en el Grifico 1, tendremos una vision global del esfuerzo
desplegado para procurar que el suefio de hace afios lograra transformarse en realidad.

Este breve relato ilustra sucintamente el esfuerzo creativo de nuestra Universidad,
orientado hacia el campo biomédico, y que permite celebrar cincuenta afios de labor
productiva bioldgica dentro de un ambiente de comprension y estimulo.
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GRAFIQO 3.

TESIS DE PREGRADO

970 71 T2 73 T TS5 76 77 T8 19
Afos

Se consideran solo las Tesis que son requisitos para la obtencidon de Licenciatura o de Titulos
Profesionales.

DBC = Departamento de Biologia Celular.

DCF = Departamento de Ciencias Fisiologicas.

DBAP = Departamento de Biologia Ambiental y de Poblaciones.
(Fuente: Comision de Planificacion).
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CADITULO 1V

La Fscuela de Fnfermeria

de la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile



LA ESCUELA DE ENFERMERIA
DE LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE

Lilian Viveros P.

LA ESCUELA de Enfermeria de la Pontificia Universidad Catolica debe su inicio a las
religiosas “‘Esclavas del Amor Misericordioso de Jestis y Maria”, fundadoras del Instituto
Cristo Rey de educacion superior,anexo a nuestra Universidad. Siguiendo su tradicién de
educadoras, en 1950 crean una Escuela de Enfermeria para religiosas. Esta iniciativa no
tuvo eco en las Congregaciones nacionales v, frente a este hecho, Monsefior Carlos
Casanueva, el entonces Rector de la Universidad Catdlica, con mente preclara y futurista
alienta a las religiosas a continuar su iniciativa. En 1950 abri6 sus puertas la Escuela de
Enfermerfa “Isidora Lyon Cousino™ a las primeras alumnas: dos religiosas y diez seglares.

Es menestar reconocer las dotes de organizadora y administradora de la Reverenda
Madre Margarita Marfa Benson, Superiora de la Congregacion y Directora del Instituto,
quien posibilité los inicios en las mejores condiciones fisicas y materiales. No escatimé
esfuerzos para dotar a la Escuela de aulas, biblioteca y un internado con excelentes
instalaciones.

La doctora Alicia Padilla de Olivares fue nombrada primera Directora. Trabajo
entusiastamente y en estrecha relacion con la enfermera Lucrecia Rackela en la
programacion de un curriculum. Eligié también a las enfermeras que serian las primeras
profesoras.

La Facultad de Medicina particip6 en la tuicién y responsabilidad docente y
nombré como profesores a médicos de la Escuela de Medicina.

No podemos dejar de mencionar al primer grupo de profesores que impartié
docencia: las enfermeras Nelly Rodé y Carmen San Martin, los médicos: Waldemar Badia,
Lorenzo Cubillos, Juan Fortune, Armando Roa, Daniel Camus, Jorge Lewin e Ismael
Canessa; el religioso Bruno Richlowsky; la nutricionista Maria Tamblay; el abogado
Guillermo Lois. Todos ellos jovenes y entusiastas hicieron suya la tarea de llevar a cabo la
labor docente. Muchas veces la falta de experiencia fue superada ampliamente por la
dedicacion y el esfuerzo. Hoy podemos reconocer que su entusiasmo se ha visto coronado
por el éxito. Mds tarde, muchos otros se fueron sumando a esta labor.

Al igual que los seres humanos, las instituciones tienen sus penas y alegrias,y la
Escuela no pudo escapar a este sino. En 1952 la obra rebasa las posibilidades de la
Congregacién. Las religiosas comprenden claramente el hecho y con hidalguia y
desprendimiento institucional tocan las puertas de la Universidad para representarle la
importancia de continuar con la obra iniciada. Monsefior Alfredo Silva Santiago y el
doctor Cristobal Espildora, Decano de la Facultad de Medicina, acogen dicha solicitud. El
Consejo Superior de la Universidad, en su sesion del 26 de octubre de 1952, decreta la
incorporacion de la Escuela de Enfermerfa a la Facultad de Medicina. Se busca un lugar
para su instalacién, comenzando en este momento un peregrinaje a través de los diferentes
edificios de la Universidad, hasta que finalmente en 1959 la Escuela ocupa una de las
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antiguas casas de la calle Lira, donde permanece hasta que el aumento de alumnas la hace
trasladarse a su lugar actual, el cuarto piso de la Casa Central.

En 1954, al renunciar la doctora Padilla de Olivares a la Direccion de la Escuela,
asume el cargo el doctor Jorge Lewin, quien permanece en él hasta 1957. En ese
momento Monseiior Silva Santiago solicita a Lilian Viveros, profesora de la Escuela,que
asuma la Direccion, en espera del regreso de la enfermera Dora Puelma, la que se
encontraba realizando estudios en el extranjero.

A través de sus afios de existencia, esta Escuela ha creado multiples lazos de trabajo
con otras Unidades Académicas de la Universidad. También se ha relacionado activamente
con otras Escuelas de Enfermeria del pafs. Entre los hechos que la colocan en el relevante
plano que ocupa actualmente podemos mencionar la injerencia que tuvo en la formacién
de la “Sociedad Chilena de Enfermeria”. En 1962, Dora Puelma y otras directoras firman
el *““Acta de Constitucion™ como socias fundadoras. Esta Sociedad tiene un papel
preponderante en la educacién en Enfermeria, permitiendo a las escuelas un intercambio
enriquecedor en cuanto a experiencias docentes. Algunas directoras de nuestra Escuela,
como Dora Puelma, Elba Mateluna x Lilian Viveros han ocupado la presidencia de esta
Sociedad.

El aumento paulatino de alumnos fue dando cada vez mds vida a la Escuela y se
hace sentir la necesidad de mejorar cada vez mds las actividades docentes. Ello ha llevado
a becar a la mayoria de los profesores para lograr un perfeccionamiento profesional y
pedagégico. En un periodo de cinco afios se ha logrado que un porcentaje importante de
profesores adquiera una preparacion pedagogica y especializacion.

Merece especial mencién la iniciativa de nuestra Escuela para ofrecer perfecciona-
miento profesional a las enfermeras tituladas. En 1973 es la primera Escuela del pais que
abre un Programa de Graduados que otorga el grado de Magister en Enfermeria. Ingresan
a él muchas profesionales enfermeras, especialmente profesoras de otras Escuelas de
enfermerfa.

Otra iniciativa es la formacion de un profesional en una nueva dimensién. En 1975
se inicia un programa que integra a la ensefianza de la obstetricia a la enfermeria. A partir
de 1980 la Universidad otorga el titulo de “Enfermera-Matrona’ Este hecho ha
significado, ademads del esfuerzo inherente a un nuevo programa, enfrentar posturas
adversas de organismos ajenos a la Universidad.

Por altimo podemos sefialar, sin falsa modestia, que la Escuela de Enfermerfa de la
Pontificia Universidad Catélica de Chile en sus treinta afios de vida ha llegado a ser pionera
en la formacién de enfermeras del pais, tanto en el nimero de profesionales que egresa,
como en su calidad en los aspectos cientifico-técnicos y muy especialmente en su
formacion ético-moral.
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CAPITULO V

Desarrollo Estructural

de la Escuela de Medicina
de la Dontificia Universidad
Catdlica de Chile



LOS DECANOS TITULARES

DE LA FACULTAD DE MEDICINA
DE LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CHILE (1929-1980)

LA DESIGNACION del Decano en la recién creada Facultad de Medicina y Farmacia de
la Universidad Catélica de Chile estaba reservada al Rector; por lo menos, esto se deduce
del Decreto del 17 de junio de 1929 que, entre otras disposiciones expresa que:

“Vista la nota que precede del Rector de la Universidad Catolica de Chile, Monseifior
Carlos Casanueva... 2°0 Confirmamos en su cargo de decano de esta Facultad al Doctor
don Carlos Monckeberg”.

Esto lo suscribia el Arzobispo de Santiago, algunos meses antes que la Universidad
fuera denominada “Pontificia”. Es otra muestra que Monsefior Casanueva era sabio en

consultar y decidir. )
Es posible que algo semejante ocurriera en 1932 con la designaciéon de don Luis

Calvo Mackenna como decano y que, a raiz de su imprevista muerte, el Rector designara
a don Cristébal Espildora Luque como su sucesor; el doctor Espildora, aparte de sus
personales méritos y de haber sido uno de los asesores del Rector para la creacién de la
Facultad, habfa sido Secretario de ella desde 1930.

El Decano Espfldora después de ejercer su cargo por varios perfodos (1938-1953),
bastante dificiles por lo demds, en su renuncia voluntaria “‘recomendé” a don Rodolfo
Rencoret como su sucesor; no es posible saber si el Rector Casanueva consideré esta
recomendacion, desde luego muy sabia, pero el hecho fue que nombré Decano al doctor

Rencoret.
Don Rodolfo Rencoret Donoso habfa formado parte del grupo de personalidades

que asesor6 a don Carlos Casanueva desde 1928 o antes, en su intento de crear la
Facultad, habia sido secretario de ella desde 1938 y desde 1940 era profesor de Cirugfa y
director del Hospital Clinico. Su sabio y fructifero decanato se mantuvo hasta junio de
1963 cuando el nuevo Rector, Monsefior Alfredo Silva Santiago, acept6 su renuncia

indeclinable. )
Entonces, el Rector consulté a los profesores titulares,y tal vez a otras personas,y

nombré decano a don Fernando Garcfa-Huidobro Toro.

Cuando a mediados de 1965 el decano Garcfa-Huidobro renuncié voluntariamente,
el Rector volvié a consultar a los docentes titulares y a muchos de los entonces llamados
“profesores asociados o auxiliares’’; en esta encuesta, privada y por grupos. el Rector supo
que mds de los dos tercios de los profesores consultados deseaban como decano a don
Roberto Barahona Silva y acogié esta opinion.

El decano Barahona resolvi6 muchos problemas inherentes al desarrollo de la
Facultad, tanto en sus relaciones con la Universidad de Chile como en su seno, el
encasillamiento del personal docente y administrativo pero por conflictos presupuestarios
con algunas de las autoridades superiores de la Universidad puso su cargo a disposicién de
la Facultad a mediados de 1966, antes de terminar su perfodo.
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En agosto de 1966 10s profesores titulares reunidos en una sesion extraordinaria de la
Facultad propusieron como nuevo decano a don Juan de Dios Vial Correa; la obra realizada
en su decanato, como el convenio con el Servicio Nacional de Salud para el uso del Hospital
“*Sétero del Rio’ como establecimiento hospitalario auxiliar para la docencia de alumnose
internos y la plena incorporacion de la Facultad a varias de las comisiones de la Escuela de
Graduados de la Universidad de Chile, fue deteriorada por la **Reforma Universitaria” y los
acontecimientos derivados de ese movimiento. Su renuncia al cargo, el 11 de agosto de 1967,
dejo a la Facultad sin decano y como su Ginico vocero a su secretario, Enrique Montero; éste,
tras dificjles gestiones entre el renunciante Rector y él, por lo mismo, inoperante Prorrector
don Fernando Castillo Velasco, pudo citar a la Facultad para la eleccion de decano sélo
cuando la Santa Sede comunico al Rector Silva Santiago la aceptacion de su renuncia.

El 23 de agosto de 1967, por primera vez en la historia de la Facultad, los profesores
titulares, asociados y auxiliares y los representantes de los estamentos de estudiantes y del
personal administrativo eligieron por amplia mayoria, en votacién directa y secreta, al
profesor Juan Ignacio Monge Espificira como decano de la Facultad de Medicina. Su
decanato, que completé a mediados de 1970, tuvo como realizaciones sobresalientes la
reorganizacion docente y administrativa de la Facultad, el convenio con el Servicio
Nacional de Salud para una asignacion monetaria mensual a los internos y la
incorporacion para la docencia e internado del nuevo Hospital Pedidtrico “Josefina
Martinez de Ferrari”, colindante con el Hospital “Sétero del Rio”.

En 1970, concluido el periodo reglamentario del doctor Monge, la Facultad eligio
por votacion al proximo decano, don Hugo Salvestrini Ricci, profesor de Cirugra y
pionero en la creacion y desarrollo del Servicio de Cirugia de Térax; el doctor Salvestrini
renuncié al decanato, por motivos personales, en mayo de 1972.

Por este motivo la Facultad se reunié en pleno y nuevamente por eleccion directa
eligié como su decano a don Ramén OrtGzar Escobar, profesor de Medicina y uno de los
mds prominentes médicos que iniciaron la docencia y la asistencia en el Hospital Clinico.

Cuando el 20 de octubre de 1973 la Honorable Junta de Gobierno nombré como
Rector-Delegado al vicealmirante (R) don Jorge Swett Madge, el decano Ortizar fue
confirmado en el cargo y termind su periodo a fines de julio de 1975.

El 30 de julio de 1975 el Rector-Delegado, previa consulta con los jefes de
Departamentos y otros docentes, designé como decano a don Pablo Casanegra Prnjat, ex
alumno de la Escuela de Medicina y uno de los principales artifices de los aspectos
quirturgicos de la enfermedad coronaria. El decano Casanegra completé reglamentariamen-
te su perfodo el 31 de julio de 1978.

Un proceso similar al antedicho se realiz6é entre agosto y septiembre de 1978 para
que fuera nombrado decano don Carlos Quintana Villar, también ex alumno de esta
Escuela, y desde varios afios antes, jefe del Departamento de Gastroenterologia.

Las 6ptimas cualidades académicas y humanas de estos dos Gltimos decanos son tan
ampliamente conocidas y apreciadas por la comunidad universitaria que hacen obvia una
mayor resefia.

También parece obvio recordar que en estos cincuenta afios de la Facultad hubo
decanos subrogantes, que tuvieron que asumir este dificil cargo cuando el decano titular
debia alejarse temporalmente; como es casi imposible precisar las fechas y las personas
que han ejercido el decanato como subrogantes, s6lo se mencionan algunos de ellos: don
Luis Vargas Ferndndez, don Joaquin Luco, don Héctor Croxatto, don Fernin Dfaz, don
Enrique Montero, don Ricardo Ferretti y don Salvador Vial.

Sélo resta desear que el actual decano, don Carlos Quintana Villar y sus asesores,
don Vicente Valdivieso Ddvila, director de la Escuela; don Sergio Jacobelli Gabrielli,
secretario de la Escuela y don Osvaldo Llanos Lopez, director del Hospital, puedan resistir
el huracdn de este quincuagésimo aniversario.

Para todos los que han contribuido al desarrollo de la Facultad, con su sacrificio y
sus desvelos, solo a veces coronados con una diadema, como los mdrtires, solamente cabe
pronunciar la solemne congratulacién *“‘ad multos annos”
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DON CARLOS MONCKEBERG BARROS
(1929-1932)

DON LUIS CALVO MACKENNA
(1932-1938)

DON CRISTOBAL ESPILDORA LUQUE
(1938 - 1953)




DON RODOLFO RENCORET DONOSO
(1953 - 1963)

DON FERNANDO GARCIA-HUIDOBRO TORO
(1963 - 1965)

DON ROBERTO BARAHONA SILVA
(1965 - 1966)




DON JUAN DL DIOS VIAL CORREA
(1966 - 1967)

DON JUAN IGNACIO MONGE ESPINEIRA
(1967 - 1970)

DON HUGO SALVESTRINI RICCI
(1970 - 1972)




DON RAMON ORTUZAR ESCOBAR
(1972 -1975)

DON PABLO CASANEGRA PRNIAT
(1975 - 1978)

DON CARLOS QUINTANA VILLAR
(1978 - )




ANATOMIA HUMANA
Humberto Guiraldes

PARA el autor, actual Profesor Titular del Departamento de Anatomia de la Escuela de
Medicina, escribir la historia de la Anatomia en los largos cincuenta afios que han
transcurrido desde su fundacién, constituye casi una aventura por haber sido protagonista
solo en los ultimos afios; por esto lo mds probable es que “mi historia” no sea mis que
un relato muy apretado del calendario de actividades de la asignatura desde el afio 1930
hasta la fecha, insertando de vez en cuando una que otra anécdota obtenida de hechos
vividos por algunos connotados ex docentes y ex alumnos que colaboraron de una u otra
manera con el autor.

La asignatura de Anatomfa Humana nace en la Escuela de Medicina de la Pontificia
Universidad Catoélica de Chile junto con ella, en el afio 1930.

La entonces Cdtedra de Anatomfa Humana fue dictada por el Dr. Aguirre Luco,
quien era hijo de don José Joaquin Aguirre y contd como sus profesores ayudantes a los
doctores Cristobal Espfldora y Rodolfo Rencoret y como jefe del Museo al Dr. Ricardo
Benavente.

La primera planta de ayudantes incluyé a: José Estévez, Eduardo Keymer, Anibal
Rodriguez e Ignacio Pintojen 1931 ya ampliado el programa al segundo afio de la Escuela, el
profesor Aguirre inici6 el curso quedando la ensefianza en el primer afio en manos
de Cristébal Espildora; aparte de algunos cambios en la distribucion académica esta
situacion se mantuvo hasta 1933, aunque el profesor Aguirre permanece como director de
la Cdtedra, aparentemente delega las funciones propiamente docentes en los profesores
Espildora y Rencoret; en esos tres afios actuaron como ayudantes: Ignacio Ovalle,
Alfonso Ovalle, Luis Vargas, Humberto Arellano, Moisés Figueroa, Alberto Donoso, Ratil
Mujica, Osvaldo Pérez, Jorge Alliende, Alberto Pardo, Fernando Cancino, Ramén
Montero, Eduardo Diaz, Evaristo Santos y Luis Valenzuela.

Fallecido don Roberto Aguirre lo sucedié como director de la Cdtedra don
Cristobal Espfldora, quien en el afio 1939 era ademas Decano, siendo secretario de la
Facultad el Dr. Rodolfo Rencoret, quien también era profesor de Anatomfa.

Durante este periodo y hasta 1944 a los nombres de los fundadores profesores
Espildora, Rencoret y Benavente y de algunos ayudantes como Max Miiller y Roberto
Aguirre, se agregaron por periodos variables los nombres de Alfonso Tejada, Gastén
Fuenzalida, Arturo Lavin, Gervasio Coronata, Camilo Cereceda, Marcos Donoso, Gustavo
Zuniga, Aurelio Matus, Victor Maturana y Juan Fortune.

Mencién especial merece el Dr. Max Miiller, quien ingresara a la Cdtedraen 1937 y
durante el perfodo de los profesores Espildora y Rencoret, llego a ser jefe de trabajos
précticos y director del Museo, quien recuerda:

Las clases del Dr. Aguirre y del Dr. Rencoret eran extraordinarias, interesantfsimas,

pues ambos segufan la utilizacién practica de los hechos anatomicos aplicados a la
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clinica. Creo que Espfldora era més ameno y salpicaba sus clases con anécdotas muy

interesantes, que matizaban la aridez del estudio, haciéndolo mds atractivo para el

alumno.

Mds tarde la asignatura es dirigida por el profesor Ricardo Benavente Garcés;jefe de
trabajos prdcticos es el Dr. Max Miller Vega, quien llegaria finalmente al grado de
Profesor Titular de Anatomia.

Anotamos durante este periodo y hasta la formacion del Departamento de
Anatomia en 1954 entre los ayudantes de Anatomia a los doctores Aurelio Matus, Juan
Fortune, Manuel Vidal, Juan Ignacio Monge, Ricardo Garibaldi, y los ayudantes alumnos
sefiores: Fernando Goiii, Exequiel Fernandez, Galvarino Pérez, Juan Reveco, Guido Diaz,
Carlos Alonso; los doctores Juan Fortune e Igor Kalinowsky ocuparon el cargo de jefe de
trabajos pricticos y prosectoria por los afios 1950-1951; el Dr. Kalinowsky era, ademas,
jefe de museo y desempefiaba otras tareas agregadas.

Cuenta el profesor Max Miiller en una relacién de la historia de la asignatura hecha
por é€l, que en ese perfodo fue incrementada la ya rica biblioteca del Departamento con
obras de autores alemanes, ingleses y norteamericanos, agregandolas a las obras de los
franceses preexistentes, se iniciaron subscripciones a revistas, etc.

Por esta época se montaron las técnicas de transparentaciéon de tejidos, las de
parafinacién de tejidos, descritas por el Dr. Ara y las de corrosion. La radiologia comenzd
a ser usada en varios trabajos, tesis y demostraciones.

Cabe mencionar entre los nombres de los autores de trabajos y tesis efectuadas en la
catedra a Ivo Sapunar, Juan Pablo Velasco, Oscar Peralta, Aurelio Matus, Norman
Mac-Cawley.

Una “Guia de Diseccion™ de la que fue autor el profesor Max Miiller, teniendo
como coautores a los doctores Kalinowsky y Matus, también fue producto de esa época.

En ese tiempo el curso de anatomia duraba dos afios.

En 1954 nuevos planes de estudio se ponen en marcha en la Escuela de Medicina,
producto de la necesaria adecuacion que los estudios médicos debian tener de acuerdo a
la época, avance de la ciencia, etc.

Como consecuencia de ello, Anatomia vio reducido su curso de dos afios a un afio
de duracion. Ademds se forma el Departamento de Anatomfa, adscribiéndose a él:
Anatomia, cuyo profesor era el Dr. Ricardo Benavente, Histologia, profesor Dr. Juan de
Dios Vial y Embriologia, profesor Dr. Arturo Atria.

Completaban el cuadro docente el profesor agregado de Embriologfa, Dr. Luis
Izquierdo, y el jefe de trabajos practicos, Dr. Patricio Sdnchez; los ayudantes E. Jiménez,
J. Valencia y los preparadores R. Fuentes, O. Gatica y G. Ferndndez.

Se aprecia un intento de integracién de los ramos morfoldgicos y al decir del
profesor Juan de Dios Vial ésta fue iniciativa del Decano, Dr. Rodolfo Rencoret, y del
Director de la Escuela, Dr. Luis Vargas F.:

Ellos quisieron reunir en un solo conjunto las citedras de Anatomfa, Histologia y
Embriologfa. Buscaban renovar la ensefianza de esos ramos y permitir que se
desarrollara en ellos la investigacion.

Sin desconocer la obra que desarrollaban las cdtedras, se buscaba aprovechar mejor
el tiempo de los alumnos y adecuar los planes de estudio a los tiempos que corrian.

De la relaciéon de la historia de la Histologia en la Universidad Catoélica entre los
afios 1952 a 1980, hecha por Juan de Dios Vial y otros datos obtenidos de docentes de la
época, se deduce que el cambio de estructura alejé de la docencia activa en anatomia a
muchos de los que compartian las ideas y sistemas anteriores. El profesor Vial, seglin sus
propias palabras, debié dictar clases de anatomia macroscopica en calidad de profesor
encargado de curso, siendo su principal dedicaci6n la histologia:

Este cambio permitid reducir el tiempo dedicado a la ensefianza de los
ramos morfoldgicos, lo cual era evidentemente una condicidén inexcusable para el
ordenamiento curricular de los primeros y para darle a otras materias la extension



que sus progresos exigian. Permitié renovar la pedagogia, desterrando al fin el uso
del texto de Testut, adoptando textos mas modernos y dinamicos. Atrajo a la
docencia a numerosos profesionales jovenes que habian de dar a la ensefianza
anatomica un estilo nuevo. Gracias en buena parte a esta ayuda se pudieron superar
las dificultades e improvisaciones iniciales.

Uno de los profesionales jovenes que ingresé al Departamento fue el Dr. Jorge
Méndez, quien en 1963 fue invitado a incorporarse a Neurocirugfa y, ademds, parte de su
contrato lo hacia tomar obligaciones en el curso de anatomfa normal, aquellas
paulatinamente fueron aumentando, hasta ser nombrado Profesor de Anatomia en 1967.

Correspondi6é al Dr. Jorge Méndez organizar las materias del curso en forma
topogrifica descriptiva, dividiéndolas en capitulos a cargo de cirujanos especialistas en
cada una, lo que harfa posible un contacto con la clinica que hace el ramo m4s motivante.
El dividié el curso en cuatro capitulos: abdomen y pelvis; cuello y tdrax; aparato
locomotor y sistema nervioso. Relata que:

El texto de Anatom{a de Hamilton que habia desplazado al antiguo Testut durante
el periodo del profesor Vial fue designado como texto oficial, por considerarse un
texto de excelente calidad, de una extension adecuada sin tener que caer en las
largas lecciones clisicas de anatomfa y, por otra parte, con la idea de familiarizar al
estudiante de medicina con el lenguaje cientifico inglés, que es el utilizado por la
gran mayorfa de las publicaciones cientificas médicas.

Explica ademds, respecto de algunos problemas perennes en la docencia en
anatomia:

El eterno problema de olvidar facilmente las materias aprendidas en anatomf{a, aun
estando realizindose el curso, nos llevd a instaurar el sistema de las interrogaciones
semanales de la materia recién pasada. Estas interrogaciones fueron perfeccionadas
con el sistema de multiple eleccion, lo que permitia una justa y uniforme
valorizacion de los estudiantes. En algunos capitulos. como por ejemplo, el de
anatomfa del sistema nervioso central, se introdujeron algunas técnicas de
aprendizaje basadas en la rotulaciéon de las estructuras en un atlas elemental que
confeccionaba cada estudiante. Este método nos parecid que mejord substancial-
mente el aprendizaje de la anatomia del sistema nervioso, de por sf, uno de los
capitulos mas dificiles.

Por los anos 1970-1971 Jorge Méndez, debido a sus obligaciones con su labor
clinica, en conversaciones sostenidas con Juan de Dios Vial, le expresé que:

La anatomfa normal debia estar a cargo de un anatomista que no solamente dictara
el curso, sino que ademas realizara labores de investigacidon en esta materia y
estuviera dedicado completamente al desarrollo de ella.

Fue asi como en octubre de 1971, por invitacion del Dr. Jorge Méndez y de las
autoridades académicas de la época, me hice cargo de la Catedra de Anatomia,

Admito que en esta parte de la historia quisiera desdoblarme en historiador critico
de lo que hemos logrado hacer durante los afios transcurridos desde 1971 a la fecha.
Ademds, por ser un pasado tan préximo en ciertos momentos dejard de ser historia,
proyectindose un poco a futuro. Imagino que este periodo serd mejor y mis
objetivamente evaluado por quienes nos estan sufriendo.

No puedo dejar de sefalar que la idea de la creacion en la Universidad Catdlica de
un Programa de Odontoestomatologia influyd en mi decision de dejar la Universidad de
Chile y trasladarme a la Universidad Catolica, pues mis condiciones de odontélogo y
dedicacion a la investigacion ligada al territorio maxilo-facial podrian desarrollarse mejor.

Dada la tradicional y enaltecedora libertad cultivada en la Facultad de Medicina de
la Universidad Catélica en el terreno de la investigaciéon, mi campo de accidén en esos
temas no ha variado; no obstante el destino de todos conocido que tuvo el programa
mencionado.
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A esta altura desearfa relatar mi impresion de lo que era la Citedra de Anatomfa al
hacerme cargo de ella.

El antiguo museo guardado en un mueble especial y algunos departamentos del
recién creado Instituto de Ciencias Biologicas, que compartian el tercer piso del edificio,
continuaban tratando de crecer a costa de lo que quedaba de la antigua planta fisica de la
catedra.

Comprendimos que la necesidad de espacio era grande para ellos, pero también para
nosotros.

Los afios 1972 y 1973 fueron de ordenamiento y observacion de lo que se habifa
logrado avanzar en docencia tanto en el curso de Anatomfa General como en el de
Neuroanatomia, reconocido como talen 1972.

Esos aifios, caracterizados por desordenes sociales e institucionales, también
complicaban el desarrollo de la docencia y de la investigacion.

A la ayuda del Director de la Escuela, Dr. Victor Maturana, se sumo a fines de 1973
la del Dr. Juan lIgnacio Monge, mediante lo cual conseguimos los equipos para nuestro
laboratorio bdsico y con la creacion del Programa de Odontoestomatologia pudimos
reacondicionar nuestro pabellon. Estos acomodos nos habian permitido llegar a trabajar
con una minima eficiencia a fines de 1974 en 180 m2 de planta fisica.

Al Dr. Maturana lo sucedioé el Dr. Salvador Vial; conversaciones cort él y con el
decano Dr. Ramén Ortizar me llevaron a plantear dar forma a una nueva etapa y es asi
como propusimos desarrollar algunas ideas que son el resultado de un aniilisis critico del
papel que la anatomia como ciencia y como informacion fundamental tiene en la
formacion de un médico.

No concebimos un médico clinico sin la capacidad de manejar la informacién
anatémica fundamental concerniente a su campo de accion.

El equipo de personas que concretaria esta nueva etapa necesariamente debia
poseer caracteristicas diferentes a los que llevaron adelante las otras.

Anatomistas, cuya actividad principal fuera la anatomfa, serian los ejes del
desarrollo del Departamento. Se eligirian entre personas capaces de llevar adelante lineas
de investigacion bien definidas y cuya preparacién docente en anatomia macroscépica les
permitiera cumplir con la exigencia que impone la calidad de ramo basico de servicio a la
medicina, que tiene y seguira teniendo la anatomfa. Debian tener caracteristicas
personales que les permitieran formar con facilidad equipos de trabajo.

Junto a estos “anatomistas profesionales™ deberin actuar, ojald los mejores clinicos
que se interesen en la docencia del ramo, dada la importancia que tiene la integracion y
motivacién que puedan hacer, tanto de materias especificas de su propio campo en lo
docente, como la gufa e influencia que ejercen en la investigacion. Es obvio decir que
entre los anatomistas clinicos la mayoria son cirujanos de gran dedicacién en la propia
Escuela de Medicina, lo que permite exigirles su mdxima entrega durante el perfodo que
dura el capitulo al que estin adscritos. Esta situacién refuerza el aprovechamiento
priactico del aprendizaje de la anatomfa, pues nadie se ve obligado a enseiiar
exclusivamente teoria o prictica sin base clinica, ‘“‘nadie ensefia lo que no pertenece al
campo anatémico de su accion”; de esta mezcla de quehaceres entre lo anitomo-clinico
prictico y lo anatémico general bisico, producto del equipo formado por anatomistas
especialistas y anatomistas profesionales, se ha obtenido un mejor rendimiento que el de uno
u otro grupo por separado.

Alumnos de postgrado y ayudantes-alumnos de pregrado, técnicos especialistas y
secretaria docente completan el listado de un equipo que ha producido en estos aiios lo
siguiente:

La Cditedra de Anatomfa que histéricamente contaba al comienzo con un piso
completo para pabellones y museo, un subterrdneo para el depdsito de caddveres
conectado con un ascensor, con el tiempo fue cediendo lugares, pues ante la necesidad de
crecer de otras asignaturas sonaba exagerado tantos metros cuadrados para mds o menos
treinta alumnos.
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En 1974 los alumnos por curso eran mds o menos cien y el espacio habia
disminuido a menos de un tercio del original, lo que también habfa llegado a ser
exagerado.

La cooperacién del sefior Rector, don Jorge Swett Madge, y del Dr. Salvador Vial,
mds el empefio nuestro permitié en los afios 1977-1978 montar un nuevo pabellén de
diseccién, laboratorios basicos, sala de recepcion y mantencion de caddveres; todos
adecuados para un buen manejo de la higiene. Ha sido disefiada una sala para el montaje
de lupas estereoscopicas, ya obtenidas, las que apoyarén la docencia de neuroanatomfa y
permitirdn la visibn a pequefio aumento de varias estructuras de la anatomfa macroscé-
pica. El estudio de estructura de organos y algunas regiones con pequefio aumento
mejorard nuestra docencia y nos permitird proyectar desde ya la base anatémica para el
desarrollo de la microcirugia.

Para explicar 1o que hemos hecho en docencia en estos afios es indispensable relatar
las observaciones y las ideas basicas en que se apoyan los cambios propuestos y considerar
también algunos hechos histéricos.

La anatomfa, cuya docencia siempre ocupé un lugar preponderante en el plan de
estudios de Medicina, debi6é ceder lugar en el plan de estudios a otras ciencias biologicas
que eran y son indispensables en la formacién del médico.

Posteriormente la Escuela de Medicina debié adecuarse por imposicién del
Reglamento General de la Universidad, al sistema de créditos y semestres.

Consideramos que es dificil comparar, en términos de duracién en meses o afios, un
curso de los antiguos con un curso de los actuales con sistema de semestres y créditos, sin
conocer en qué consisten estos 1ltimos, pero sefialaremos que partimos en 1972 con un
curso de anatomfa general, ubicado en el segundo semestre, y de un semestre de duracioén,
cuya actividad estaba repartida en cuatro tardes por semana y un curso de neuroanatomfa
ubicado en el segundo semestre de la carrera con actividad una tarde por semana.

Luego de la readecuacion en 1976, nuestros cursos duran: Anatomfa General, un
semestre y medio con actividad de tres tardes por semana, ubicado en el primer semestre
de estudios; Neuroanatomfa, con actividad una tarde por semana, ubicado en el cuarto
semestre de estudios. A estos cursos debe agregarse el papel que deben tener en docencia
la creacion del Laboratorio Audiovisual de Anatomia Clinica.

Con la habilitacién de laboratorios basicos se ha podido impulsar dos lineas de
investigacion, guiadas por anatomistas de jornada completa:

I. Variaciones y cambios de la arquitectura vascular en diversos territorios de la
economia.

II. Neuroanatomia de la via éptica.

La organizaciébn de estas lineas de investigacion y el empleo de sus técnicas
especiales ha permitido a muchos anatomistas, especialistas, profesores de otras
asignaturas, investigadores de otras Facultades y a los ayudantes-alumnos publicar estos
afios veintiun trabajos y otros tantos en ejecucion y, a medida que pasa el tiempo, en algunos
se convertirdn en nuevas lineas de investigacion.

La planta actual [1980] del Departamento de Anatomia estd formada por:

Dr. Humberto Guiraldes: Profesor Titular.

Dr. Hermes Bravo: Profesor Auxiliar.

Dr. Hemén Oddo, Dr. Juan Arraztoa, Dr. Alfredo Elgueta: Jefes de Capitulos.

Dra. Viola Kurth: Radidéloga

Dr. Oscar Insunza: Ayudante de Anatomfa. Jornada completa.

Dr. Ismael Pizarro, Dr. Luis Romdn, Dr. Augusto Leén, Dr. Carlos Liendo, Dr. Jaime Pau-
los, Dr. Gonzalo Torrealba, Dr. Sergio del Villar: Ayudantes.
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Dr. Jorge Robert, Dr. Mauricio Besio, Dr. Leopoldo Sudrez, Dr. Luis Valenzuela, Dr. Jaime
Godoy: Ayudantes de Docencia en Anatomia.

Maria Estrella Palacio: Secretaria

Manuel Carrasco, Manuel Valenzuela, Heriberto Aguilar: Técnicos.

Ayudantes alumnos que debemos mencionar: sefioritas Avelina Valenzuela, Isabel
Ferone, Ana Ortiz, Virginia Araya; sefiores Alejandro Yenes, Carlos Saldias, Octavio
Castillo, Germian Pacheco, Ricardo Espinoza, Rodolfo Espinoza, Cristidn Ovalle, Isaias
San Martin, Sergio Sanhueza, José Lam, Luis Marin, Marcos Bidegain, Sergio Valdés.

He dejado para el final de este recuento historico la lista de estos jovenes, aunque,
sin duda, representan parte del futuro de este Departamento de Anatomia.

ANATOMIA PATOLOGICA
Roberto Barahona S.

EN MI CALIDAD de fundador de la Escuela de Medicina en 1930 y de Profesor Titular
de Biologia General desde 1934, fui a menudo consultado, tanto por el Rector Casanueva,
como por el Dr. Cristobal Espildora Luque, reciente Decano de la Facultad y el Dr.
Rodolfo Rencoret, secretario de la misma. No hubo dudas sobre quién deberia ser el
profesor de la catedra. Todos pensamos en el Dr. Ismael Mena Rivera, jefe del Servicio de
Anatomia Patologica del Hospital del Salvador, quien habia realizado entre 1928 y 1930
un curso de especializacion con el profesor Max Westenhoeffer, en el Augusta Hospital, de
Berlin. En esa época el Dr. Ismael Mena era la figura de mayor prestigio en la Anatomia
Patologica nacional, y compartia con el profesor contratado por la Universidad de
Concepcion, Dr. Ernesto Herzog, la mds alta confianza del cuerpo médico del pais.
Aceptada por el Dr. Mena la mision que se le encomendaba, me confi6 la tarea de
colaborar con €l en la empresa.

Se nos presentaban dos problemas: por una parte, la creacion de un servicio de
Anatomia Patologica en el Hospital, cuya construccion se terminaba y, por otra parte, la
concepcidn y organizacion correspondiente de la actividad académica y docente de ese
servicio, en otras palabras, la creacion de la Cdtedra de Anatomia Patolégica.

Por el hecho de tener que presentar anualmente mis alumnos de Biologia General
ante comisiones de la Universidad de Chile y por ser asesor andtomo-patélogo en el
Servicio y Citedra de Medicina de la Universidad de Chile, que dirigia el profesor Dr.
Herndn Alessandri, yo estaba particularmente bien informado del curriculum de la
Escuela de Medicina de la Universidad de Chile y, por lo mismo, de sus defectos. Sobre esta
base, recomendé al Dr. Ismael Mena recuperar para los anitomo-patologos la Cdtedra de
Patologia General. Mi proposicion concreta fue: crear un curso de patologia general sobre
la base de la morfologia patolégica y crear simultineamente un curso de patologia
funcional o de fisiopatologia, regentado por un profesor experto en patologia
experimental y en fisiologfa. La Direccion de la Universidad acepté estos puntos de vista.
Ello tuvo consecuencias sobre el curriculum de la Escuela de Medicina de la Universidad
de Chile. En efecto, dictado el primer curso del tercer aiio, nuestros alumnos concurrieron
a dar el examen de Patologia General con dos profesores, el anditomo-patologo y el
fisiopatologo. En el proyecto de reforma de los estudios médicos, que poco tiempo
después presentaron algunos clinicos de la Universidad de Chile, se establecio un curso de
Anatomia Patologica General en tercer ano y un curso de Fisiopatologia, también en
tercer afio, de acuerdo al esquema que habia sido elaborado por la Universidad Catolica
previamente.
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Meses antes de iniciarse las clases se me encargd la preparacion del curso de
histopatologia, primero para Patologia General y luego para Patologia Especial. A este
efecto adquirimos un viejo micrétomo Zimmermann, dado de baja en la Escuela de
Medicina de la Universidad de Chile y con él entrenamos a un mozo del museo del
Instituto de Anatomia Patolégica del Hospital del Salvador. Disponiamos del abundante
material de inclusiones del Hospital del Salvador, tanto en autopsias como en biopsias
quirurgicas. De esta manera, en el plazo de algunos meses, pudimos tener una abundante
coleccion de preparaciones para un curso de 25 alumnos. Como profesor de Biologfa
General, cedf igual nimero de microscopios a la cdtedra que regentaria el Dr. Mena.

A continuacion nos ocupamos del Servicio de Anatomfa Patoldgica del Hospital
Clinico de la Universidad Catdlica. Ese asunto fue tomado directamente por el Dr. Mena.
Debe sefialarse que en los planos hechos por el sefior Devilat, arquitecto jefe del Servicio
Nacional de Salud,nose consultaba un espacio para Anatomfa Patolégica. El primer piso
estaba dedicado a recepcion, farmacia y consultorio externo; en el subterrdneo existia un
espacio destinado, en parte, a bodega de farmacia y, en parte, a panaderfa. Estos espacios
del subterrineo fueron reclamados por el Dr. Mena para establecer ah{ el Servicio de
Anatomia Patolégica, lo que después de largas y dificiles discusiones fue fallado
favorablemente por el Rector Casanueva. El Servicio de Anatomia Patolégica primitivo
constaba, por lo tanto, de los cuartos que dan hacia el hall deentrada del actual
subterrdneo, a saber: 2 mano derecha, la sala de recepcion de muestras y, hacia el fondo,
una sala con una mesa de autopsia; hacia el frente, tres piezas; una para el patélogo, otra
para secretaria y otra de laboratorio de histopatologia. También habia dos piezas grandes
a mano izquierda, una destinada a recepcion de caddveres y otra muy extensa que se
destiné a capilla ardiente, con un altar en el que podria celebrarse misa.

En los primeros tiempos el laboratorio y el Servicio no funcionaron. Cuando
empezaron a hospitalizarse enfermos se practicaron algunas autopsias. Estas fueron
realizadas por el Dr. Ismael Mena, quien trasladaba al Hospital del Salvador las muestras
para estudio microscépico.

En 1942 se inauguré el tercer afio de Medicina y con ¢l el primer curso de Patologfa
General. Las clases se realizaban en el Hospital con material del mismo, pues el Hospital
de la Universidad Catdlica sélo tenfa en funciones en ese momento el consultorio externo.
El curso tebrico sistemdtico estaba a cargo del Dr. Mena y el curso de histopatologfa
estuvo bajo mi responsabilidad.

En su ensefianza, el Dr. Mena innové radicalmente, siguiendo a su maestro el
profesor Max Westenhoeffer y la tradicion centenaria de los maestros alemanes. La
ensefianza no estuvo concentrada en la leccion teérica, por el contrario, el eje alrededor
del cual giraba la parte mds importante de su labor docente era la presentacién y andlisis
de una pieza anatomica. Desde el primer dfa, el Dr. Mena acostumbraba a presentar una
pieza quirirgica o un 6rgano procedente de una autopsia, en el cual existian lesiones
notorias, en los primeros tiempos del curso, y menos perceptibles, a medida que el curso
progresaba. Dos alumnos, llamados al azar, debian observar cuidadosamente la pieza y
realizar una descripcion, lo mds exacta y correcta posible. Este proceso tomaba algin
tiempo y en él el Dr. Mena corregia errores de observacion, defectos de expresion o
planteaba interrogantes sobre el significado del cardcter que la descripcion estaba
atribuyéndole a la alteracién. Con frecuencia se dirigia también a los estudiantes que
observaban este didlogo, los hacfa participar y los estimulaba cuando su intervencion era
acertada. La mayor parte de la leccién estaba ocupada por esta demostracién objetiva
macroscopica, la que a veces era interrumpida por explicaciones anexas e incluso por
anécdotas de la experiencia personal. En la parte final de la clase el Dr. Mena hacia una
exposicién sobre el proceso patoldgico presentado; finalmente, sin relacién con lo
anterior, exponfa tedricamente de manera resumida algin capitulo sistematizado de la
patologia general.

Paralelamente y siguiendo el orden de esta leccién tedrica, estaba el curso de
histopatologia que me tocaba presentar. Para ello, los alumnos observaban las
preparaciones a través de microproyecciones realizadas en la sala de reuniones del
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Instituto de Patologia del Hospital del Salvador. Me preocupé de adiestrar a los alumnos
en el reconocimiento del organo normal, en la observacion de aquello anormal que
aparecia ya con los aumentos mds pequefios y de la interpretacion de los diversos
procesos patolégicos generales hasta llegar a un diagnéstico de este tipo. A continuacién
cada alumno recibia un ejemplar de las preparaciones proyectadas y las estudiaba
personalmente en su microscopio, procediendo después a realizar dibujos los mas fieles
posibles.

Este curso de patologia general morfolégico solo se realizaba antes en la
Universidad de Concepci6n, a cargo del profesor Herzog. En la Universidad de Chile dicho
curso no existia y por ello la diferencia entre los alumnos de ambas escuelas fue desde el
primer momento notoria. A fines de afio, nuestros alumnos conocian con bastante
familiaridad la nomenclatura y los caracteres fundamentales de los procesos mis
importantes de la patologia. En esa oportunidad el examen fue tomado por la comision
que presidia en la Universidad de Chile el profesor titular, Dr. Armando Larraguibel, y su
jefe de trabajos, Dr. José Donoso, y por la Universidad Catoélica una pareja constituida por
el Dr. Ismael Mena y el profesor de Fisiopatologia, Dr. Luis Vargas Ferndndez. Nuestros
alumnos cumplieron satisfactoriamente y nuestros docentes recibieron felicitaciones de
parte de la comision oficial.

En 1943 se dicté el primer curso de Anatomia Patologica Especial correspondiente
al 40 aio de Medicina. Como ayudante docente en el trabajo de histopatologia fui
designado por el doctor Ismael Mena, en tanto el Dr. Miguel Ossandén me reemplazé
como ayudante de histopatologia en el curso de Patologia General. El curso se realizd
siguiendo el mismo modelo del de Patologia General: versé sobre la patologia de los
Grganos y sistemas y se limito a los fendmenos mds importantes y mds frecuentes. Para su
exposicion se siguié el método de presentacion de visceras y su examen, discusion e
interpretacion por parte de los alumnos. A continuacién el Dr. Mena hacia un pequefio
resumen del proceso patoldgico presentado y luego, como el afio anterior, exponia
sistematizadamente las lesiones de aparatos y sistemas. Paralelamente, yo dictaba un curso
de histopatologia segiin el esquema también antes esbozado: proyeccion de preparaciones
y luego examen de las mismas individualmente por los estudiantes. Como el curso era
poCoO numeroso, nuestro contacto con los alumnos fue muy estrecho y pudimos evaluar
con gran exactitud el grado de conocimiento y de maduracion que habian adquirido al
terminar el mismo. No hubo necesidad para ello de interrogaciones ni de pruebas escritas.

El Dr. Ismael Mena dedicé sus mejores esfuerzos a la ensefianza objetiva de la
especialidad; sus ayudantes colaboramos con el mismo entusiasmo y los estudiantes, como
es habitual en los cursos iniciales, no escatimaron esfuerzos para corresponder a la labor
docente que recibfan. Aun cuando el Dr. Mena era indiscutiblemente el patdlogo de
mayor jerarquia en el pafs y aun cuando el material que se habia presentado a los
alumnos habra sido abundante y adecuado y la labor de los docentes cuidadosamente
planificada, notdbamos al final del curso que el Dr. Mena, sin que lo expresara, estaba
inquieto. Le preocupaba el examen que nuestros alumnos deberfan rendir ante una
comisiéon de otra universidad, la cual estaba formada por el profesor ordinario de
Anatomria Patolégica de esa Universidad, doctor Emilio Croizet, y por el profesor
extraordinario de la misma Citedra, doctor Héctor Rodriguez Herndndez. El Dr. Mena
pensaba que un examen de Anatomia Patolégica no se podia llevar a cabo mediante
palabras, sino a través de una experiencia objetiva; con este motivo, invité al doctor
Croizet al Instituto de Anatomia Patolégica del Hospital del Salvador, le hizo conocer su
organizacion, sus medios de trabajo y sus recursos humanos y le consulté como deberia
hacerse el examen prdctico que, a su juicio, constitufa lo fundamental del método
evaluativo. El Dr. Croizet manifesté su complacencia por la invitacién, alabé las
disposiciones generales del Instituto de Patologia del Salvador, tuvo frases encomidsticas
para la labor que desarrollaba y muy particularmente para la persona del Dr. Mena.
Expresé que tenfa la mas amplia confianza en €l y que dicho examen prdctico podria ser
tomado personalmente por el Dr. Mena y sus propios ayudantes. Desde ese momento y
con gran reserva, comenzamos a coleccionar y guardar en refrigeradores, piezas

130



anatomicas de diversos 6rganos, con diversas lesiones que pudieran ser un buen objeto de
examen prictico. Este se llevé a cabo en el Instituto del Salvador en presencia del Dr.
Mena, del Dr. Ossandén y de mi mismo. Cada alumno recibié una pieza anatomica, la
examing, describié y expuso su interpretacion o su diagnéstico frente a nosotros, que
siempre estuvimos presentes. Cada examen fue calificado por nosotros separadamente y
luego adoptamos una calificacion final, con la cual fue presentado el alumno al examen
oficial. Paralelamente, se hizo también un examen de histopatologia que estuvo a mi
cargo: se exigia un diagnostico de un érganos si era posible, una descripcion de las lesiones
y un juicio acerca de las mismas; si se consideraba factible, se solicitaba también un
diagnostico mis exacto, pero ello no fue siempre exigido segin los casos.

En el examen final, realizado en el Auditorio de Anatomia Patolégica de la Escuela
de Medicina de la Universidad de Chile y tomado por la comision de los Dres. Croizet,
Rodriguez y Mena, ocurrieron hechos que deben ser relatados para que de ellos quede
constancia. Lo que ocurrié nos fue referido a los Dres. Miguel Ossand6n, Sergio Donoso
y a mi. Ellos pueden atestiguar la exactitud de la versién que a continuacién se hace.

A primera hora de la mafana, la comision se reunio en la oficina del Dr. Croizet. La
fina intuiciébn del Dr. Mena le hizo percibir que el cordial y abierto ambiente
experimentado en la visita del Dr. Croizet al Salvador habia desaparecido. El Dr. Mena
relaté la forma en que se habia procedido, de acuerdo con las_ instrucciones y
recomendaciones del Dr. Croizet, a realizar el examen prédctico macro y microscépico. El
Dr. Croizet escuchd este relato aparentemente distraido o fijando su atencién en algunos
papeles que tenfa sobre su mesa y finalmente dijo: “‘Ahora iremos a la sala de clases para
tomar el examen tedrico, que es el mds importante”, frase esta Giltima que subrayé con la
voz. Refiere el Dr. Mena que desde ese momento vio claro que algo habia ocurrido entre
la visita del Dr. Croizet al Hospital del Salvador y este momento del examen oficial, aun
cuando no podia adivinar de qué se trataba. Pronto lo habria de saber.

Como presidente de la comisi6n, el Dr. Croizet dirigia el examen. Cada alumno era
interrogado por dos profesores, siguiendo un orden preestablecido, que persegufa dar
igualdad de oportunidades a los estudiantes. Cada profesor tenfa en su poder siete fichas
numeradas y que se mantenfan con la nota vuelta hacia abajo. El examen comenzé
siguiendo el tradicional método de las ensefianzas tedricas, a saber, planteando al alumno
un tema y esperando de ¢l una disertacion ordenada y completa. No era esta la ensefianza
que el Dr. Mena habia impartido durante dos afios a sus alumnos. Por el contrario, €l traté
de presentar hechos, acostumbrar a reconocerlos y a interpretarlos, como también a
ofrecer informacién sobre los fundamentos patogénicos de los hechos morfolégicos
presentados. No estaban nuestros alumnos preparados para hacer disertaciones, sino para
mantener un didlogo sobre experiencias. Asf, pues, las respuestas a las primeras preguntas
fueron un tanto dispersas y desordenadas, a menudo incompletas; cuando el alumno se
detenfa en su relato se producian largos silencios; a veces el interrogador decia ;qué
mds? ,;qué mds? Se insistia con pertinacia en descripcion de detalles anatémicos, como
el color de un liquido o ciertas caracteristicas muy precisas de la consistencia de algin
tejido, todo lo cual deberia haberse formulado o expresado en un orden que los
examinadores tenfan en mente, pero que no correspondia al saber de nuestros
estudiantes. Para completar el cuadro, terminado el primer examen, el Dr. Croizet tomé
una de sus fichas y la colocé boca abajo en la mesa, invitando a los Dres. Rodriguez y
Mena a que hicieran otro tanto. No hubo consulta sobre los antecedentes de dos afios de
trabajo del estudiante ni tampoco sobre el examen macroscépico y microscépico
realizado previamente. Luego las fichas se volvieron y se sumé el nimero de puntos.
Desde el primer examen, se advirtié una grave discordancia entre las calificaciones de los
dos integrantes de la Universidad de Chile y la del Dr. Mena. El examen continué de esta
manera durante toda la mafiana; los alumnos hicieron un papel opaco y deslucido, si se
juzga la preparacion para la cual habian sido entrenados y el rendimiento que los
instructores habfan tratado de inculcar. El examen se reinicid en la tarde en un clima
altamente tenso; el Dr. Mena ya habfa interpretado lo ocurrido hasta ese momento como
algo premeditado, destinado a desacreditar su ensefianza o la ensefianza de la Escuela de
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Medicina de la Universidad Catélica. Debo decir en este momento que, a través de una via
que me merece absolutamente fe y que no deseo revelar, logré después averiguar que
efectivamente asi fue y que el Dr. Croizet fue inducido a tomar esta actitud tan
contradictoria. El asunto llegé a su médximo cuando debié dar examen el sefior Victor
Maturana, uno de los alumnos mds distinguidos del curso de Patologia General y de
Patologia Especial, como también uno de los mejores alumnos del curso en las otras
asignaturas. Su examen fue vacilante, deslucido, determinados temas fueron contestados
de manera insuficiente, segiin la comision oficial, y al terminar, mientras el Dr. Mena
habra colocado la ficha con el NO 7, los Dres. Croizet y Rodriguez habian colocado nota
2 cadauno;de esta manera el alumno alcanzaba 11 puntos y, por lo tanto, debia ser
reprobado. En ese momento el Dr. Mena consideré su deber defender a un alumno que
durante dos afios se habfa distinguido; se levanté de manera airada e increpd al Dr.
Croizet con frases duras e hirientes y se retiré de la sala. En el Instituto del Hospital del
Salvador nos refirié de inmediato lo que habfa ocurrido y dio cuenta al Rector de la
Universidad Catoélica, Monsefior Casanueva. Por su parte, el Dr. Croizet comunicé el
incidente al Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, Dr. Armando
Larraguibel, y éste al Rector de la Universidad de Chile, sefior Juvenal Hernindez.

Para continuar los exdmenes, me designé como profesor suplente y en tal calidad,
tuve que asistir al resto de los interrogatorios de ese curso. Pude comprobar,
completamente impotente, que la manera de tomar examen era efectivamente la solicitud
de un relato tedrico; también observé que sélo se estimaban correctas las respuestas que
coincidian con las opiniones de los examinadores de la Universidad de Chile, y las
calificaciones de dos afios de trabajo de nuestros alumnos carecian completamente de
valor por parte de dichos profesores.

El curso de 1944 fue realizado por el Dr. Mena con sus colaboradores, de igual
manera que el del afio anterior. Pero, al terminar el curso, el Dr. Mena manifesté su
decisiéon de no continuar a cargo de la cdtedra; renuncié indeclinablemente a ésta y
recomendé al Rector y al Decano mi nombre como su sucesor mas adecuado.

Al jubilar el Dr. Croizet en 1955, la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile
nombré al Dr. Mena como Profesor Titular de la Citedra de Anatomia Patologica de la
Escuela de Medicina de la Universidad de Chile.

Tomé exdmenes en 1944 con el mismo sistema del afio anterior y, en 1945, inicié
los cursos de Patologfa General y de Anatomia Patolégica, en calidad de titular,
abandonando la Cdtedra de Biologia General que habia desempefiado hasta ese momento,
la que quedé confiada al Dr. Sergio Donoso.

Se inicié de esta manera la segunda fase en el desarrollo de la Anatomia Patolégica
en nuestra Facultad de Medicina. Esta fase habrfa de durar hasta 1955, y durante ella se
irfa conformando un centro modesto pero eficaz de la especialidad.

Designado Profesor Titular de Patologia General y Anatomia Patolégica, inicié los
cursos en 1945; Patologia General se desarrollaba con dos horas semanales en tercer afio;
la clase era tedrica y se dictaba de ocho o nueve de la mafiana; Anatomia Patolégica de los
Organos se desarrollaba de cuatro a cinco de la tarde, tres veces por semana en el Instituto
de Anatomia Patolégica del Hospital del Salvador, donde yo tenia un cargo full-time y
podfa, ademds, gracias a las ilimitadas facilidades que recibi de parte del Dr. Mena, la
posibilidad de disponer del abundante material macroscopico. Para los cursos de
histopatologia recurri al expediente de emplear estudiantes de Medicina que ya habian
hecho los cursos. Asi formaron parte del cuerpo de instructores de histopatologia en
aquellas épocas, sucesivamente, los sefiores José Barzelatto, Luis Silva, Salvador Vial,
Alfonso Claps y otros.

Era indispensable establecer un Servicio en el Hospital. El laboratorio de
Histopatologia comprendia el viejo micrétomo Zimmermann y como estufa de
inclusiones usaibamos un cajon de madera con dos ampolletas en su interior y con un orificio
que fuimos agrandando hasta alcanzar a mantener equilibrada la temperatura en 58°. Las
preparaciones microscépicas eran realizadas por una religiosa, Sor Maygnolfa, cuya
dedicacion, interés y bondad no podrdn ser suficientemente destacadas. Ella también era
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la secretaria del Departamento y para ello empezé a disponer de una vieja miquina de
escribir. Atendia al publico y, muy de maiiana, hacia el aseo. Meses mads tarde pude
disponer de un microscopio Spencer y con ello terminé mi deambular por el Hospital
solicitando por algunos minutos algiin microscopio.

Faltaba resolver el problema de las autopsias. Con algin instrumental improvisado
se comenzaron a realizar las primeras autopsias regulares. Con este objeto se contratd a un
estudiante de 50 afio de medicina, el sefior Italo Caorsi, a quien se le pagaba cien pesos
por necropsia; €l hacia la evisceracion, la diseccion de los érganos y un borrador de
protocolo que en las tardes yo revisaba y corregfa. Algin tiempo mds tarde, ya recibido
de médico, el Dr.Caorsi obtuvo una beca del Servicio Nacional de Salud y fue
reemplazado por otro estudiante de 5° afio de medicina, el sefior Luis Silva Risopatron, a
quien sucedié después el sefior Martin Etchart, el que con el tiempo fue el primer
andtomo-pat6logo de planta. Un problema en las autopsias era la asistencia de un auxiliar,
para ayuda de la evisceracion, suturar el cadaver, vestirlo y entregarlo a los deudos. El
sistema de hacer concurrir personal de otras unidades fracasé rotundamente. Aqui
aparece un personaje que forma parte viva de la historia del Departamento; Nicolai
Vasilievich Nicolaiev. Era un ruso, llegado a Chile después de la Guerra, mediante la IRO,
al Estadio Nacional, de donde lo rescaté el Dr. Max Miiller y lo colocé como ayudante del
prosector de la Citedra de Anatomia Descriptiva. Este hombre fue después trasladado a
nuestro Departamento y trabajé en él hasta su muerte. Era un personaje singular. Muy
alto, delgado, huesudo, de gran nariz aguilefia, tenfa notable parecido con el perfil de don
Quijote de la Mancha. A pesar de su delgadez poseia una musculatura muy fuerte; tendria
aproximadamente 55 afios cuando llegé a nosotros. No hablaba espafiol y poco a poco
fuimos descubriendo su historia: habfa sido oficial en el Ejército Imperial del Zar
Nicolds II, con estudios en la Academia de Guerra de San Petersburgo. Después de la
Primera Guerra se refugioé en Polonia y mds tarde, cuando ésta fue ocupada por los nazis,
en Yugoslavia. La marejada de la Segunda Guerra lo hizo emigrar a Sudamérica y
particularmente a Chile. Nunca habl6 de su pasado; s6lo logramos conocerlo a través de
informaciones indirectas pero fidedignas. Su formaci6n militar se evidenciaba porque cada
vez que yo pasaba frente a él se cuadraba rigidamente, a pesar de mis ruegos en contra. A
las sefioras que visitaban el Departamento las saludaba doblando la rodilla y besdndoles la
mano. La pobreza de este hombre llevé a la Direccion del Hospital a otorgarle desayuno,
almuerzo y comida en el Hospital. Era extraordinariamente laborioso, poseia una buena
voluntad y un deseo de servicio indescriptibles, motivo por el cual, a pesar de sus
dificultades de idioma y de una evidente torpeza para todo el trabajo, fue adquiriendo de
parte del personal médico, de secretaria y de servicio un aprecio y un carifio entrafiables,
que hicieron sus ultimos afios, aparentemente tan desgraciados, una época muy feliz,
como él mismo, en un lenguaje dificil de comprender, me lo confesé poco antes de morir.

Dos lfneas de trabajo se definieron desde el primer momento: la formacién de
nuevos especialistas, que se encontraba pricticamente detenida desde 1940, y el
desarrollo de investigacion en la especialidad. Aun cuando mi trabajo fundamental ocurr{a
en el Hospital del Salvador, a partir de las cuatro de la tarde concurria al incipiente
Departamento, donde apliqué mis esfuerzos en ambos sentidos. As{ se formaron como
andtomo-patélogos los Dres. Italo Caorsi, quien fue destinado como Jefe del Servicio
respectivo al Hospital Regional de Valdivia y desempefié luego la citedra de la recién
fundada Universidad Austral; el Dr. Luis Silva Risopatrén, que alcanzé la jefatura del
Servicio en el Hospital Deformes de Valparafso y regenta actualmente la Citedra de
Anatomia Patol6gica en la sede de la Escuela de Medicina de la Universidad de Chile en
esa ciudad; el Dr. Martin Etchart, profesor asociado en esta Escuela de Medicina y
andtomo-patSlogo del Hospital de la Fuerza Aérea de Chile. También recibimos becarios
extranjeros: el Dr. Mamerto Gorena, enviado por la Facultad de Medicina de la
Universidad de Sucre, a la cual después regresd como profesor de la citedra, y el Dr.
Rodolfo Céspedes Fonseca, enviado por el Gobierno de Costa Rica, quien més tarde llegd
a tener el cargo de Jefe del Hospital de San José y luego el de profesor de Patologia General
y Anatomia Patologica en la recientemente creada Escuela de Medicina de esa Republica.
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Se desarrollaron también labores de investigacion. Menciono en este momento los
estudios que con el Dr. J. Barzelatto y el Dr. H. Ducci formulamos a propésito de la
patologia de la cirrosis hepitica y de la evolucion de las hepatitis por virus; el estudio
sobre las forma inaparentes de la enfermedad reumitica; el estudio con el Dr. José
Saavedra sobre la morfogénesis de las alteraciones vasculares en la hipertension maligna. A
esto deben ainadirse una investigacion sobre el pronéstico del cancer gastrico atendiendo a
caracteres morfologicos macro y microscopico, incluyendo la clasificaciéon gradual de
Broders y la mas reciente de Dukes; también se realizdé un estudio sobre las formas
anatomicas en el cancer del recto, como relato oficial en ¢l VII Congreso Chileno de
Cirugra (1946).

En 1955, después de dos afios de una muy complicada y laboriosa gestion, fue
aprobada por el Congreso Nacional la Ley que otorgd autonomia docente a las Escuelas
de Medicina. En este momento nuestra Facultad decidio extender sus estudios a la totalidad
de la carrera y, dentro de dicho programa, resolvié crear un Departamento de Anatomia
Patologica en forma, con personal estable y de jornada completa. Acepté el cargo que me
fue ofrecido y renuncié a mi trabajo en el Hospital del Salvador; el primer ayudante de
planta del Servicio fue el Dr. Martin Etchart.

Nuestra primera decision fue modificar la ensefianza y concentrar el curriculum del
curso de Patologia en el tercer afio, con un semestre de Patologia General y un semestre de
Anatomia Patoldgica de los sistemas; asimismo se constituyé un consejo de profesores del
tercer afio para la coordinacion, especialmente con la ensefianza de Fisiopatologia a cargo
del Dr. Luis Vargas Fernindez. Todas estas tareas, mds el aumento en la formacién de
postgrado y la investigacion sistemdtica, obligaron a extenderse al Departamento el que
lentamente fue adquiriendo las dreas vecinas y aumentando paulatinamente su personal de
andtomo-patélogos, de tecnélogos-médicos, de personal de Secretaria y de Servicio hasta
el estado en que actualmente se encuentra.

A partir de 1955 se desarrolla la tercera etapa de la Anatomia Patoldgica en nuestra
Escuela de Medicina. Junto a las lineas antes disefiadas, ha ido paulatinamente
incorporando nuevas técnicas: microscopia electrénica, inmunopatologia, especializacion
o subespecializacion de los pat6logos, desarrollo y mantencién de una muy completa
biblioteca especializada.

El equipo y la dotacién de este Departamento lo colocan en el primer lugar dentro
de los servicios de Patologia del pais. Esto no hubiera sido posible sin la colaboracién
generosisima de instituciones que deben ser mencionadas: la Fundacién Rockefeller, la
Fundacion Kellogg, la Fundacion Alexander von Humboldt, la Fundacion Gildemeister y
la Fundacién Braun. Debe tambiénseifialarse que la Direccién de la Escuela de Medicina en
los dltimos seis afios ha sido comprensiva y generosa con este Departamento y le ha
otorgado recursos para inversién en equipo que superan todas las inversiones de la
Universidad desde la fundacion del Departamento.

Gracias al aumento en personal de médicos y a la especializaciébn que estos han
adquirido en diversos aspectos de la Anatomia Patoldgica, nuestro centro esta reconocido
como el mds capacitado para la formaciéon moderna de graduados en la especialidad. Este
reconocimiento ha sido subrayado por un Convenio con el Ministerio de Salud que desde
hace cuatro afos ha entregado a este Departamento la docencia de postgrado en un
Programa Nacional de dicho Ministerio para dotar de andtomo-patélogos con formacion
moderna a los mds importantes hospitales del pafs.
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BIBLIOTECA DE LA ESCUELA DE MEDICINA

Lya Guillon

LA CREACION de la Biblioteca de la Escuela de Medicina de la Universidad Catélica de
Chile surgié como una necesidad al fundarse la Escuela a principios de 1930.

Deambulaban en esta recién creada Escuela estudiantes de medicina de la
Universidad de Chile, como Julio Santa Maria, Arturo Larrain, Arturo Rodriguez,
Fernando Huidobro, Salvador Palma, Roberto Barahona y Joaquin Luco. Ademis, un
médico psiquiatra recién recibido, Ignacio Matte.

Al iniciarse las clases del primer afio se vefa pasar por los claustros a un grupo de
profesores y ayudantes de Anatomia: Roberto Aguirre, Rodolfo Rencoret, Ricardo
Benavente, José Estévez, etc.

Roberto Barahona tuvo especial tino en ocupar un estante vacio con libros que él
trafa del Laboratorio de Biologfa. Luego, muchos siguieron el ejemplo, sobresaliendo la
donacion de Cristébal Espildora, quien dond toda su coleccion de libros a la Biblioteca.

En marzo de 1931 se incorpor6 el profesor Jaime Pi-Suiier, neurofisiologo espafiol
procedente de Barcelona, y que al hacerse cargo de una citedra, exigié tener algunas
subscripciones de revistas. La primera subscripcion que se hizo fue el “Comptes Rendus
des Seances de la Société de Biologie de Paris™. Luego, algunas tan importantes como:
“Journal of the American Medical Association”, ““American Journal of Physiology™.
“Proceedings of the Society for Experimental Biology and Medicine”, “Sciencia”, etc.,
subscripciones que se mantienen hasta la fecha.

Existian tres Laboratorios; cada uno tenia algunos libros y revistas, pero puede
considerarse que la Biblioteca del Laboratorio de Fisiologia constituy6 el inicio de la
Biblioteca de la Escuela de Medicina, tanto por el nimero de revistas como por las
muchas personas que venian a consultarlas. El primer encargado de controlar el préstamo
y devolucion de revistas fue Joaquin Luco, ayudante de citedra en ese entonces.

En diciembre de 1932 Pi-Sufier partié de Chile y uno de los motivos fue que
debido a la crisis econémica no pudieron seguirse pagando las subscripciones.

En 1934 se incorporé a la Universidad Catolica Héctor Croxatto, y a peticion de él
se renovaron las subscripciones y siguioé funcionando la biblioteca como antes.

En 1936 Joaquin Luco fue a estudiar a Estados Unidos y entregd el control de
la biblioteca a Ismael Canessa, quien la tuvo a su cargo durante tres afios.

En 1939 regres6 Luco con un gran aporte: la coleccion completa del “Biological
Abstracts” donada por Walter B. Cannon, Profesor de la Escuela de Medicina de la
Universidad de Harvard. Luco contaba que trajo todos esos libros junto con su maleta en
barco, ya que como muchos tenia temor de viajar en avién en aquellos afios.

En 1942 se creé el tercer afio de medicina y se reunieron algunos médicos para
pagar otras subscripciones; la biblioteca aiin no tenia local.

En 1950 se habilité como biblioteca la sala grande de trabajos pricticos de
Farmacologfa y Bioquimica. Ahf se trasladaron todas las colecciones de revistas que
posefa Fisiologia. Se nombré Bibliotecaria a Elena Fontaine de Eyzaguirre, quien fue
reemplazada después por Teresa Vial.

Cada uno de los médicos trajo algo de su casa para hacer de ella una salita agradable:
uno aporté una mesa, otro una limpara, otro una mecedora, etc. La biblioteca fue
bautizada con el nombre de “Walter B. Cannon”, en homenaje a la importante donacién
con que contribuy6 a la creacion de ésta. De ahf en adelante ya acudian los médicos a leer
y todo el mundo la queria y se esmeraba por cuidarla y mantenerla en buen estado.

En 1954 se nombré Director General de las Bibliotecas de la Universidad Catolica a
Maria Teresa Sanz, Master en Bibliotecologia, quien organiz6 las bibliotecas de la
Universidad Catolica en forma profesional. Se comenzé por dictar varios cursos de
capacitacion y divulgacion de técnicas bibliotecarias destinados al personal que se
encontraba a cargo de las bibliotecas.
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Bajo la direccion general se adopté una organizacion administrativa que se puede
describir sumariamente como una centralizacion administrativa y de procesos técnicos
(adquisiciones, clasificacion y catalogacion, y reprografia) y una descentralizacién de
servicios (préstamos, servicios de consulta, bisqueda bibliogrifica, instruccién formal e
informal a los lectores sobre uso de la biblioteca e investigacion bibliografica).

Las bibliotecas que se integraron al sistema cn 1954 fueron las siguientes:
Medicina, Ingenieria, Derecho, Pedagogia y Economfa.

La tinica biblioteca que mantenia subscripciones a publicaciones periddicas era la de
la Escuela de Medicina (30 titulos) y poseia, ademds, 3.000 libros. La persona encargada
de la biblioteca era a la sazon Marfa Eugenia Sanhueza.

En 1956 se nombré la primera bibliotecaria profesional, Francisca Martinez, quien
fue becada dos aiios mds tarde a la Catholic University of America en Washington, donde
obtuvo un Master en Bibliotecologia.

En 1957 se traslad6 la biblioteca a un nuevo local ubicado en el subsuelo del
Hospital, que constaba de dos salas: una sala de lectura, donde se ubicaban ademis los
libros y una sala para almacenar revistas, local que actualmente ocupan los laboratorios de
Nefrologia, Nutricion y Gastroenterologia.

En 1962 la Embajada de Francia hizo una valiosisima donacién de libros franceses
que incluia los primeros Atlas de Medicina. Esta donacion fue, primordialmente, de libros
de neurologia. .

En 1963 la Fundacion Kellogg hizo una donacion que efectivamente puso al dia
la biblioteca en materia de textos.

A fines de 1965 sc empezo a proyectar el traslado de la biblioteca al local que
actualmente ocupa. El traslado se materializé en marzo de 1966 y se realizé en forma tal
que la biblioteca no dejé de prestar servicios ni un solo dia.

En este mismo afio el profesor Allende Navarro dond los 2.000 volimenes que
formaban su biblioteca particular. Este aporte tiene un valor incalculable, ya que incluye
todos los clasicos de la psiquiatria y la criminologia, obras anteriores a éstos y una
cantidad importante de libros antiguos.

Entre los afios 1961 a 1965 se atendid de 9.00 a 21.00 horas, incluyendo los
sdbados. El nimero de usuarios era reducido, los cursos tenian cerca de 40 alumnos, de
manera que existia un ambiente muy familiar en la Escuela de Medicina. El prolongado
horario permitia que los alumnos se sintieran muy integrados a la biblioteca,y los dfas
siabados, la bibliotecaria de turno les convidaba café y sandwiches a la hora de once,
gastos que salian de su propio bolsillo. Cada bibliotecaria trataba de emular en su turno a
la anterior; en los dfas de lluvia se servia sopaipillas. Todavia se recuerdan las once de
aquellos frios dfas de invierno, cuando Francisca Martinez hacia traer desde su casa las
sopaipillas bien pasaditas, que preparaba “con mano de monja’ la sefiora Berenice, su
madre.

También los antiguos funcionarios recucrdan la inundacién que se produjo en
noviembre de 1963, cuando una violenta tempestad de primavera hizo que se rebasaran
las alcantarillas y la biblioteca en pocos minutos quedd con 60 centimetros de agua. En
esos dificiles momentos los lectores respondieron y sin zapatos, arremangados los
pantalones, salvaron todo el material de las dos primeras tablas de las estanterfas. No se
perdié ni una sola revista,pero las patas de las mesas de la sala de lectura quedaron hasta
hoy dia como acordeones.

En esos afios, como no habia local para el Centro de Alumnos, también sc
preparaba en la biblioteca la fiesta de la Semana Universitaria. Hasta muy entrada la noche el
personal colaboraba con los estudiantes, ayuddndoles con los disfraces e incluso les
proponian ideas para las bromas. Un afo, en que la Escuela presentaba el tema “Las
Cruzadas”, el tiempo les jugd una mala pasada y tuvo que suspenderse el desfile debido a
la lluvia. Ese dfa, elegantes caballeros feudales,con armaduras hechas con tarros de lata,
estudiaban muy frustrados sus materias en la biblioteca.

Francisca Martinez se retiré a fines de 1967y a principios de 1968 asumi6 su cargo
Carmen Cadagan.
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En 1968 se anex6 a la biblioteca de Medicina la biblioteca de la Escuela de
Enfermeria “Elvira Matte de Cruchaga’’; esta biblioteca aporté a la coleccion 727 libros y
algunas subscripciones.

A fines de 1968 la biblioteca de Medicina y Enfermeria contaba con el siguiente
material bibliogréfico: 8.000 libros, 307 subscripciones a revistas y 214 revistas en canje.
El personal estaba constituido por una bibliotecaria, tres ayudantes y dos auxiliares.

En 1970 la biblioteca de Biologfa, la cual pertenecia a la Escuela de Educacion, fue
anexada a la biblioteca de Medicina. Este criterio fue adoptado para tener en un solo local
las colecciones del drea bio-médica. La biblioteca paso a llamarse biblioteca de Medicina y
Ciencias Biologicas.

La bibliotecaria encargada era Patricia Muiioz, hoy bibliotecaria referencista de la
biblioteca de Medicina.

Carmen Cadagan se retiré a principios de 1974 y fui nombrada Jefe de Biblioteca;
anteriormente me desempefiaba como subjefe en el Departamento de Catalogacion de la
Biblioteca Central. Al afio siguiente obtuve una beca de la Organizacion Mundial de la
Salud en la Biblioteca Regional de Medicina de Sao Paulo, para especializarme en
bibliotecas médicas.

En 1975 el BID otorgé un préstamo de USS$ 30.000 para adquisicion de material
bibliografico; con este aporte la Biblioteca vio aumentada notablemente su coleccién y en
1977 las subscripciones de revistas se incrementaron en treinta y nueve titulos y en 1979
en otros cincuenta.

La coleccion cuenta actualmente con: 13.538 libros, 594 t{tulos de revistas y 690
folletos.

Los servicios que actualmente se ofrecen son los siguientes:

— Préstamos de libros y revistas.

— Préstamos interbibliotecarios.

~ Servicio de fotocopias.

— Cursos de “Investigacion bibliogréfica y uso de la biblioteca™ para los alumnos de
primer aifio de la Escucla de Medicina.

— Referencias bibliogrificas.

Obtencién de articulos a través de la Biblioteca Regional de Medicina de Sao
Paulo.

— Venta de textos pedagoOgicos a bajo costo del programa OPS/OMS.

— Servicio de coleccion rentada.

Entre las donaciones importantes que se recibieron durante el afio 1979 podemos
mencionar:

- La donaciéon de la National Library of Medicine, que consistié en 3.500
nimeros de revistas médicas que han permitido completar numerosas
colecciones.

- La donaciéon de 1.400 libros y apartados de la coleccién particular del

profesor Alejandro Lipschiitz.

La Biblioteca siempre ha trabajado en estrecha colaboracién con las unidades que
sirve; cada unidad nombra un coordinador para que colabore con la Biblioteca en materias
pertinentes. Los actuales coordinadores son: Alberto Maiz de la Escuela de Medicina,
Jorge Garrido del Instituto de Ciencias Biologicas y Erma Barrientos de la Escuela de
Enfermerfa. En afios anteriores han sido Coordinadores Jorge Lewin y Arnaldo Foradori.

A principios de 1979 y gracias a la gestion de la actual Directora de Bibliotecas,
Soledad Ferreiro, se proporcionaron fondos para una importante remodelacion de la
Biblioteca, quedando tal como se encuentra en este momento, mds funcional y mds
acogedora. Al igual que en 1966, en que se hizo el traslado al local actual, durante los
trabajos de remodelacién, en ningiin momento la biblioteca dejé de atender; son testigos
de ello muchos profesores que buscaron sus bibliografias en medio de los escombros.

P.S.: para redactar este relato obtuve informacion de los doctores Joaquin Luco, Jorge Lewin y
sefiorita Sofia Vergara.
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EN 1942 se creé el tercer afio de nuestra Escuela de Medicina. Su dependencia al
programa docente de la Escuela de Medicina de la Universidad de Chile impuso la creaci6n
consecuente del ramo “Quimica Fisiol6gica™. El curso recién nacido fue bautizado con el
nombre de “Quimica Fisiolégica y Farmacologia”. Joaquin Luco fue nombrado Profesor
Titular, Fernando Garcfa-Huidobro, Profesor Auxiliar, Pablo Thomsen, Jefe de Trabajos
Pricticos y Alberto Pichard, Bernardino Pifiera, Fernando Valenzuela Ravest, Mario
Altamirano y Rodolfo Valdés, como ayudantes.

La estructuracién docente descrita se mantuvo desde 1942 a 1949. Como ha
ocurrido con el inicio de todas las cdtedras en nuestra Escuela, la implementacion fisica y
material requerida debia ser obra y fruto del ingenio, dedicacién, entusiasmo y fuerza
creadora del profesor y sus ayudantes. En este sentido, Joaquin Luco y colaboradores
demostraron poseer sobrada capacidad y pronto surgieron las modificaciones arquitect6-
nicas requeridas. Es decir, en un edificio que fue construido sélo para los cursos de los dos
primeros afios, era necesario dar cabida al pujante impulso motorizado por una juventud
dvida de ver encauzada la marcha de la Institucién hacia el objetivo que hoy dia todos
palpamos, y que, probablemente, sus propios gestores concibieron sélo en calidad de una
vana ilusién.

Empapados en dicho espiritu, pronto vimos revestirse a las vetustas columnas del
antiguo hall de entrada de la Escuela de Medicina con los tabiques que proporcionarian
cabida y mds privacidad a un recinto destinado a los trabajos pricticos de las cdtedras
aludidas. Con febril actividad y con exiguos recursos ingeniosamente adaptados,
comenzaron los “fermentos” a expresarse en su lenguaje catalizador para que la sacarosa,
el almidon y el glucégeno liberaran a la glucosa de sus estructuras, revestida de los
lucientes colores de los reactivos, accionados por sus cualidades reductoras. La pobreza de
los elementos materiales utilizados no importaba; el objetivo fundamental era incentivar
a los alumnos con la ciencia molecular que recientemente comenzaba a empinarse, y que,
con su desarrollo ulterior, darfa el mayor impulso a los procesos biologicos en el campo
de los conocimientos afines a la medicina.

Abordando el presente relato desde otro dngulo, es necesario hacer presente que la
multiple actividad docente conferida a Luco, capacitado con su esfuerzo y su espiritu de
lucha para absorber tales tareas, no fue impedimento para que cristalizara en él su
verdadera vocacion cientifica: la Neurofisiologfa.

Para el que escribe estas lineas no pasaba inadvertida la inquietud sefialada que
traslucia su irrefrenable actividad en dicha disciplina. Testimonio de sus intenciones a
futuro fueron las frecuentes solicitudes de Joaco para que colaborara con él en el
desarrollo de algunos capitulos del curso de Bioquimica. Esto acaecia por los afios 47 y
48. En 1949, impulsado por su vocacion, comenzaron sus peregrinaciones al extranjero. Ese
afio, cediendo a su propio requerimiento, sin mds preparacion que mi autoformacién, me
hice cargo del curso de Bioquimica durante su ausencia. S6lo débiles respaldos apoyaban
mi responsable aventura. Compafiero de Joaco‘en 1931, ambos habfamos sido alumnos
del profesor Eduardo Cruz-Coke, y gracias a su paternal benevolencia fui autorizado para
empaparme en el dmbito de su laboratorio y de sus ayudantes, donde pude realizar
algunas tentativas experimentales, como las relacionadas con el desarrollo de los ratones
del vivero en funcién del espacio fisico.

En 1934 comencé a frecuentar el Laboratorio de Fisiologia de la Universidad
Catolica, cuya cdtedra a la saz6n era regentada por mi hermano Héctor. En dicha cédtedra
colaboré en los trabajos prdcticos y posteriormente también en algunas clases durante la
ausencia del profesor. Desde 1935, con motivo de mi tesis de grado,comencé a vivir la
apasionante inquietud que despierta la investigacién experimental. A los tres o cuatro
afios sentf{, en carne propia, el efecto de la agobiante responsabilidad que significa cargar
sobre los hombros el peso de ensefiar a nuestros semejantes en un aula universitaria. En
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efecto, fui designado profesor de Fisico-Quimica para los alumnos de Medicina; sin
embargo, esta disciplina no ostentaba cardcter oficial por no tener equivalente en la
Universidad de Chile. Asumf{ la responsabilidad de ensefiar sus capitulos fundamentales a
los alumnos del primer afio de Medicina, durante un perfodo aproximado de diez afios.

Al regreso de su segundo viaje a los Estados Unidos, Joaquin Luco decidi6 traspasar
el cargo deprofesor de Farmacologia a Fernando G. Huidobro y a mi el de Bioqufmica.

Asumi esta responsabilidad sélo con el testimonio de aquellos débiles antecedentes,
incluyendo la intensa actividad experimental compartida con mi hermano Héctor. El
nombramiento oficial en mi cargo como Profesor Titular tuvo lugar el 7 de abril de 1951.

En 1950 comienza la faceta pintoresca de la historia que conlleva la Cdtedra de
Bioquimica.

Para referirse con propiedad a los veinte afios que siguieron bajo mi responsabilidad,
es necesario remontarse a algunos antecedentes que estdn correlacionados: en 1939, el
profesor Rodolfo Rencoret me solicité la tarea de equipar el futuro Laboratorio Clinico
del Hospital, que en ese afio finiquitaba su construccién. Aun cuando no sentia vocacién
por el trabajo ligado a un laboratorio clinico, finalmente debido a circunstancias muy
especiales, debi hacerme cargo de la Direccién de dicho Laboratorio..., y todavia “sujeto
a tales circunstancias’ han transcurrido exactamente cuarenta aiios.

Cumpliendo con esta tarea de fondo en forma permanente desde 1940, en 1950
inicié la aventura bioquimica, momento en el cual abandoné mi actividad de profesor en
Fisico-Quimica y, también, el campo de la experimentacién en Fisiologia.

Repitiendo lo ya dicho, la dejacién del cargo por Joaquin Luco significo el
desglosamiento de la Cétedra de Quimica Fisiol6gica y Farmacologia, en dos cdtedras
diferentes, pero la disponibilidad de material de trabajo y de local fue muy distinta.
Resulta jocoso recordar el legado material que recibi al hacerme cargo de la nueva
responsabilidad docente. Aln perdura en mi memoria la media docena de frascos y
matraces y el aparato volumétrico quebrado de Van Slyke para medir CO2 total, ademas
de un estrecho local con estanter{as vacias, sombrio e inhéspito.

Desde ese momento, y con la conciencia bien clara que as{ comenzaba cualquier
docente de nuestra Escuela de Medicina, no me qued6 otro camino que dirigir mi mirada
hacia el Laboratorio Clinico del Hospital, donde al menos existfan algunos equipos para
andlisis que permitian hacer algunas evaluaciones bioquimicas.

En aquel periodo, mis primeros ayudantes fueron Rodolfo Valdés, quien también se
habia incorporado al Laboratorio Clinico, Freddy Jalil y Luis De Lerma. Todos ellos
colaboraban en los trabajos pricticos.

No disponiendo de equipos ni material adecuado, habia centrado mi preocupacién
cientifica sobre problemas teéricos de indole molecular. Ademds, mi autoformacion
fisico-quimica me hab{a empapado en el profundo significado que ostentaba la molécula
orgdnica en si, su dindmica electrénica y los cambios de resonancia molecular que pueden
operar ciertas reacciones quimicas. Termodindmicamente hablando, ello implica cambio
de su estabilidad, lo cual crea condiciones para que se produzca almacenamiento o
liberacion energética; fundamento de la energia almacenada en el ATP. Particularmente
me atrafa la influencia que tiene la resonancia en la configuracién molecular. Esto me
llevé a hacer modelos moleculares tridimensionales en cartulina, tarea en la cual recibi
mucha ayuda de mi ayudante De Lerma. Estos modelos me fueron muy ttiles para hacer
mds grdficas mis lecciones a los alumnos, destacando las orientaciones espaciales de los
d4tomos que componen la molécula orgénica.

Pero esta inquietud iba a tener mayor repercusiéon posteriormente en un trabajo
asociado con Fernando Garcia-Huidobro sobre el mecanismo de especificidad de la accién
farmacolégica en el campo de las aminas presoras y depresoras y en la familia de los
antihistaminicos. Inspirados en publicaciones de Linus Pauling sobre especificidad de la
inmuno-reaccién, por una parte, y en la bisqueda de la respuesta a una serie de
interrogantes en el campo farmacol6gico, por otra, planteamos con Huidobro, un estudio
sobre el papel desempefiado por la forma molecular y su complementariedad de superficie
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con un supuesto receptor. ksta investigacion fue agraciada con el Premio Arditi y Corry
en la Socicdad de Biologia (1951).

A lo largo de los anos de mi formacion bioquimica he ido comprobando con
verdadero asombro la gran proyeccion que tuvo nuestra hipétesis en el campo de la
especificidad de los procesos de inmuno-reaccién, enzimologia, duplicacion genética,
farmacologia, morfogénesis, acciéon hormonal, técnicas de purificaciéon molecular, etc.,
donde prevalece la configuracién micro-molecular, la cual decide la especificidad del
fenémeno por medio de la complementariedad de superficie intermolecular.

Con verdadero pesar miro hacia atrds, hacia aquella época en la cual la pobreza de
nuestros medios materiales no nos permitia adentrarnos en medios experimentales mas
directos, como no fueran la presién arterial del gato o la reaccion histaminica del cuy.

Remontindonos al periodo comprendido entre 1950 y 1956, ocurrieron algunas
novedades en lo que concierne a la sede de la Cdtedra de Bioquimica. El inhéspito local,
circunscrito por estructuras livianas a media altura entre las macizas columnas del hall de
entrada y carente de medios materiales y equipos, rdpidamente fue invadido y
transformado por los directores responsables en Biblioteca de la Escuela de Medicina.

Al cabo de uno o dos afos surgio otro local mds apropiado para la Biblioteca, y el
de marras volvié a las manos de su legitimo dueflo. Para aquel entonces la dadivosa
Fundacion Rockefeller, representada en Chile por el Dr. Janney, hizo una importante
donacion a la Escuela de Medicina, de la cual la Cdtedra de Bioquimica logré USS 15.000.

Esa donacion motivo a la Directiva de la Escuela para adecuar nuestro recinto con
instalaciones que hicieran posible el desarrollo de los trabajos practicos y la investigacién.
Por fin pudimos disponer de un aparato de Warburg, fotocolorimetro, inscriptores,
fotébmetro de llama, incubadoras y cierta cantidad de material menudo.

El Laboratorio de Bioquimica permanece en este local adaptado hasta 1963, a la
espera de mayor expansion. No obstante, fue sede de algunas atractivas investigaciones y
de ciertas ensefianzas objetivas para los alumnos, que en una visita sorpresiva mientras se
desarrollaba la clase prdctica llamaron la atencion del Director de la Universidad de
Tulane, quien llegé acompanado del profesor O. Cori; aquél tomo nota minuciosa de los
detalles en su libreta, porque las estimaba enteramente originales; en efecto lo eran.

El impulso que recibié desde el Hospital la fotometria de llama en el estudio de
los equilibrios hidrosalinos y de la regulacion dcido-basica —lo cual nos llevé a la elaboracion
de nuestro original—, electrolitograma, nos motivé una serie de investigaciones relaciona-
das con los equilibrios ionicos entre o intra y extracelular, utilizando al gloébulo rojo
como célula. De aqui surgieron varias tesis conducentes a la obtencion de titulos
universitarios. También motivé varios trabajos en combinacion con la clinica, en el
hospital. En estas investigaciones contamos con la participacion de Pablo Thomsen,
Rodolfo Valdés, Juan Gonzdlez Vilos, Ramoén Ortizar, Fernando Gofii y otros.

Desde el punto de vista de la ciencia bioquimica, es el periodo crucial en el cual la
biologia molecular experimenta un notable impulso. Coincide con la revolucionaria
publicacion de Watson y Crick con todas sus consecuencias. También ello tuvo notable
repercusion en el programa de la docencia. Curiosamente, el afdn de enfoque molecular,
que acicateaba mi inquietud cientifica sobre todas las cosas, fue casi coincidente con este
gran descubrimiento y en el que se reflejaba una parte del fundamento fisico-quimico
selectivo de la relacion intermolecular que yo tanto atesoraba: el DNA haciendo de molde
en la duplicacion genéticay en el RNA de transferencia.

En ese periodo (1956-1957), mientras se alejaban por razones propias de su
profesion los Drs. Jalil y De Lerma, comenzaron a incorporarse como ayudantes
Ronald Gebert y Jaime Eyzaguirre. Ambos, estudiantes de medicina, acufiaban “‘in
mente”’ la intencion futura de partir al extranjero a perfeccionar su preparacion cientifica
y doctorarse en quimica y bioquimica.

Ronald Gebert ingresa como ayudante en 1956 y, a pesar que en su vocacion
cientifica prevalecia ia ciencia como tal por razones familiares, debié continuar los
estudios hasta obtener el titulo de Médico Cirujano en 1960. En dicho afo, apenas
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lograda una beca,parte a la Universidad de Tulane y dos afios después se incorpora al
departamento del profesor Potter, en la Universidad de Wisconsin, con quien trabaja y
publica hallazgos en materia de bioquimica oncol6gica. Alli obtiene su Doctorado en
Bioquimica. Al cabo de seis afios regresa a nuestro laboratorio.

Jaime Eyzaguirre solicita su incorporacién como ayudante en 1957. Ese mismo afio
se retira como alumno de Medicina y se inscribe en la Escuela de Ciencias de la
Universidad Catoélica. Una vez obtenida su licenciatura en Ciencias Bioldgicas, partié a los
Estados Unidos en 1958, al laboratorio del profesor Clark, en lllinois, donde ademas de
los cursos pertinentes para su doctorado, realiza trabajos de investigacion y estudios
en enzimologfa. Regresa cuatro afos después, con el titulo de Ph.D. en Quimica, y acto se-
guido complementa los requisitos en la Escuela de Bioquimica de la Universidad de Chile
para obtener el titulo de Bioquimico en 1963.

En 1958, mientras todavia era alumno de Medicina se incorpora como ayudante
Armaldo Foradori y tres pedagogas en Quimica y Biologia, Mdnica Dinamarca, Silvia
Canessa y Elena Rho. Arnaldo Foradori en 1962,cuando se titula de médico-cirujano,
adquiere el grado de ayudante de planta. Aqui permanece derrochando colaboracién
gracias a sus multiples cualidades, siempre eficientes y oportunas; sus conocimientos en
materia de equipos, le permitian resolver cualquier obstdculo que surgiera; su persona-
lidad ha significado para mi un legado providencial que conservo muy hondamente y con
mucha gratitud. Disfruté de su cooperacién en Bioquimica durante quince afios, hasta
1973, cuando se transfiere a Medicina.

Paralelamente, en los afios senialados, por iniciativa de Luis Vargas Ferndndez, se
constituyé un grupo de colegas interesados en problemas de indole oncolégica a diversos
niveles. A modo de cooperacion experimental me interesé particularmente por hacer el
ensayo de emplear la multiplicacién microbiana (fenémeno relativamente ficil de
controlar) para averiguar los efectos que producian los alkilantes antitumorales que
estaban en uso terapéutico, sobre el crecimiento bacteriano. Esta investigacion la hice con
el bacteri6logo Sergio Pozo.

El enfoque descrito pronto dio sus frutos. El desarrollo de bacterias, especialmente
del Staphilococcus aureus, se prestaba admirablemente para indagar algunas de las
cualidades farmacologicas de los alkilantes de uso terapéutico en oncologia. Igualmente,
la Pseudomona, aerobio estricto, abrid6 una puerta de inquietudes con interesantes
proyecciones ligadas al aspecto tumoral; sefialaré escuetamente que la Thiotepa ®, muy
en boga en aquel periodo, resulté ser ineficaz para inhibir el desarrollo del Sraphilococcus
aureus, pero el contacto de la droga con dicho germen, a 370 durante algunas horas, le
conferfa cualidades inhibitorias poderosas. El resto de los alkilantes, especialmente ¢l
Dicloren ®, actuaba de inmediato en su efecto inhibitorio, el Nitromin® presentaba
accion paulatina, pero progresiva, y el Endoxan ® requeria activacion previa.

El fruto mds importante de esta investigaciébn fue una nueva via de acci6on
antimicrobiana, cuyo punto de aplicacion es la accion inhibitoria a diversos niveles del
metabolismo catabdlico. En consecuencia, su efecto dependerd de las cualidades
metaboélicas especificas del germen. En cierto modo, esta accién contrasta con los
antibi6ticos conocidos, cuyo mecanismo es prevalentemente antianabélico.

Este trabajo de largo aliento que no es posible describir en esta relacién recordatoria
del proceso evolutivo de la Cdtedra de Bioquimica, desperté el interés no solo de Silvia
Canessa que hasta hoy continiia trabajando conmigo en este tema, sino de todo el “*staff”
del Laboratorio de Bioquimica.

Pero entonces ocurricron novedades en materia de la sede de la Catedra. En 1963
comenzaron a terminarse los edificios de la Escuela de Ingenierfa en el Campus San
Joaquin, motivo por el cual comenz6 también la emigracién de los ingenieros. Este éxodo
abri6 las posibilidades de mejorar los locales de varias citedras, y entre ellas estibamos
nosotros.

Mientras otras cdtedras tuvieron la suerte de instalarse a lo largo y a lo ancho del
edificio que dejaban los ingenieros, desde el primer momento del éxodo, lasede conferida a
la Cidtedra de Bioquimica en ese mismo edificio, nos costé mucho tiempo de paciente
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espera, porque en el tercer piso asignado, residia ¢l Laboratorio Asfaco y ¢l Laboratorio
de Fisico-Quimica. Para éstos, el local correspondiente en el Campus estaba sélo en la obra
gruesa. Por lo tanto, la cesion de espacio fue lenta y mortificante, agravada por
situaciones equivalentes al suplicio de Tantalo. El espacio apetitoso y ansiosamente
atractivo, lo tenfamos casi al alcance de nuestras manos y de nuestras pupilas. Pero los
fisico-quimicos tardaron cuatro largos anos en partir desde el momento que pusimos pie
en una fraccion de esas tablas, las que anheldbamos con la misma ansiedad que
experimenta el que se estd ahogando, es decir, “tablas de salvacion™, pero que no
podiamos asir por ser extremadamente resbaladizas.

Aunque parcial, la expansién lograda en esta primera etapa constituyé para
nosotros un real beneficio, evaluando por contraste lo que poseiamos antes. La holgura
ganada contribuy6 a dar mayor impulso a las investigaciones sefialadas, tanto en el campo
de los alkilantes antitumorales, cuanto a los inhibidores metabdlicos antimicrobianos,
porque, aparte de otras actividades cientificas promovidas por Eyzaguirre y Foradori, el
incentivo del nuevo espacio atizd el fuego y el espiritu de todo el cuerpo de ayudantes,
animados por un objetivo que permitia no sélo valores y avances para enriquecer
modestamente a la ciencia, sino para aportar alivio al doliente infectado.

Un amplio resumen de este trabajo fue presentado por mi en la “Conferencia
Gildemeister”, con motivo de la celebracion de las Cuartas Jornadas Cientificas de la
Escuela de Medicina y del Instituto de Ciencias en 1975.

Desgraciadamente, la mayor holgura del espacio no marchaba paralela con la
disponibilidad del presupuesto. Nuestro tinico apoyo econémico fordneo estaba represen-
tado por una modesta ayuda de la Fundacion Gildemeister. Pero, de todas maneras,
resultaba incongruente con nuestras necesidades para elevar las investigaciones hacia un
plano de niveles mds cercanos con el lenguaje bioquimico molecular.

Esta penosa realidad fue paliada parcialmente por el Laboratorio Clinico del
Hospital, el cual careciendo de presupuesto y mediante un convenio con la Universidad,
generaba ingresos para su autofinanciamiento. Gracias a una fraccion de dichos ingresos
de libre disposicion, fue posible sostener al Laboratorio de Bioquimica.

Varios equipos y material de insumos fueron facilitados por el Laboratorio Clinico
del Hospital. Pero no fue esta la dnica fuente de abastecimiento de material. Un
espectrofotémetro Beckman DU, que nos permitia hacer evaluaciones de quinética
enzimatica, fue transferido al Laboratorio de Bioquimica en 1960 por Foradori y Federico
Leighton, quienes, atn siendo estudiantes de Medicina, se dedicaron a poner en funciones
dicho aparato que pertenecia al Departamento de Fisica del Observatorio Astronémico
dirigido por el profesor E. Heilmeier. Esta colaboracion ‘“‘desinteresada’, sutilmente se
tradujo en un desplazamiento ‘‘suave e indoloro” que finalmente conmovio el alma del
profesor Heilmeier hasta reconocer que dicho instrumento era de mas utilidad y provecho
en Bioquimica que en su lugar de origen.

Continuando con el relato ajustado al desarrollo cronolégico, en noviembre de
1965, Jaime Eyzaguirre consiguié una beca de la Fundacion Humboldt y partié al
departamento del profesor Holzer, en Friburgo.

Poco después del regreso de Jaime, a fines de 1966, retorna a nuestro laboratorio
Ronald Gebert, galardonado con su Ph.D. en Bioquimica.

En agosto de 1965, Amaldo Foradori se traslada a los Estados Unidos, al
Departamento de Medicina, Fisiologia y Bioquimica del Laboratorio Nacional de
Brookhaven, Nueva York, bajo la tutela del Dr. George C. Cotzias y el Dr. A. Van Slyke.
Su adiestramiento multiple, caracteristica de nuestro excelente colaborador, hizo posible
entre otras, poner en ejecucion el equipo analitico automatizado que recién adquirfamos
en el Laboratorio Clinico del Hospital, cuyos beneficios todos hemos palpado. También
logro, en calidad de obsequio del Departamento nombrado, algunos elementos valiosos de
trabajo que incrementaron el patrimonio de material del Laboratorio de Bioquimica.

Desde el punto de vista del sistema docente, que también atarie a esta historia, su
evolucion fue la siguiente: en su comienzo, el curso duraba todo el afio con tres clases
semanales. La larga permanencia del profesor en contacto con los alumnos, relativamente
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pocos en aquel periodo, creaba una relacion de familiaridad que, a mi juicio, era
ventajosa. Poco a poco se desarrollaba un verdadero dialogo de intercambio y, finalmente,
los conocimientos del profesor terminaban por ser transferidos casi enteramente. Este largo
contacto hacia dolorosa la separacion obligada al término del curso y, generalmente,
una charla apasionada del profesor salpicada con festejos en la sala de clases, dulcificaba la
congoja de la despedida.

Cuando comenzoé la aceptacion de alumnas no fue infrecuente que la Gltima sesién
fuera amenizada con masica y baile en la estrecha pista del auditorio.

Son numerosos los obsequios de los alumnos que conservo con nostalgia; de
aquellos tiempos de larga convivencia, que terminaba por despertar reciprocos afectos de
tipo paternal y filial. Al finalizar el curso, la fotograffa en grupo con el profesor era
solicitada prédcticamente como rito ineludible. Aun conservo varias con la imagen casi
imberbe de distinguidos médicos, muchos de ellos ahora profesores de nuestra
Universidad o de la Universidad de Chile. Para mi calidad de profesor enteramente
autoformado, las carifiosas y sinceras retribuciones del alumnado inflamaban mi espiritu y
eran el mayor premio que coronaba mi esfuerzo autodidacta que, en conciencia, me hacia
comprender que nunca alcanzaria los niveles de excelencia de un auténtico graduado en
Bioquimica, pero creo que dificilmente serfa superado el calor humano que transferia a
mis alumnos.

Posteriormente, en 1963, el curso paséa ocupar solo el segundo semestre, y en
1972 el primer semestre.

En 1968 por primera vez me desligo del dictado de las clases, y Ronald Gebert
desarrolla enteramente el curso: en 1967 toca el turno a Jaime Eyzaguirre y en 1970 a
Arnaldo Foradori. En este afio se hizo el experimento de condensar el curso en un solo mes
y en forma exclusiva, con clases todo el dia para que los alumnos tuvieran a la Bioquimica
como Unico enfoque. Al término de dicho bloque docente, tocaba el turno a la
Histologia, y asi sucesivamente. La tarea result6 demasiado agobiadora para el profesor y
los alumnos; en consecuencia, la experiencia no fue satisfactoria y no prosigui6 en los
afos siguientes. )

Recordaré, también, que la Cdtedra de Bioquimica colaboré con la Escuela de
Enfermerfa hasta 1970, cuyo profesor era Alberto Galofré, secundado esporidicamente
por algunos de nosotros. Igualmente, Ménica Dinamarca se desempeiié como profesora de
dicho curso.

También, Ronald Gebert dicté cursos de Bioquimica en la Escuela de Agronomia
hasta agosto de 1971. Ademds en 1970 se formalizé la colaboracién con Pedagogia
(BI0O-240), gracias a la incorporacion a la Catedra del profesor Sergio Basdez, Doctor en
Ciencias de la Universidad de Chile.

En abril de 1970, los ramos bdsicos entran a constituir el Instituto de Ciencias
Biologicas, con decanato y organizacion directiva propias, diferentes a la Escuela de
Medicina, la que pas6 a llamarse Sector de Ciencias de la Salud. Y en 1971 surge “la
departamentalizacion” De esta manera, Bioquimica pasa a ser parte del Departamento de
Biologia Celular, cuyo jefe fue el profesor Luis Vargas.

Podria decirse que, aproximadamente, aqui termina la fase pintoresca de la
Cdtedra de Bioquimica.

En ese periodo, tiene lugar una expansién importante del Laboratorio de
Bioquimica, tanto en lo académico como en lo fisico. La Directiva del Instituto de
Ciencias, finalmente, decide darle un impulso real al Laboratorio de Bioquimica en su
calidad de componente del Departamento de Biologia Celular. Es decir, decide convertirlo
en un centro de excelencia, constituido exclusivamente por bioquimicos titulados, con
una plana mayor enteramente formada por Ph.D. en el ramo, con programas
experimentales apoyados con so6lidos aportes fordneos. En lo fisico se practican
remodelaciones importantes en el local.

Puesto que estaba plenamente consciente de la conveniencia del proyecto de
expansion, como también del programa trazado por la Directiva del Instituto de Ciencias
para elevar su nivel cientifico, comprendi que mi dualidad de trabajo en el Laboratorio
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Clinico y en Bioquimica era incompatible con ese proyecto. A modo de colaboracion,
continué haciendo el curso los afos 1971, 1972 y 1973, practicamente como unica
funcién en Bioquimica.

En 1974 me mantuve alejado de la docencia,y el curso fue dictado por el profesor
Valenzuela y colaboradores a quienes aludiré mds adelante.

En 1975 Jaime Eyzaguirre se hizo cargo del curso con el rango de Profesor Titular.
Ha continuado con esta actividad académica hasta hoy.

A continuacién se describe la ndmina de la nueva planta y el orden cronolégico de
incorporacion de algunos de sus miembros.

En agosto de 1971 se incorpora al Departamento el Dr. Pablo Valenzuela Valdes,
quien ejerce como jefe del Departamento de Bioquimica hasta enero de 1975. El Dr.
Valenzuela es Ph.D. de la Universidad de North Western, e ingreso al Departamento con el
rango de Profesor Titular. Desde 1975, debido a sus investigaciones vinculadas a la
Universidad de California (San Francisco), debe viajar constantemente, motivo por el cual
en enero de 1975, el Dr. Enrique Beytia, Ph.D. en Bioquimica de la Universidad de
Wisconsin, es designado jefe del Laboratorio de Bioquimica. Permanece en lajefatura hasta
julio de 1975, mes en que lamentablemente fallece, victima de una neoplasia maligna.
Nuevamente el Dr. Jaime Eyzaguirre recibe la jefatura desde julio de 1975 hasta abril de
1978, fecha en la cual es transferida al Dr. Arturo Yudelevich, hasta el dia de hoy. El Dr.
Yudelevich ingresé al Laboratorio de Bioquimica en 1973 con el rango de Profesor
Adjunto y es Ph.D. en Bioquimica del Albert Einstein College of Medicine.

Continuando con el resto de los componentes académicos actuales del Laboratorio
de Bioquimica debemos citar a los siguientes: Dr. Alejandro Venegas, Profesor Adjunto y
Doctorado en la Universidad de Chile; Dra. Paulina Bull, Profesora Auxiliar, Bioquimica de
la Universidad de Chile y Doctorada en Biologia Celular en la Universidad Catdlica de
Chile el presente afio; Dr. Rafael Vicuiia, Profesor Auxiliar, Doctorado en Bioquimica en
el Albert Einstein College of Medicine; sefiora Gabriela Noé, Profesora Auxiliar,
Licenciada en la Universidad Catdlica de Lovaina.

La agrupacién de tan destacados bioquimicos que componen la planta docente
senté inmediatamente las bases para la creacion de una nueva Inea académica catedritica,
conocida con el nombre de Programa de Licenciatura en Bioquimica, conducente al titulo
de Bioquimico del Instituto de Ciencias de la Universidad Catolica. El nacimiento de esta
Citedra no tiene ni presenta las increibles vicisitudes ni escollos de todo tipo que
debieron salvar los primeros pasos de sus hermanos mayores.

En efecto, a Dios gracias, la Universidad ostenta hoy dia, la madurez necesaria,
después de experimentar, inevitablemente, un periodo parvulario ya enteramente
superado.

CARDIOLOGIA

Pablo Thomsen M.

EN UN ANO que no quiero acordarme nacio lo que mas tarde se convertiria en el
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares.

Contaba con dos médicos y dos cuartos que daban al pasillo de entrada del Hospital
Clinico, frente a los que hoy son los servicios de urgencia. En nuestro inventario figuraba un
electrocardidgrafo, pesado, muy pesado, negro, grande, que junto con el paciente
encerribamos en una jaula de Faraday para aislarlo de los cincuenta ciclos que eran
nuestros peores enemigos en la lucha por tener un trazado que correspondiera a nuestras
inquietudes estéticas y cientificas. jAh, se me olvidaba!, habifa una secretaria-tecnéloga-
estafeta tan encarifiada a la especialidad que hasta hoy perdura: la Elenira.
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El cateterismo cardiaco tenia un boom, perdén, auge, que ninguna técnica ha
tenido después en nuestra disciplina. Se trataba de llegar por una vena a las cavidades
derechas y a la arteria pulmonar por medio de un catéter, donde estuviera la punta
tomariamos muestras de sangre y grabarfamos presiones. Para hacer bien esto se
necesitaria tiempo y dinero. Mientras estidbamos en periodo de fermentacion comenza-
mos a hacer cateterismo tipo “tercer’” o “cuarto” mundo. Como un primer paso nos
propusimos medir la presién de la arteria pulmonar y relacionarla con la capacidad vital y
la presiéon pleural. El Departamento de Rayos X nos facilité una sala a las seis de la tarde,
no siempre en punto; ahi llegibamos con nuestros enfisematosos o bronquiticos créonicos a
introducirles un catéter por la yugular externa y de aqui, hasta la arteria pulmonar. Para
tener presiones medias, precisas, libres de artefactos, sin problemas de transducers o de caida
de voltaje, usibamos un manoémetro de agua. La medicion de la capacidad vital si que estaba
al alcance de nuestra tecnologia. La determinacion de la presion pleural la confidbamos al
Dr. Raddatz, el hombre de los diez mil neumotoérax. Creo que de este trabajo conjunto el
Departamento de Enfermedades Pulmonares tuvo a bien autodenominarse *‘cardio-res-
piratorio™’,

En 1951 fuimos a Estados Unidos para aprender la técnica de la oximetria.
Trajimos un Val Slyke y otro “do it yourself”’. Lo montamos sobre una fina madera de
nogal. También llegd un Tissot de trescientos litros que a veces se ve vagar lentamente por
un pasillo del primer piso. Como la escasez imponia hermandad, se adquiri6 el primer
electroencefalografo Grass: en la maiiana grababa presiones y en la tarde se estremecia con
las ondas de los males comiciales.

En lo radiolégico pasamos a ser auténomos. Por ahi sali6 una bola Siemens,
cromada, brillante, destinada a radiografias portdtiles; dejé de viajar por el Hospital para
anclarse en nuestro laboratorio; aqui se dedic6 a irradiar al paciente y a sus inquisidores;
treinta anos después puedo declarar que parece que nos supimos defender, pesados eran
los delantales, pero valia la pena. De esta época recuerdo a dos médicos que con mis
ingenio que sapiencia nos permitieron salir adelante: Bozzo y Cruz, siempre un
neumologo y a nuestro lado.

Los primeros diez afios de la Cardiologia fueron una verdadera ebullicion a fuego
lento; en adelante se avanzard a zancadas. Cada progreso es un hito que se puede sefialar
con una fecha precisa.

Dentro del campo de la terapéutica de las arritmias destaca el marcapaso
intracavitario. El primero se colocé en 1963 y hasta hoy sobrepasan de quinientos los
beneficiados: uno de ellos lo recibi6 en ese afio y ahora lleva consigo su cuarto marcapaso.

Recuerdo que cuando alguien comenzaba con Stoke Adams iterativos, empeza-
bamos a pasar suero con adrenalina, cada vez mds concentrada, hasta que al cabo de dos o
tres dias, el paro dejaba de ser transitorio. Antes del marcapaso hubo un lapso durante el
cual se estimulaba el corazon externamente de tal manera que los amperes y los volts no
sOlo llegaban al miocardio sino a los misculos circundantes; se lograba una extrafia danza
dantesca, espectdculo penoso y escalofriante.

La electronica brind6é su ayuda en otro tipo de arritmias. Ahora le tocé a las
rdpidas. Asf, en 1964, se efectué la cardioversion por primera vez, por cierto muy
concurrida; hoy, con dificultad asisten anestesista y ayudante.

A fines del cuarenta comenzé la cirugia valvular en el mundo; la mortalidad era de
259/o. Entre nosotros, en 1953, se hizo la primera valvulotom{a a ciegas o, mejor dicho,
en corazén cerrado; la primera operada de llamaba Victoria, su nombre no fue
premonitorio; la segunda paciente sigue asistiendo a sus controles.

El gran salto ocurre en julio de 1961, cuando después de varios meses de
entrenamiento en perros, se efectia la primera operacién a corazén abierto bajo la
circulacién extracorpérea y con ella hay un vuelco sensacional en la cirugfa de nuestra
especialidad. En un principio se intervienen las cardiopatias congénitas y se hace la plastfa
de la estenosis mitral; mds tarde llega la vélvula artificial y por tltimo, en 1970, otro
brinco: la cirugia de coronarias. En julio de 1970 sumaron dos mil las intervenciones bajo
circulacion extracorpdrea.
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Dirfase que en materia de imaginacion y audacia la cirugia cardiovascular ha llegado
a un plateau y que el presente es el momento de mirar hacia atrds, meditar y perfeccionar
indicaciones y técnicas, pero no hay reposo. Hace poco llegd el Eco, ya viene el Holter, la
cintigrafia. El departamento nunca llegard a puerto, sélo sus individuos.

CIRUGIA
Hugo Salvestrini R.

LA ORGANIZACION inicial de la Escuela de Medicina de la Universidad Catdlica
consultaba diferentes departamentos, uno de ellos fue el de Cirugia, al cual tuve la
oportunidad de pertenecer desde su iniciacién, en 1942, La mira retrospectiva no puede
dejar de recordar a los que asumieron la responsabilidad de su creacion, organizacion y
direccion: los profesores Rodolfo Rencoret Donoso, José Estévez Vives y Ricardo
Benavente Garcés. Ellos tuvieron la oportunidad de vivir una época de profundos cambios
en ¢l enfoque de la patologia quirargica.

La captacion de ese cambio historico en la disciplina quirdrgica se revela en la
primera participacion que el nuevo Departamento tuvo en el ambito cientifico. En la
Novena Jornada de la Experiencia Quirargica Chilena, tiene el Relato Oficial con el tema
“Ileo” (Talca, 1943). Exhibe un esfuerzo conjunto, multidisciplinario; muestra aspectos
fisiopatologicos, experimentales, radiolégicos, médicos y quirtrgicos. Es la cirugia-arte,
que inicia su aproximacion a la medicina cientifica para constituirse en arte-ciencia. Inicia
también el didlogo con las distintas patologias en cada uno de sus aspectos. Marca un
cambio fundamental en la forma de considerar el proceso patoldgico: ahora no se exige
un diagndstico-epénimo, sino la completa comprension de las causas, mecanismos y
consecuencias de la alteracion.

Se exige el conocimiento cabal de los trastornos electroliticos, humorales,
hemodindmicos, etc., previos, durante y posteriores al acto quirirgico. La manera de
corregirlos se transforma en la meta de la cirugia. Se inicia asi su Edad de Oro. Mejoran
notoriamente los resultados terapéuticos, a la vez que le permite emprender procedimien-
tos quirurgicos cada vez mds complejos, hasta entonces vedados.

En esa época, los cirujanos se formaban mayoritariamente en la disciplina
morfologica. El profesor Rencoret era profesor de Anatomia y tuvo la clarividencia de
apreciar en toda su magnitud el momento que se vivia. La mayoria de los ayudantes del
Departamento de Cirugia, por él designados, provenian de las disciplinas fisiolégicas y
fisiopatologicas. La Citedra de Fisiologia del profesor Héctor Croxatto R., asistio a la
transformacion en cirujanos de un gran nimero de sus ayudantes.

En el transcurso de los anos, el Departamento extendio su quehacer a otras disciplinas
quirargicas, las que, perfeccionadas, dieron lugar a diversas especialidades que
lo llevaron a completarse. En cada una se asistia a una creciente inquietud de progreso.
Esto pudo tener base por un sinnimero de factores, principalmente a los esfuerzos y
sacrificios al servicio del logro de determinadas metas.

La sumacién de estos esfuerzos en etapas sucesivas, ininterrumpidas, llenos de
empecinada obstinacion, favorecen el progreso. Objetivos comunes a grupos humanos,
que se saben comprender y perdonarse reciprocamente, alentando una misma idea de
superacion, son los elementos con que se debe contar para hacer posible y fructifera una
intencion valedera factible.

El poner en marcha una determinada disciplina o técnica favorece a un conjunto de
reacciones y estimulos que derivan de las necesidades que se van creando. Los horizontes
se amplian insensiblemente, las interrogantes se multiplican y las respuestas logradas no
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siempre son pertinentes al tema inicial, pero contribuyen a clarificar fenébmenos generales
que beneficiardn a otras disciplinas, y en este caso a la medicina en globo.

Cada disciplina fue desarrollindose al amparo de normas no escritas, pero si
incorporadas al espiritu de todos y de cada uno. El futuro progreso y avance de cada
especialidad quirirgica quedé entregado al trabajo y esfuerzo de cada grupo. Eran
arquitectos de su éxito o fracaso. No se pretendié impulsar artificialmente a determinadas
disciplinas. Las que crecieron y se desarrollaron lo hicieron gracias a su grupo humano,
que con mistica, enfrentaron problemas y sacrificios y lograron valiosas metas. Hubo que
luchar por poder hacer y una conciencia alerta por dejar hacer.

La sumacion de circunstancias, como las expresadas, explica la constitucion de
nicleos humanos ansiosos de perfeccionamiento, que fueron estimulados por la docencia y
a la que a su vez entregaron toda su capacidad.

A la Cirugfa puede reprochdrsele, muchas veces, la audacia con que enfrenta algunos
problemas. Aparentemente se podria suponer falta de ponderaciéon o del conocimiento
exhaustivo de las premisas que autorizarian determinada accion o procedimiento
quirargico. El éxito o el fracaso de determinado procedimiento plantea las interrogantes
que lo originaron. Para investigar las causas del fracaso o del éxito intervienen
innumerables disciplinas cientificas, aparecen nuevas lfneas de investigacién o se reviven
conocimientos olvidados que entonces adquieren una importancia insospechada.

Los aportes que, directa o indirectamente, ha hecho la Cirugia a la medicina fue
vivida en el Hospital Clinico de la Universidad Catdlica. La introduccién de la Cirugia a
nuevos campos y nuevas técnicas motivo el desarrollo de procedimientos, especialmente
diagnosticos. Se hacia cada dia mas indispensable un correcto diagnostico mortoldgico y
funcional, previos al acto quirtirgico. La Cirugia habia logrado hacerse segura para el
paciente, ahora era el momento de hacer al paciente seguro para la cirugia.

Serfa largo enumerar todas y cada una de las disciplinas que ampliaron su horizonte
estimuladas por la Cirugfa. Hay numerosos y bellos ejemplos en Gastroenterologia,
Nefrourologia, Neumologia, Cardiovascular, etc.

En estos mismos términos de integracion del saber médico en beneficio de los
pacientes, el Departamento de Cirugia tomé la iniciativa para crear, esta vez oficialmente
y organizar las Unidades Integradas de las distintas especialidades médicas. La
comunicacion interdisciplinaria, el nutrirse unas de otras y todas interesadas en la
bisqueda permanente de la verdad cientifica, fue una de las iniciativas que han
permanecido y robustecido en la Universidad Catélica.

Responde, asi, el Departamento de Cirugia al mandato de la Facultad que es la
razon de su existencia: promover la investigacion destinada a aliviar el dolor humano, y
apoy® a la vez a formar, en un ejemplo digno, las futuras generaciones de cirujanos.

DERMATOLOGIA
Hernan Hevia P.

LA CATEDRA de Dermatologia se fundé como consecuencia de la ampliacion de los
estudios médicos de esta Universidad, destinados a obtener la formacién completa de los
alumnos en este plantel de ensefianza superior, obviando la necesidad de su traslado a la
Universidad de Chile para realizar el estudio de las especialidades.

Es asi como en 1954 se inicia la ensefianza de la Dermatologia en la Escuela de
Medicina de la Universidad Catélica de Chile, impartiendo instruccién teérico-prictica a
pequefios grupos de alumnos, que en forma rotativa recibfan las lecciones durante un
perfodo de tres meses, con ocho horas semanales.
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No contando el plantel universitario con los recursos suficientes para establecer la
citedra en su propia escuela y Hospital Clinico, se suscribié un convenio entre esta
Universidad y la Universidad de Chile, a fin de que las actividades docentes de la
especialidad se realizaran en la Cdtedra de Dermatologia, a cargo en ese tiempo del
profesor Luis Prunés en el Hospital José Joaquin Aguirre. El programa de clases se
elabord en concordancia con el que se desarrollaba en esa cdtedra.

Papel importante en la substanciacion del acuerdo correspondié al entonces Decano
de la Facultad de Medicina de la Universidad Catoélica, Rodolfo Rencoret, al Decano de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, Alejandro Garreton y al Secretario de la
Facultad, Amador Neghme.

Merecido recuerdo hacemos de estas autoridades, cuya gestion contribuy6 a hacer
realidad el proyecto de creacion de esta catedra, asi como también de los profesores Luis
Prunés y Florencio Prats, titulares de Dermatologia, que prestaron su valiosa y
desinteresada colaboracion en la dictacién de los cursos, aportando su excelente y
abundante material diddctico y permitiendo a los grupos de alumnos ingresar a las salas y
policlinica de sus servicios, para adquirir el conocimiento prictico de las enfermedades de
la piel.

Una perfecta convivencia ha logrado mantener el acuerdo de colaboracion entre
ambas universidades. Ademds, el grupo docente elegido por la Pontificia Universidad
Catolica inclufa personal que se desempefiaba en la Catedra de Dermatologia de los
profesores anteriormente nombrados: yo fui designado Profesor Titular, Roger Lamas,
jefe de Clinica y Marco A. de la Parra, como ayudante. Durante afios este grupo de
instructores realizd su labor con cavdcter ad honores y solo a partir del nombramiento
del Dr. Fernin Diaz como Director de la Escuela de Medicina de esta Universidad, se nos
fij0 una pequena asignaciéon, asi como también se concedid un pequefio aporte
econémico para subvenir los gastos de material didactico.

Inquictud produjo en nuestro grupo docente la expansion de la matricula de
alumnos, que se hizo simultineamente en ambas facultades. Se produjo un aumento
considerable de alumnos, sin posibilidad de acrecentar la dotacién de instructores, ni de
ampliar las instalaciones de la Clinica de Dermatologia del Hospital José Joaquin Aguirre,
donde se impartia la ensefianza. A esto se agregd una disminucién apreciable de la
consulta de los enfermos del Servicio de Seguro Social, que fueron derivados hacia los
hospitales del Servicio Nacional de Salud. La situacién se tornaba critica y por esto la
Direcciéon de la escuela resolvié estudiar el traslado de la cdtedra a la Unidad de Socorro
de Puente Alto, solicitindome un proyecto para construir una Clinica Dermatolégica en
ese lugar, con capacidad y servicios adecuados para el gjercicio docente y asistencial. Con
colaboracion del arquitecto Cristobal Ferndndez, el proyecto se llevé a cabo, pero
dificultades surgidas durante la “*‘Reforma Universitaria” y la falta de recursos, postergaron
la materializacion del proyecto.

Continué, por tanto, impartiéndose la ensefianza en el Hospital José Joaquin
Aguirre, exigiéndose a los instructores un mdximo esfuerzo para superar las dificultades,
lo que se consiguié integramente, siendo una buena demostracion de ello el gran interés
despertado en los alumnos por la especialidad y las numerosas solicitudes de becas de
postgrado que se reciben, auspiciadas por diferentes organizaciones, para perfecciona-
miento en [ermatologia.

Fruto de estos esfuerzos son los numerosos especialistas que actualmente se
desempefian como prestigiosos profesionales y excelentes docentes en los diversos
servicios de la especialidad en los distintos hospitales del pafs.

Al celebrar los cincuenta anos de vida de esta Escuela de Medicina, como
coronacion de este homenaje y reconocimiento a la labor desarrollada por la Catedra de
Dermatologia, creemos que seria justo considerar nuevamente el proyecto de establecerla
junto a los demds ramos clinicos, liberdndola de su situacion de dependencia de servicios
ajenos a nuestra Universidad.

Numerosos dermatdlogos de alta jerarquia profesional y docente, formados
integramente en la Pontificia Universidad Catolica se harfan cargo, gustosos de impartir
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la ensefianza y cumplir a satisfaccion de todos, las tres funciones esenciales de una
Cidtedra Universitaria, investigacion, docencia y extension de los servicios asistenciales a la
comunidad que los requiere cada vez con mayor urgencia.

EMBRIOLOGIA

Claudio Barros R.

L DESARROLLO de la Embriologia en la Escuela de Medicina y en la Universidad esta
intimamente asociado a la historia de la Biologfa General.

La formacion del primer grupo ocurre en 1930 cuando nace la Escuela. En esa fecha
se contratd como profesor de Biologia General al padre Gilberto Rahm, monje benedictino
alemdn, quien pedia que se le llamara padre Gilberto, para sus funciones religiosas o
Doctor Rahm para sus funciones cientificas. Este profesor, fruto de universidades
curopeas, no podia comprender por qué, él como catedritico, debia orientar su propia
catedra de acuerdo a los dictados de otro profesor y en este caso de acuerdo al curso que
por aquel tiempo impartia don Juan Noé en la Universidad de Chile. Por esta razon el curso
que dictaba el Doctor Rahm con su propio programa era muy insuficiente y diferente del
programa de la Universidad de Chile, lugar en el cual los alumnos de la Universidad
Catdlica debfan rendir sus examenes. Los ayudantes del Doctor Rahm, Arturo Atria y
Roberto Barahona, conscientes del problema, decidieron tomar la responsabilidad de
preparar a los alumnos de acuerdo al programa del profesor Noé. Para esto hacian en un
comienzo clases extraordinarias, y mds tarde el Rector les autorizé para hacer un curso de
Biologia General, paralelo al de Rahm, con lo que se aseguré el éxito de los alumnos en
los exdmenes de final de afo.

En una ocasién Atria consultd a Monsefior Casanueva, entonces Rector de nuestra
Casa de Estudios, la razén que habia tenido para contratar al padre Gilberto Rahm, a lo
que Monsefior le contestd. que en una ocasion se habia encontrado con el profesor Noé y
le habfa preguntado por el padre Gilberto Rahm a lo que Noé contesté que era magnitico.
Monsefior acotd ’

si un ateo y un mason como Noé me dice que un fraile y benedictino por anadidura
es magnifico, pensé que asi debia ser.

En justicia hay que reconocer que el fracaso de Rahm no fue como cientifico y quizd
tampoco lo habria sido como profesor si la Universidad hubiese tenido autonomia
académica. Eran otros tiempos.

En 1932 la Universidad contrata a otro eminente zo6logo, Carlos Porter, para servir
la Citedra de Biologia General. En los examenes de final de afio se produce una crisis que
lleva a la suspension indefinida del examen de Biologia General por parte del presidente
de la comisiébn examinadora de la Universidad de Chile. La crisis se resuelve
favorablemente teniendo que asumir Arturo Atria, a pedido del Rector, la responsabilidad
de representar a la Universidad Catolica en los exdmenes.

Es sélo en 1935 que se produce la concepcion de la creacién de la Embriologia y
Anatomia Comparada como una catedra independiente de Biologia General. Esta
concepcion de asociar la Embriologia con la Anatomfa Comparada se basa en las ideas de
Haeckel, en virtud de las cuales se creia ver en el proceso ontogénico un resumen de los
procesos filogenéticos.

En 1936 el profesor Arturo Atria, nombrado para servir la citedra de Embriologia y
Anatomfa Comparada, se propone sacar el curso adelante y es asi como, sin recursos
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econdmicos, sin laboratorios, logra formar una coleccion de preparaciones macroscopicas
y material microscopico que motiva en los alumnos un gran interés por la disciplina.
También elabora un texto de estudio titulado “Curso de Embriologia y Anatomia
Comparada™. Este texto, por su gran extension que va mds alld de las necesidades de
alumnos de Medicina, es reeditado en 1940 con el titulo de “Lecciones de Embriologia™,
texto que es por varios afios usado también por alumnos de la Universidad de Chile.

En 1937 nace finalmente la Citedra de Embriologia que se dicta a los alumnos de
segundo ano; sin embargo, en esta cdtedra se revisan s6lo los problemas relacionados con
la organogénesis, quedando los problemas de la embriogénesis en el curso de Biologia
General. Esta dicotomia se mantuvo hasta 1975.

En 1955 se confiere al profesor Atria el grado académico de “Doctor Honoris
Causa™ en reconocimiento a sus valiosos servicios prestados a la Universidad. Mis tarde,
en 1966, cuando presenta su renuncia después de treinta y siete aiios de trabajo, la Escuela lo
nombra Profesor Visitante, alejandose definitivamente de la Universidad en 1975.

Es importante mencionar que durante el desempefio del Dr. Atria como profesor de
Embriologra colaboraron como ayudantes de catedra, primero los doctores Hernidn Hevia,
Guillermo Labatut y Ramoén Ortazar, y mds tarde los doctores Eduardo Silva y Patricio
Vela.

Paralelamente se desarrollaba otra historia. Para comprender mejor la formacién del
segundo grupo debemos remontarnos a 1953, fecha en que Luis [zquierdo, haciendo uso
de una beca de la Fundacién Rockefeller viaja a Bélgica a trabajar con el Profesor Albert
Dalcq y luego con el profesor Jean Brachet en la Universidad Libre de Bruselas. En 1955
regresa a Chile, y la Escuela lo contrata como profesor de Biologia General, asumiendo la
responsabilidad de organizar la docencia en esa asignatura, asi como la investigacion en
Embriologfa.

En el curso que organiza, la mera descripcion deja paso a la discusion de los grandes
problemas de la Biologia. Los diferentes niveles de organizacion de los seres vivos, desde
los protistas a los vegetales y animales superiores, son estudiados desde un punto de vista
evolutivo en donde la genética juega un papel fundamental. Usaba la biologia celular, la
genética y la bioquimica como instrumentos de andlisis del desarrollo y diferenciacion como
problemas mas amplios que la mera descripcion de la embriologia humana. La formulacion
de un curso en que se analizaban y discutian los seres vivos con prescindencia de
orientaciones profesionalizantes fue posible gracias a la ya alcanzada autonomia académica
de la Escucla.

Es opiniéon del autor de estas lineas que después de haber conocido varios
programas de cursos de Biologia General y haber tomado parte en varios de ellos, ya sea
como alumno o profesor, este curso que se realizaba en Chile hace veinte afios tenia un
valor muy especial por la solidez y profundidad porque se combinaban los capitulos de
evolucién, genética, biologfa celular y embriogénesis y era el sostén para una formacion
bioldgica basica muy sélida no s6lo para los alumnos sino también para el equipo docente.

Cémo no recordar aquellas arduas tardes y noches en las que preparabamos los
pasos practicos para llevar a cabo el trabajo como a nuestro gufa y profesor
Izquierdo le gustaba. CoOmo no recordar, por ejemplo, esas noches completas que
pasdbamos en el laboratorio tratando de disefiar y fabricar equipos que tenfan que
funcionar durante los trabajos practicos de la manana siguiente. ;Y funcionaban!
Como no recordar también esos viajes a Talagante metiéndonos en el agua del rio
Mapocho para buscar las planarias tan necesarias para los trabajos practicos de
regeneracion, o los viajes desde San Antonio con bolsas llenas de erizos o anguilas
babosas, a veces de bastante mal olor, por lo que tenfamos que luchar con el chofer
para que nos aceptaran en el bus.

A pesar que esta tarea se hizo a expensas de las posibilidades de investigacion de los
miembros del equipo docente, nunca se considerd como una carga antipitica o
desagradable: por el contrario, era estimulante y gratificante.
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Otra tarea que emprende Luis Izquierdo es echar las bases para iniciar en Chile la
investigacion de problemas embriolégicos. Inicia sus trabajos con el estudio del desarrollo
embrionario de varias especies de anfibios chilenos que incluyen a Bufo spinolosus,
Caliptocephalela y Pleurodema bibrioni a la vez que continia las investigaciones en el
desarrollo preimplantacional de mamiferos.

La tarea de investigar estd intimamente asociada a la formacién de futuros
investigadores; esta tarea fue asumida con entusiasmo por Izquierdo; asf, bajo su direccién
numerosos estudiantes hicieron sus Tesis de titulo. Varios de esos estudiantes pasardn mds
tarde a formar parte del personal de la Escuela.

A fines de 1960 se estudio un proyecto de creacion de un Instituto de Biologia que
respondia a la conveniencia de centralizar la investigacion biologica no aplicada y, ademads,
unificar la ensefianza de esta y otras disciplinas bioldgicas basicas que se impartia a las
escuelas de Agronomia, Medicina y Pedagogia. Como se vera mds adelante, sélo diez afios
mas tarde fructiferd esta idea y en un principio el proyecto sélo se materializ en parte
asumiendo el Departamento de Biologia de la Escuela la ensenianza de la Biologia para las
escuelas antes mencionadas. Fue un enorme esfuerzo que hizo necesaria la contratacion
de personal nuevo que pudiera colaborar en la titdnica tarea que habia iniciado Luis
[zquierdo. Asi, la Escuela contraté a Claudio Barros, Luis Roblero, quienes se suman a
José Valencia, que ya ocupaba el cargo de ayudante. Este flujo de personal no médico a
una Escuela de Medicina fue de la mayor trascendencia.

En 1964, habiendo prosperado en la Universidad de Chile la idea de transformar su
Instituto de Ciencias en una Facultad de Ciencias y como un desarrollo de esta naturaleza
no s¢ producia en la Universidad Catdlica, Izquierdo se traslada a la Universidad de Chile. Su
renuncia es acompanada por la de Luis Roblero y Pedro Valladares.

La tercera etapa comienza en 1968, pero para su comprension, debemos
remontamnos a junio de 1964, en que desempefiandome como ayudante de Biologia viajé
a los Estados Unidos haciendo uso de una beca de la Fundacion Rockefeller, obteniendo
en 1968 el grado de Doctor en Filosofia en la Universidad de Tulane.

A mi regreso a Chile me reincorporé al Departamento de Biologia de la Escuela con
la responsabilidad docente de Biologia Celular y Embriogénesis. Esta situacion contintia
hasta 1975 cuando se reestudia el curriculum de la Escuela, creindose entonces el curso de
Reproduccion y Desarrollo, que incluye tanto la Embriogénesis como la Organogénesis.

Para reiniciar la investigacion cientifica debi procurarme recursos humanos y
materiales. Los primeros fueron proporcionados por la Escuela con la contratacion de
Anita Garavagno y la asignacion de Joaquin Posada; los segundos fueron otorgados por la
Fundacion Rockefeller y mds tarde por la Fundacién Ford. Con esto se inicia un activo
trabajo de investigacion en problemas relacionados con la fecundacion en mamiferos y el
desarrollo temprano.

En 1970, diez anos después de la proposicion inicial, se funda el Instituto de
Ciencias Biolégicas, creindose el Laboratorio de Embriologia, del cual se me nombra
Director, incorporindose Gladys Mufioz, Luis Roblero y Jorge Arrau y luego Miguel
Berrios, Jorge Gonzalez, Alida Rihm, Juan Leal y Elena Herrera.

Desde la jefatura del Laboratorio de Embriologia segui la politica de Luis Izquierdo
de dar oportunidades de perfeccionamiento al personal; pricticamente todos los
académicos del Laboratorio han realizado entremamiento en centros cientificos de
importancia. Entre ellos destaca el grado de Doctor obtenido por Jorge Arrau y Luis

Roblero.
Podemos decir con orgullo que el Laboratorio de Embriologia de la Universidad

Catdlica de Chile goza actualmente de un merecido prestigio internacional al que no
habria podido llegar sin la accion pionera de aquellos que a contar de 1930 y en el
transcurso de los afios fueron poco a poco construyendo su futuro.

La historia del desarrollo de la Embriologia debe servir para que las nuevas
gencraciones que actualmente laboran en una institucion madura y de prestigio
internacional, como la Escuela de Medicina y/o el Instituto de Ciencias Biologicas, puedan
valorar el espiritu pionero de los que les precedieron.
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ENDOCRINOLOGIA
José M. Lopez M.

EN 1943 el Dr. Luis Vargas Ferndndez, secundado por el en aquel entonces alumno Jorge
Lewin Campaiia, inicia la atencion de enfermos con patologia endocrinolégica,
acumulando experiencia en amenorrea primaria, patologia tiroidea e insuficiencia
suprarrenal. La investigacion clinica, convergente con las lineas de trabajo de la
recientemente creada Cdtedra de Fisiopatologfa, se relaciona con tumorigénesis y accion
de esteroides. Da origen a una primera publicacion endocrinoldgica que describe la
regresion del fibromioma uterino con testosterona (Rev. Méd. de Chile 73: 443, 1945). A
clla le siguen otras que revelan atenta observacién, adecuado manejo de la especialidad y
espiritu creativo como el de aplicar radioterapia minima en la zona hipotalimico-hipofi-
saria para inducir ovulacion.

Posteriormente, desde 1946 a 1951, los pacientes endocrinolégicos fueron
atendidos por médicos internistas. En 1951 se incorpora al Departamento de Medicina el
Dr. Pablo Atria Ramirez, endocrinélogo que habia tenido la oportunidad de trabajar con
el profesor Gregorio Marafnén, en Espafia. El Dr. Atria, trabajando a tiempo parcial,
desarrolla actividad docente como profesor responsable del curso de Endocrinologia para
los alumnos de 50 afio de la Escuela de Medicina, labor asistencial como médico tratante
de los pacientes de la especialidad e investigacion clinica.

El Dr. Atria concurri6 en 1958 como socio fundador de la Sociedad de
Endocrinologfa, época desde la cual nuestra Escuela de Medicina ha tenido permanente
representacion en ella. El progresivo desarrollo de la especialidad atrajo la atencién de
egresados, lo que culmina en 1972 con la creacion de la Unidad de Endocrinologia
formada por los doctores Pablo Atria Ramirez, José Manuel Lopez y José Adolfo
Rodriguez Portales.

Esta naciente Unidad, bajo la direccién del Dr. José Manuel Lopez, con el apoyo de
la Embajada de la Soberana Orden Militar de Malta, crea el laboratorio de la especialidad,
el cual ha mantenido hasta hoy un sostenido ritmo de crecimiento. En 1973 se define
como linea bdsica de investigacion el estudio de los esteroides suprarrenales, con especial
énfasis en mineralocorticoides, linea que se afianza al establecer proyectos de investiga-
cién en colaboraciéon con el Departamento de Fisiologia de la Universidad de Chile y mas
tarde con ¢l Departamento de Fisiologia del Instituto de Ciencias Biologicas. Este
trabajo colaborativo genera publicaciones y expande el campo de investigacién a la
relacién entre el sistema calicrefna-renina y la corteza suprarrenal. Por otra parte, se
individualizan patologias no descritas en nuestro medio nacional: sindrome de Bartter,
tumor secretor de renina, sindrome de Cushing por secrecion ectopica de ACTH, déficit de
11 B-hidroxilasa.

En 1974 se crea el Departamento de Enfermedades Metabdélicas, Endocrinolégicas y
Reumatoldgicas, al cual se incorporan los integrantes de la Unidad de Endocrinologia. La
incorporacién del Dr. Patricio Michaud, jefe de la Seccién Endocrinolégica del Hospital
Sétero del Rio a este departamento ha logrado establecer una estrecha y creciente
interrelacién entre ambas secciones y los grupos endocrinologicos de ambos hospitales.



LA OFICINA DE EDUCACION MEDICA

Omar Romo V. y
Juan 1. Monge E.

EN EL mes de enero de 1971 se entregd a las autoridades de la Escuela de Medicina un
“Plan de organizacion de un Departamento u Oficina de Educacion Médica en la Escuela
de Medicina de la Universidad Catélica™. En él se expresaba, entre otras consideraciones,
que “‘el objetivo inmediato de la Oficina de Educacion Médica es planificar un esquema
de acciones a ejecutar en el futuro, que obedezca a un solo propdsito: mejorar la
ensefianza de la Medicina™.

Entre estas acciones, aquella que en forma permanente ha inquictado a los
educadores y que ha tenido diverso eco en otras Escuelas del pais y del continente, en los
ultimos 20 anos, estd la necesidad de revisar los planes de estudio y los programas de los
cursos de medicina, aplicando principios y técnicas propias de las disciplinas pedagogicas
y de las ciencias de la conducta.

Existe una variada gama de topicos relacionados con estos campos que han sido
englobados en el término “Educacion Médica”. Todos los docentes y autoridades
administrativas de una escuela de medicina han estado involucrados en estas actividades,
pero sin hacer uso de las ventajas de metodologias que han probado su eficacia en el
campo educativo.

La utilizacion sistematica de estas metodologias permitiria contribuir a prevenir,
mejorar o resolver situaciones que afectan al funcionamiento de una escuela y que dicen
relaciéon con la planificacion y programacion curricular, métodos diddcticos, sistemas de
evaluacion, medios instruccionales, tensiones generadas en el alumnado, factores de
fracaso, politicas de admision, etc. La complejidad de estas funciones apunta a la
necesidad de especializacion de una persona, o idealmente varias conectadas a una escuela
de medicina, que deben estar en condiciones de asesorar a las autoridades directivas en el
proceso de toma de decisiones y a los docentes, para mejorar el proceso educativo.

Al reseiiar las actividades de una Oficina de Educacion Médica es necesario destacar
algunas iniciativas que precedieron a su creacion y que han constituido desde largos aiios
una preocupacion de las directivas de nuestra Escuela de Medicina; ellas representaron un
factor importante en la generacion de un pensamiento que condujo finalmente a la
constitucion de este organismo en 1971.

A mediados de la década del 40, el sistema de ingreso a la Escuela de Medicina
constituia un procedimiento riguroso que pretendia seleccionar en forma objetiva a los
mejores postulantes, a través de entrevistas personales y exdmenes escritos que median
conocimientos y aspectos mads globales de la personalidad, estimados deseables en los
futuros médicos. Con el correr del tiempo y el incremento de las postulaciones, el proceso
llegd a ser altamente tecnificado y fue administrado por una comisiéon “‘ad hoc” con
miembros estables.

El modelo desarrollado por la Escuela de Medicina y el profesionalismo con que
trabajaron sus miembros fueron determinantes en la organizacion del sistema de admisién
establecido para toda la Universidad, a raiz del movimiento de Reforma en 1967 desde
entonces, este proceso fue administrado por la recién creada Vicerrectoria Académica.

Entre las materias que preocupaban en esa época a la Comisién de Admision
estaban el desarrollo de pruebas psicolbgicas que permitieran la seleccion de las
personalidades mads equilibradas y con una clara vocacién médica entre los postulantes.
Fruto de esta inquietud fue el desarrollo de una investigacion prospectiva que abarcé a
varias cohortes estudiantiles. A proposicion de esta Comision se cre4 una asesoria
psicolégica para los alumnos con problemas conductuales o de bajo rendimiento escolar,
que funcioné como dependencia de la Direccion de la Escuela entre 1968 y 1971. La
conveniencia de contar con actividades de orientacion fue reexplorada en 1973 por. la
OEM, no pudiéndose concretar por razones de presupuesto; aiin permanece como una de
las necesidades insatisfechas del alumnado.
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La misma Comision de Admision se preocupd de revisar la calidad de los
procedimientos de evaluacion aplicados en la Escuela; esto constituyd uno de los tépicos
analizados en el Primer Seminario de Educacion de la Facultad de Medicina, organizada
por el decanato en 1967. Dicho Seminario sefialo que para ello deberian darse algunos
pasos previos en la planificacion educacional y muy particularmente en la definicion de
objetivos instruccionales.

En 1969, como eco del movimiento de “meditacion™ que paralizé a todas las
Universidades del pais, a proposicion del Decano, se constituyeron comisiones mixtas de
alumnos y docentes para explorar dreas que acarreaban problemas en la Escuela; una de
las mas candentes era la que se referia al proceso educativo. Del trabajo de varias
comisiones surgieron proposiciones para algunas ireas. Como consecuencia directa se
constituyd, por resolucion del decanato, en noviembre de 1970, la Secretaria de Docencia
a cargo del Dr. Alberto Galofré T. En marzo de 1971 se constituyd oficialmente la
Oficina de Educacion Médica, en la que él desempefio una activa y fructifera labor por
espacio de varios afos. En ese afio se incorporaron a la OEM los profesores que suscriben
esta cronica.

Los esfuerzos realizados en los primeros afios de existencia de la OEM se orientaron
a mejorar algunos aspectos cualitativos de la enseiianza, como ser: la edicion de un
manual basico de planificacion educativa, la realizacion de un ciclo de talleres y
seminarios de actualizacion didéctica, de diseno de objetivos educacionales, de métodos
audiovisuales y de evaluacidon, desarrollados bajo el patrocinio de la Federacion
Panamericana de Facultades y Escuelas de Medicina (FEPAFEM) y coordinadas para todo
el pais por el Prof. Omar Romo, Director Asociado de la OEM. Dicho ciclo, ofrecido a los
docentes de la Escuela y de las otras Escuelas de Medicina del pais, coloco a la OEM en
un sitial de pionera de la educacion médica a nivel nacional. Esta linea continua
desarrollindose en nuestra Escuela y toma mayor auge en las restantes que han
constituido sus Oficinas de Educacion Médica.

La experiencia y motivacion recogida en la Oficina de Educacion Médica fue
determinante en la creacion del Programa de Pedagogia Universitaria (PPU) por la Vice-
rrectoria Académica, cuando uno de los autores (J.I.M.) asumié la Direccion de Asuntos
Académicos en 1973. En dicho programa se designé a uno de los miembros de la OEM
(O.R.V.), quien,compartiendo sus responsabilidades con la OEM, contribuyé a su
organizacion y trabaja en €l hasta la fecha. Dicho programa que ha adquirido una
importancia creciente en la Universidad, se ha constituido en un modelo inspirador de
estrategias similares en otras universidades del pais y del extranjero.

A partir de la reestructuracion de la Escuela de Medicina, por Resolucion de
Rectoria NO 200/74, en 1974, la OEM pasa a constituir un organismo técnico de la
Direccion de la Escuela, y en su Director Asociado recae la responsabilidad de Secretario
Ejecutivo del Consejo de Docencia.

Desde ese momento,y junto con la iniciacion de las tareas de este Consejo, la OEM
se aplica a la necesidad de definir los principios y objetivos de la Escuela de Medicina,
aspecto curiosamente olvidado desde su creacion. A este punto se asignd una importancia
fundamental por parte del Consejo de Docencia y de la Direccion de la Escuela, ya que las
orientaciones en materia de politica educacional debieran ser la expresion de su espiritu.
Fruto de esa inquietud fue el Seminario del Consejo de Docencia, realizado en 1974,
cuyas conclusiones pasaron a constituir la “*Declaracion de Principios de la Escuela de
Medicina™.

Al mismo tiempo, el Consejo de Docencia se aboca a la necesidad de revisar el plan
de estudios, tarea en la que la OEM tiene una activa participacion. Fruto de este
ordenamiento ha sido una mejor coordinacion con los Institutos Basicos, la reformulacién
de algunas asignaturas y la creacion de otras, una mejor integracion en el nivel clinico, la
introduccion sistematica de los seminarios para estimular el aprendizaje activo, las
practicas supervisadas de verano, la modificacion en la modalidad de ensefianza de las
especialidades, la modificacion de los internados y la introduccion de periodos electivos.
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En esta misma linea debe mencionarse la creacion de cursos de ““Orientacion a los
Estudios Médicos’, de “Etica Médica” y de “Interaccion Humana”'.

Paralelamente se desarrollan acciones sistematicas a nivel de la planificacion y
programacion de cursos; asi pudo publicar todos los “*Programas de Curso” de la Escuela
con una estructura unificada y de acuerdo a recomendaciones entregadas por la OEM, en
el documento “Apuntes” N© 3, una publicaciéon dedicada a asuntos técnico-pedagogicos
de la Oficina. Se continda trabajando en la formulacion de objetivos educativos
especificos.

E] grupo de estudios en Educacion Médica (GEFEM), constituido por miembros de
la OEM, y que se encuentra en funcionamiento desde 1974, estd actualmente abocado al
disenio de salas de autoinstruccién, con cubiculos ad hoc, en Anatomia, Medicina-Cirugia
del Hospital de la U.C.; Gineco-Obstetricia, Neonatologia y Medicina-Cirugia del Hospital
“Sotero del Rio”; todo ello basado en la experiencia adquirida en el montaje y
funcionamiento de cubiculos de autoinstruccion en el Departamento de Obstetricia y
Ginecologia del Hospital Clinico.

Para su funcionamiento, aparte de la implementacion con grabadoras, proyectoras y
pantallas, se estan elaborando moédulos de aprendizajes con audiovisuales y realizando
diaporamas para aquellos temas que lo necesiten.

Para permitir el desarrollo de la docencia con audiovisuales, se ha incorporado a la
OEM un servicio de fotografia, en blanco y negro y diazo, y se estd enviando a procesar
al Laboratorio fotografico del Instituto Filmico las diapositivas a color.

Por otra parte, la OEM/UC, iniciadora de reuniones de todas las OEM de las Escuelas
de Medicina del pais, que se llevan a cabo cada dos meses, participa en ellas a través de sus
dos directores; ellos forman parte, ademas, de la Comision de Educacion Médica de la
Asociacion Chilena de Facultades o Escuelas de Medicina, siendo el Director Asociado
uno de los coordinadores de dicha Comision.

La Oficina se encuentra realizando un estudio sobre las diversas formas de
evaluacion utilizadas en la Escuela para sugerir algunos criterios generales de Evaluacion
para la Escuela.

De este modo, contribuyendo a resolver problemas alli donde su acciéon sea
requerida,la Oficina de Educacion Médica espera cumplir con su objetivo especifico: el
mejoramiento de la ensefianza médica.

FARMACOLOGIA
Jorge Lewin C.

EL INICIO de la Farmacologfa en nuestra institucién puede situarse en la primera década
de vida de la Escuela de Medicina, pues al igual que lo sucedido en muchas universidades,
esta disciplina naci6 entre nosotros como una rama de la Fisiologia. Entre los
investigadores que primero se interesaron en ella, podemos recordar a Héctor Croxatto,
Joaquin Luco y Fernando Huidobro. Estos dos ultimos fueron los principales
responsables de su desarrollo ulterior.

Naci6, pues, la Farmacologia varios afos antes que las exigencias curriculares
obligaran a su ensefianza en la Escuela. Pero, obviamente, la iniciacién del tercer afio de
la carrera médica en 1942, constituy$ un especial estimulo para el avance de la disciplina.
Desde luego, un afio antes de esa fecha se crea en la Escuela el Departamento de
Farmacologia y Quimica Biologica, el cual, bajo la direccion de Luco, persiste hasta 1950.
Con la activa colaboracién de Pablo Thomsen, Mario Altamirano, Rodolfo Valdés y de
numerosos licenciados en Medicina que realizaban sus tesis de titulo, pudo publicarse
durante ese periodo mds de cuarenta trabajos farmacolégicos dirigidos por Huidobro y
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Luco y que se referfan especialmente al sistema nervioso auténomo y a la transmision
neuromuscular. A ellos deben agregarse alrededor de quince publicaciones sobre
investigaciones de indole neurofisiolégica realizadas por Luco con sus ayudante y tesistas.

Impresiona hoy dfa el considerar que esas altas cifras de publicaciones se obtuvieran
no obstante la pobreza material del Departamento y, sobre todo, con un personal
académico entre el cual s6lo dos personas, Luco primero y luego Huidobro, podian
dedicarse en forma exclusiva a la investigacién y docencia. Parece innecesario sefialar la
importancia que tuvo esta labor no sélo para el desarrollo de la investigacién en la Escuela,
sino que también para el avance de la actividad cientifica del pafs, a través de las
contribuciones permanentes y abundantes que los miembros del Departamento hacian ala
Sociedad de Biologia de Santiago.

Hay un hecho en la vida del Departamento de Farmacologia y Quimica Biol6gica
que merece ser destacado por la enorme trascendencia que tuvo para la Escuela de
Medicina. A comienzos de 1943 llega a este Departamento, enviada por Antonio del
Solar, la sefiora Gabriela Gildemeister, solicitando que se le permitiera trabajar como
ayudante. Habia asistido, en su juventud en Europa, a cursos de Bioquimica, con la
intencion de seguir luego la carrera de medicina. Sin embargo, su temprano matrimonio y
su frdgil salud la habian hecho desistir de esa idea. Ahora, convencida de que no tendrfa
hijos y disponiendo de tiempo libre, queria emplear éste en labores que fueran itiles a los
demds y que satisfacieran en alguna medida sus antiguas aspiraciones.

La peticion era algo insélita. Luco decidié aceptarla porque a través de la
conversacion se dio cuenta que se trataba de una persona de aguda inteligencia y
que habia en ella algo que hacia suponer que se trataba de un ser bondadoso con genuino
afin de servir. Fdcil es comprender que, en un grupo dirigido por Luco, ella pasé muy
ripidamente a llamarse La Gaby, olvidindose su apellido, si es que alguien hubiese
reparado en este. Para quienes frecuentdbamos la Escuela como alumnos de los primeros
afos, ella era simplemente Iz gringa que trabaja con Luco.

El ambiente que sabe crear Luco, jovial, entusiasta por la labor que realiza, riguroso
en lo intelectual y en el que las actitudes generosas pasan inadvertidas por ser habituales,
impresiond de tal manera a la sefiora Gildemeister que, cuatro afios mds tarde, la hacia
decir en la solemne inauguracion de la Fundacién Gildemeister:

Y aqui deseo estampar que los dos afios que trabajé en el laboratorio fueron de los
mejores de mi vida... Y que tengo un solo deseo: que una vez que la Fundacion esté
marchando, me permitan volver nuevamente al laboratorio y ayudar al Dr. Luco en
forma mas efectiva.

La estancia en el Departamento le permitié a la sefiora Gildemeister conocer otras
dependencias de la Escuela e imponerse del espiritu de trabajo y cualidades humanas de
sus docentes y médicos del hospital. Todo ello la llevé a crear una Fundacion para el
avance de la Medicina y, una vez concretada ésta, centrar sus primeras acciones en nuestra
Universidad.

En 1950 el Departamento se dividi6 en tres: uno de Farmacologia, otro de
Bioquimica,y el tercero de Neurofisiologia.

El nuevo Departamento de Farmacologia quedé a cargo de Huidobro. Durante diez
afos su planta académica consté de s6lo dos personas. Durante esta etapa, la actividad
cientifica se agrupé en dos lineas; la primera versaba sobre la farmacologia de la uni6n
neuromuscular, y la segunda, sobre la relacion estructura quimica-actividad farmacolégica
de las aminas adrenérgicas. Esta ultima resulté de la fructifera colaboracién de dos
personalidades bastante diferentes, pero animadas ambas de igual entusiasmo creador. El
farmacélogo Huidobro, investigador infatigable, riguroso y metodico hasta la exageracion y
Radl Croxatto, el bidlogo molecular de brillante inteligencia y de imaginacién
desbordante. Después de realizar numerosos trabajos experimentales lograron plantear
como mecanismos de la especialidad de la accion farmacoldgica de dichas aminas, la
complementariedad de superficie entre un hipotético receptor y la forma de la molécula
de la droga. Considerada la época en que fueron publicados estos trabajos, se puede
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afirmar que ellos fueron pioneros, pues se realizaron cuando la Farmacologia Molecular
recién iniciaba su desarrollo. Ello explica la repercusién que tuvieron no sélo en nuestro
medio cientifico, sino que también en el extranjero.

A comienzos de 1960 se inicia otra etapa en la que la investigacion farmacolégica se
vuelca hacia el problema de la tolerancia para los opiodes y la dependencia fisica que ellos
originan, Estos estudios que dirigiera Huidobro hasta su sensible fallecimiento en 1980,
aportaron valiosa informacion sobre los mecanismos de esos fenémenos farmacolégicos y
permitieron crear un modelo experimental que hoy dia es utilizado en diversos centros
del extranjero que investigan la dependencia a drogas.

La planta académica del Departamento habia aumentado gradualmente hasta
alcanzar a cinco personas dedicadas exclusivamente a la investigacién y docencia. La
afiliacién del Departamento al Instituto de Ciencias Biolégicas, creado en 1970, trajo
como consecuencia un incremento del nimero de farmacélogos, que hoy alcanza a ocho.
La incorporacion de los nuevos investigadores aporté metodologias y técnicas avanzadas
de Farmacologia Molecular. Con ellas se estudian actualmente la sintesis, el almacena-
miento, la liberacién y la accion de los neurotransmisores centrales y periféricos, como
también las modificaciones que sufren estos procesos por los efectos de las drogas. Esta
nueva linea en desarrollo ha permitido mantener la investigacion farmacolégica de nuestra
Universidad en un lugar honroso en el contexto latinoamericano.

El esfuerzo realizado por los farmacoélogos no habria logrado el progreso de la
disciplina sin el constante apoyo que ellos recibieron de las diversas autoridades de la
Escuela de Medicina y de la primera directiva que tuvo el Instituto de Ciencias Biol6gicas.
Deben agregarse como factores determinantes los generosos aportes financieros de las
Fundaciones Gildemeister y Rockefeller. Es justo, también, reconocer que el avance de la
Farmacologia en nuestra Universidad se vio muy facilitado por el progreso de la disciplina
en otros centros universitarios del paifs. Ello se ha traducido en la existencia de una
comunidad nacional de farmac6logos donde nuestros especialistas han podido disfrutar de
un estimulante intercambio cientifico. La gratitud para esta comunidad, cuya caracterfs-
tica sobresaliente es la cordialidad y la sincera amistad que liga a sus miembros, la
personificamos en sus primeros forjadores: Jorge Mardones, Carlos Mufioz, Sergio
Lecannelier y Luis Bardisa, en la imposibilidad de nombrar a todos los especialistas que han
contribuido a nuestro desarrollo y que trabajan en las Universidades de Chile, de
Concepcion y Austral de Chile.

NOTA:

Desde la creacion del Laboratorio de IFarmacologia han formado parte de su planta académica las
siguientes personas: Fernando Garcia-Huidobro (1950-80): Carlos Eyzaguirre (1950-51); Jorge Lewin
(1951): Hugo Miranda (1962); Catalina Maggiolo (1962-68); Gertrudis Larrain (1965-66); Patricia
Weitzman (1969-75): Jorge Belmar (1970); Luis Arqueros (1971); Humberto Viveros (1971-76);
Gonzalo Bustos (1972): Alcjandro Daniels (1972); Daisy Naquira (1974-78): Katia Gysling (1978).
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FISIOPATOLOGIA
Luis Vargas F.

ALLA por el afio 1941, la Directiva de la Escuela de Medicina discute la iniciativa de crear
una nueva cdtedra en el campo de la patologfa. El desarrollo logrado por la fisiologia
hace pensar que el fendmeno patologico deberfa estar enriquecido por la respuesta
funcional que ocurre en el ser vivo. La idea prende y nace la fisiologia patoldgica
(Fisiopatologia) con el espiritu de introducir el componente dindmico de los cambios
fisiologicos relacionados con trastornos morfoldgicos.

Como no existe nada semejante en el pais y, como el componente anatomopatolé-
gico predomina en la ensefianza, la iniciativa reviste caracteres académicos audaces, exige
la inclusién de la Patologia Experimental, presagia nuevas inversiones, nuevo personal
docente y nuevo laboratorio.

Pero es época de innovacién, con espiritu de esfuerzo, riesgo y entusiasmo. La
Universidad estd conducida por un Rector excepcional, seguido de autoridades representa-
tivas que saben interpretar a don Carlos Casanueva.

Y asf{ un dfa me llama el Director de la Escuela de Medicina, Joaquin Luco y me
propone que estudie tomar aquella responsabilidad, porque la Escuela desea sea su
profesor. La tentacion es grande, porque el panorama es muy atrayente. Pero las dudas
también son fuertes, porque se es aun inexperto y las capacidades para ese tipo de
empresa no han sido aun probadas.

Acepto el ofrecimiento en la forma mds confiada, sin preguntar detalles y sin poner
condiciones. En el camino veremos cOmo avanzaremos.

En esos dfas de 1941 recibo el anuncio de haber obtenido una beca de la Fundaci6n
Guggenheim. La Universidad considera una buena oportunidad para que me prepare
durante la permanencia en el extranjero. Pero el curso tiene que empezar en 1942, y
como yo estaré ausente hasta marzo de 1943, se nombra interinamente al Dr. Ramoén
Ortlzar, quien realiza las clases tedricas a los alumnos del tercer afio.

A mi regreso enfrento tal multiplicidad de problemas que varias veces peligra la obra
iniciada. Debo elaborar y ejecutar el programa de la docencia de Fisiopatologia, equipar
las salas recibidas desmanteladas y atraer ayudantes “ad honores”, pues la Escuela de
Medicina s6lo me asigna un ayudante y un auxiliar. Junto con Jorge Lewin movemos
poco a poco los obsticulos hasta conseguir aproximarnos a los objetivos principales, al
tercer afio del duro laborar.

La ausencia de secretaria nos exige muchas horas extraordinarias de trabajo.
Sdbados y domingos se van con el trabajo frente a la miquina portatil que los amigos me
regalaron. Los hijos crecen, sin casi darme cuenta. En medio de esta dificil voragine un
dfa me llama el Director de la Escuela para decirme que estaba preocupado porque mi
produccion cientifica estaba atrasada. Maravillosa época que exigia aun en condiciones
precarias; tan precarias que al recordar retrospectivamente aquella etapa, no tengo pleno
conocimiento del codmo pude seguir adelante.

Ya mis “desarrollados™, después de dar la batalla para que exista el primer vivero
de animales, tengo la oportunidad de ser invitado a Estados Unidos de Norteamérica por
algunos meses. Le solicito al querido Fernando Huidobro que se haga cargo de la marcha
del vivero. A mi regreso me rinde cuenta y me agrega:

nunca mis un reemplazo semejante, porque cada mes tuve que poner plata de mi

bolsillo.

Al partir olvidé advertirle que ese era el régimen de aquella época, donde el investigador
ayudaba a los gastos.

Para juntar fondos recurro a variadas gestiones. En una oportunidad consigo que el
pariente y amigo don Stuardo Rahausen me regale un equipo para hacer ejercicio de boga,
perfectamente simulado, pero lejos del agua. El equipo estd nuevo y es valioso. El sefior
Rahausen, generosamente interesado en nuestros devaneos cient{ficos, nos gufa en la
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parte operacional: se harad una rifa; se confeccionard un talonario numerado. El nimero
cuyas Gltimas cifras coincidan con el premio mayor de la Loteria de Concepcidn, seré el
que se adjudicari el equipo. Sucede que el nimero premiado queda entre los no vendidos.
El sefior Rahausen decide que le pertenece al Laboratorio y que ahora, en una segunda
vuelta, se venda. Un aviso econdmico en el diario, con direccién Marcoleta 347, nos
permite vender a los pocos dias aquel regalo, con cuyo producto adquirimos los primeros
equipos para el naciente Laboratorio.

En la docencia innovamos ensefiando sobre la base de los trabajos originales
relacionados con Fisiopatologia. No lo hicimos por textos, que por lo demds aparecen
afios mds tarde de 1942. Entre nosotros, por ejemplo, la “Patologia Funcional” editada
por Gunther y Talesnik en 1963, representa ese esfuerzo docente, en el cual contribuimos
con tres capitulos generales.

Introdujimos la cinematografia cientifica, proyectando las peliculas del Dr. Lewis
de Estados Unidos, como complemento ilustrativo valioso.

En 1944 me nace la inquietud de dar una oportunidad al estudiante de medicina,
como corresponde a una Universidad, para que se incorpore a una investigacion
experimental donde pueda realizar experimentos y perfeccionar su formacién cientifica.
Copio lo que comunicara en 1977 al Curso BIO-266 S, sigla con la cual se mantiene esta
actividad docente y cientifica:

Estos Seminarios los concebfi en 1944, llevado por mi interés en la investigacion y

porque el ejercicio de la profesion médica me demostré y convencidé que la

preparacion y la metodologia cientifica, colocan al médico en una posicién superior
para resolver los verdaderos problemas de la compleja patologia individual.

En ese momento, 1944, parecia imposible realizar esos Seminarios. No existia
tradicion; se discutia su objetivo; no habia medios econoémicos; faltaban ayudantes
preparados; no se confiaba en que los estudiantes del tercer afio de Medicina pudieran ser
capaces de llevarlos a cabo. Pese a todo, en 1946 lo proponiamos a unos pocos alumnos,
arriesgandose dos. Uno de ellos, Lorenzo Cubillos, pionero de estos Seminarios. Su
compaiiero quedo en el anonimato porque en el manuscrito omitié poner sunombre y hasta
el momento no hemos logrado identificarlo. Los dirigi en el tema de la tumorigénesis por
hormonas femeninas, el que mejor conocia por mis investigaciones experimentales en ese
campo. La intencion de introducirlos al quehacer del Laboratorio para conocer como se
genera la Ciencia, empezaba a gestarse. Y ese comienzo balbuceante abrié la puerta, a
través de la Fisiopatologia, puerta que estuvo proxima a cerrarse al no poder continuar en
los afos 47 y 48. Afortunadamente, los alumnos del curso de Medicina de 1949
respondieron en forma excepcional, pasando a ser ellos los responsables del afianzamiento
de ese comienzo incierto. Curso que recordamos con emocién, compuesto por algunos
médicos conocidos por ustedes, por ejemplo: Antonio Arteaga, Martin Etchart, Felipe
Gonzalez, Raal Hurtado, Federico Puga, Mario Salcedo. Los dieciocho de este curso
cumplieron con entusiasmo, empefio y generosidad, sin saber que actuaban como
reconquistadores de un nuevo terreno docente.

Ha sido un aporte a la formacién del médico que ha pesado mds en calidad que en
cantidad. En los veintiocho afios en que se han hecho los Seminarios, lo realizaron
doscientos veintiin estudiantes, terminando con escritos que archivamos y empastamos.
En los altimos anos, algunos han sido publicados o han formado parte de una
publicacion.

Después de un perfeccionamiento en el extranjero, se reintegré en 1967 el Dr.
Federico Leighton Puga. Yo habia estado en Chicago durante el afio comprendido entre
1966 y 1967. En estas ausencias el profesor Héctor Orrego Matte se encontrd recargado
de trabajo y le fue imposible atender simultineamente al curso y los Seminarios. Se
produjo una suspension de los Seminarios en esos afios, que se recuperd con vigor en
1969. Ahora Leighton tomé principal participacion y enriquecio la iniciativa con dos
nuevas ideas: la primera, la incorporacién de profesores ajenos al Laboratorio, que
actuarian como profesores guias robusteciendo el equipo docente y ampliando la variedad
de los temas: la segunda, que lo ejecutado en los Seminarios se presentaria por los
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alumnos en una reunién final al estilo empleado en los Congresos Cientificos, con
programa, con orden, con tiempo y discusién; y con direccién a cargo de los propios
alumnos. Con esta innovacion se observé un buen progreso, se increment6 el interés y
desde entonces los alumnos nos han impresionado por el trabajo logrado y por la
excelencia de las presentaciones y de los manuscritos.

Fisiopatologia de la Universidad Catdlica, dio asistencia a las citedras que después
se fundaron en la Universidad de Chile y de Concepcién. Por mds de diez afios se
compartié mutua asistencia, termindndose con la Universidad de Chile con el advenimien-
to de la Reforma y con el éxodo del profesor Jaime Talesnik. La evolucién continta, y el
liderazgo perdido pasdé a la Universidad de Concepcién;junto a Fisiologia, florece
Fisiopatologia.

La investigacién cientifica iniciada en Fisiopatologia con la tumorigénesis por
hormonas femeninas, luego después de proyectarla a la terapia de las metistasis del cancer
mamario humano, fue orientindose a la produccion de diabetes mellitus experimental.
Demostramos que aloxantina y dcido dialrico compartian el mecanismo diabetogénico
de la aloxana, provocando diabetes en el conejo. En este modelo de diabetes, la
administraciéon continua de insulina mediante implantes subcutineos de protamina-
zinc-insulina, de lenta absorcion, normalizo por periodos de dos a tres meses. Los ensayos
clfnicos confirmaron estos resultados obteniéndose un mejor control glucémico que el
logrado con las inyecciones diarias de insulina. En 1979, investigadores ingleses
demostraron que la infusién subcutdnea de insulina, mediante bomba portitil, conseguia
resultados similares a los nuestros, ofreciendo una probable aplicacién préctica.

Se inicié la investigacion del stress; se determiné en la sangre la hormona
melanocito-estimulantes (MSH), encontridndosela significativamente aumentada en todas
las situaciones de stress; especialmente en la fase aguda de la tlcera duodenal, en el parto
y después del choque eléctrico empleado en las depresiones graves.

La linea de diabetes ha proseguido, encontrindose una substancia con propiedades
anti-insulinicas ubicada en las alfa,-glicoproteinas plasmadticas (inhibidor-alfa, ). Al ser
dependiente de la somatotrofina (STH) hipofisaria, investigamos la influencia del stress
sistémico que produce aumento de STH. Esto condujo al estudio del mecanismo
diabetogénico de STH, tema que con sus derivaciones nos ha permitido elaborar la nocién
de “‘respuesta diabetogénica del poststress’. Ultimamente, con la colaboracion de varios
ayudantes, hemos investigado el papel de las catecolaminas centrales, periféricas y
adrenales, concluyendo que sé6lo las catecolaminas adrenales son indispensables para la
producciéon de la hiperglucemia del stress. Muchos nos ha interesado la produccién de
diabetes permanente en la rata parcialmente pancreatectomizada y sometida a stress
repetidos de inmovilizacién, que nos ha permitido actualizar la participacion epigenética
del medio ambiente. Este resultado demuestra la transformacién de la respuesta
diabetogénica del poststress en diabetes permanente, y ha sido completado con la
obtencién de lo opuesto, es decir, con la prevencion de la respuesta hiperglucémica del
stress por la inhibicién de la reaccién catecolaminica de la médula adrenal.

Lo iniciado en 1944, en Fisiopatologia, ha continuado desde 1970 en el Instituto de
Ciencias Biologicas.

GASTROENTEROLOGIA
Carlos Quintana V.

LA GASTROENTEROLOGIA inicié su desarrollo en nuestra Escuela de Medicina el 28
de octubre de 1940 con la inauguracién del Hospital Clinico; esta tarea se encomendé a
Enrique Montero, quien contd, en su periodo inicial, con la asesoria de Alberto Donoso.
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Las actividades clinicas de la especialidad se limitaron a la atencion de pacientes en
el Consultorio Externo hasta que se abrieron las salas de hospitalizacién en 1942. La
cuenta rendida por el Rector sobre la iniciacién de actividades de aquella época sefiala que
entre su inauguracién y el 31 de diciembre de 1941, se habian realizado 1.871 atenciones
de pacientes con afecciones digestivas de un total de 14.872 atenciones del consultorio
externo. Se contaba en aquella época con un gastroscopio semirngido, Wolff, adquirido
de segunda mano y con un equipo rectoscopico tipo Bensaude, donado por don Rodolfo
Rencoret, ademads se practicaban examenes de secrecion gastrica bajo estimulo de cafeina.
Los cargos de consultor, gastroscopista, rectoscopista y laboratorista eran ejercidos por el
unico miembro de lo que anos después seria la “*‘Unidad de Gastroenterologia™: Enrique
Montero.

Una vez abiertas las salas de hospitalizacion se incorpordé a las labores de la
especialidad Bernardo Valenzuela, cuyo trabajo se realizaba en el Servicio de Medicina.

Enrique Montero comprendié desde los comienzos de su labor en nuestra Escuela
de Medicina lo imprescindible que era la organizacion de un equipo médico-quirirgico
para desarrollar la especialidad, para lograr satisfactoriamente los objetivos propuestos y, en
definitiva, para el bien de los pacientes. Esta idea fue apoyada plenamente por don
Rodolfo Rencoret, quien lo incorpor6 al Servicio y Cdtedra de Cirugia de nuestra Escuela
de Medicina. Pero la Unidad de Gastroenterologia, antecesora del actual departamento,
todavia no era un Organo oficial, sino que podriamos decir estaba en gestacién. A este
equipo todavia *“‘clandestino”™ para usar la terminologia del propio Montero, se incorpo-
raron muy poco tiempo después los cirujanos José Estévez, Eduardo Larrain y Arnaldo
Marsano.

Los fines de este grupo de trabajo fueron elaborar los diagnésticos de los enfermos
de afecciones digestivas, su correcta preparacion para las operaciones quirtrgicas,
preocuparse del acto operatorio mismo y del cuidado del paciente después de la
operacion. Por otra parte, asentd criterios clinicos comunes después de su andlisis y
discusion. Los frutos positivos de esta labor pronto se mostraron.

Con la incorporacion de Eduardo Larrain, los exdmenes de la “Unidad” se
ampliaron, pues él comenz6 a realizar sondeos duodenales con la sonda de Camus.

En 1943 se iniciaron las actividades docentes de Gastroenterologia en la Escuela de
Medicina. Enrique Montero dictaba la totalidad de las clases, y en su primer curso tuvo como
alumnos muy destacados a dos futuros profesores de la Escuela: Juan de Dios Vial y Héctor
Orrego.

La amistad y la colaboracion de Ferndn Dfaz contribuyeron a fundamentar muchos
diagnésticos y a crear una fecunda colaboracion clinico-radiolégica en la especialidad que
persiste en la actualidad.

En afios posteriores colaboraron activamente en el trabajo clinico Alberto
Lucchini, que se interes6 especialmente en ¢l estudio y en los procedimientos diagnosticos
y terapéuticos de afecciones esofigicas y Fernando Andrade, cirujano, que tuvo especial
interés en las afecciones del colon.

La Unidad de Gastroenterologia recibié su reconocimiento legal en la Escuela de
Medicina en 1964. Su primer jefe fue Montero, que la habia iniciado y consolidado y
contaba con 